Snacka om brott - en podd fran Bra

Nationella trygghetsundersokningen (oktober 2022)
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INLEDANDE CITAT, JOHANNA:

Otrygghet och oro fér brott behéver inte stimma éverens med faktiskt utsatthet. Fér
exempelvis personrdn dr det betydligt vanligare bland mdn att uppge att man har utsatts,
medan det bland kvinnor dr vanligare att kdnna oro [fér att utsdttas].
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Vilkomna till Bras podd Snhacka om brott. Sedan 2006 har Bra varje ar
genomfort den Nationella trygghetsundersékningen, forkortat NTU.
Undersokningen ar en del av Sveriges officiella statistik och bygger pa
enkater till ett sSlumpmassigt urval av 200 000 personer i dldrarna 16
till 84 ar. I NTU staller vi fragor om utsatthet for brott, otrygghet och
oro for brott samt fortroende for, och erfarenheter av, rattsvasendet.
Den senaste undersokningen publicerades i oktober 2022, vad visar
den? Vilka typer av brott uppger flest att de utsatts fér? Och vilka brott
ar det man mest oroar sig for? Hur star det till med fortroendet for
exempelvis polisen och 6vriga rattsvasendet? Och finns det nagot
samband mellan oro, otrygghet och utsatthet for brott? Det ska vi prata
om i dagens avsnitt. Med mig i studion ar Johanna Viberg, utredare pa
Bra och en av dem i teamet som arbetar med Nationella
trygghetsundersékningen. Vi ska ocksa for tydlighetens skull ndimna att
fragorna i NTU 2022 om utsatthet for brott, avser utsatthet under forra
aret, dvs ar 2021. Jag som leder samtalet heter Monica Landergard och

ar pressekreterare pa Bra. Valkommen Johanna!
Tack sa mycket!

Om vi borjar lite 6vergripande, vilka ar de viktigaste resultaten i arets

NTU?
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[ drets undersokning ser vi att den sjalvrapporterade utsattheten for
brott mot person minskar for tredje aret i rad, nu ligger den pa 19,5 %.
Det ar ocksa den lagsta nivan sedan ar 2016, som ar det forsta aret med
resultat enligt den hiar nuvarande sammansattningen for brott mot

enskild person som vi anvander i NTU.

Nar du sager brott mot enskild person, vad ar det for typer av brott

som Bra fragar om da?

[ den har undersokningen handlar det om misshandel, hot, sexualbrott,
personran, fickstold och sa inkluderas dven forsaljningsbedrageri,

kortkreditbedrageri och natkrankning. Totalt ar det atta brottstyper.

Vad visar senaste NTU d3, har alla brottstyper minskat eller ar det

nagon dar utsattheten har 6kat?

Om man ser ndrmare pa de har brottstyperna och studerar dem
separat ser vi att for nastan samtliga brottstyper har nivaerna legat
stabilt eller minskat jamfort med ar 2020. Den enda brottstyp dar vi ser
en 0kning ar forsaljningsbedrageri, som har 6kat fran 5,5 till 5,7 %. Det
ar egentligen inte en sa att sdga pataglig 6kning men vi ser att andelen
utsatta har 0kat relativt stadigt sedan 2016, som ar den foérsta
matpunkten i undersokningen for just den har brottstypen. Vi ser ocksa
att jamfort med forra arets matning har det bara skett en 6kning i ar
bland kvinnor, medan andelen som uppger utsatthet bland man ar
oférandrad. Men under hela den hdar matperioden ar det anda man som
i hogre utstrackning uppger utsatthet for forsiljningsbedrageri an

kvinnor.
Ar det ndgot annat av resultaten som du tycker ar sarskilt vart att lyfta?

Vi har reagerat pa att unga kvinnor ar sa pass mycket mer utsatta for
natkrankning jamfort med befolkningen i stort. Tittar man pa nivaer for
utsatthet i drets undersokning var det 2,2 % som utsattes i
befolkningen under ar 2021 medan andelen bland de yngsta kvinnorna,

16-19 ar, var 7,9 %. Aven bland min ser vi att det dr bland de yngsta
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som storst andel uppger utsatthet, men dnda da pa lagre nivaer jamfort
med unga kvinnor. Det har ar givetvis viktigt att uppméarksamma,
sarskilt eftersom natkrankningar kan kopplas till psykisk ohalsa, dar
unga aven kan anses vara en sarskilt sarbar grupp. Unga ar ocksa en
grupp som generellt spenderar mer tid pa nétet dn dldre och sdledes

ocksd exponeras for risken att utsattas i hogre utstrackning.
Vad kan du beritta mer om arets resultat?

Det brott som vi ser att alla flest uppger att de utsattes for under ar
2021 ar hot, vilket 7,8 % utsattes for. Medan det dr minst vanligt att
uppge utsatthet for personran, med en andel pa 1,2 %. Det har har vi
ocksa sett i tidigare undersokningar att det ar just de har brottstyperna
som ar vanligast respektive minst vanligt att uppge utsatthet for.

Vi ser ocksa att bade bland mén och kvinnor ar det bedrageri pa
internet som ar den brottstyp som ar vanligast att uppge oro att
utsattas for. Sett till befolkningen ar det ungefar en tredjedel som

uppger mycket eller ganska stor oro for att utsattas.

Finns det ndgot samband mellan att uppleva otrygghet, oroa sig for
brott och att utsittas for brott? Ar det alltsa de som ar mest oroliga som

ocksa utsatts for brott i storre utstrackning?

Ja, otrygghet och oro for brott behover inte stimma 6verens med
faktiskt utsatthet. For exempelvis personran ar det betydligt vanligare
bland man att uppge att man har utsatts, medan det bland kvinnor ar
vanligare att kdnna oro [for att utsattas]. Samtidigt ser vi ocksa att unga
kvinnor bade dr den grupp som i hogst utstrackning oroar sig for att
utsattas for sexualbrott och aven ar den grupp dar stérst andel uppger
att man har utsatts. Men ett generellt monster ar dnda att kvinnor i
hogre utstrackning an man uppger otrygghet och oro for att utsattas for
brott, oavsett da om det dr en mindre andel kvinnor 4n mén som
faktiskt utsatts. Men nagot som vi ofta betonar ar att otrygghet ar en
subjektiv kdnsla som kan paverkas av en rad olika faktorer. Oro for att

utsattas for brott kan bero pa sa mycket mer dn den faktiska risken att
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bli utsatt. Men oavsett om otrygghet kan sattas i direkt samband med
den faktiska risken att utsattas eller inte, sa ar det har ndgonting som
maste tas pa allvar. Till exempel vet vi utifran undersékningen att
otrygghet och oro for brott kan leda till begransningar i vardagslivet

och daven upplevd forsamrad livskvalitet.

Begransningar i vardagslivet, kan du ge ndgra konkreta exempel pa

det?

Det kan till exempel handla om att man valjer en annan vag eller ett
annat fardsatt, pd grund av oro for att utsattas for brott. Eller att man
helt avstar fran att ga ut i sitt eget bostadsomrade sena kvallar, for att

man upplever otrygghet.

Ja Johanna, lite grann om fortroendet for rattsvasendet. I NTU staller vi

ocksa fragor om det. Vad kan du beratta?

Sett 6ver tid ser vi att fortroendet for rattsvasendet har 6kat efter ar
2017. Resultaten i arets undersokning visar att fortroendet for
rattsvasendet fortsatt ar hogt. For flera av rattsvasendets myndigheter
ar nivan den hogsta hittills. I arets undersokning ser vi exempelvis att
mer an halften av befolkningen har ett stort fortroende for
rattsvasendet som helhet och néstan sex av tio har stort fortroende for
polisen. I det har sammanhanget utmarker sig faktiskt ocksa
kriminalvarden, da andelen med stort fortroende har ékat med tre
procentenheter sedan forra arets matning, 2021. Nu ligger den pa 37

%.

Fortroendet har 6kat, sager du, fér kriminalvirden. Anda ar det en
forhallandevis lag andel som uppger att de har fortroende for dem. Vad

kan det bero pa?

Precis, kriminalvarden ar den myndighet som vi ser att minst andel har
ett stort fortroende for. Men vi ser ocksa att det ar minst andel som
uppger ett litet fortroende, det ar ndmligen manga som inte vet eller

inte har en asikt i fortroendefragan gallande just kriminalvarden. Det
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har kan bero pa att det ar en myndighet som verkar langt in i
rattskedjan och som manga inte kommer i kontakt med eller far

information om.

Avslutningsvis Johanna, jag tanker att Nationella
trygghetsundersokningen ar en valdigt stor undersokning som Bra har

gjort i manga ar. Hur hoppas du att resultaten fran NTU ska anvdndas?

Ja om jag fick 6nska skulle anviandningen av NTU fokusera mer pa
utvecklingen av exempelvis brott och otrygghet an skattningen av
exakta nivder. Det hdr ar pa grund av att all data ar behaftad med en
viss osdkerhet och darfor lampar sig unders6kningen battre pa att mata
utveckling 6ver tid. Sedan ar det ocksa sa att ett utav kriminalpolitikens
viktigaste uppdrag ar att minska utsattheten och 6ka tryggheten, och
for att kunna arbeta brottsférebyggande behéver man
kunskapsunderlag for hur brottsligheten ser ut, exempelvis gillande

utveckling och fordelning. NTU utgor ett underlag for det.

Med de avslutande orden tackar jag dig Johanna Viberg, utredare pa

Brg, for att du har medverkat i den har podden, Snacka om brott.
Tack sa mycket.

Du har lyssnat pa ett avsnitt av Bras podd Snacka om brott. Idag har vi
pratat om Bras nationella trygghetsundersokning, NTU 2022.
Medverkade gjorde Johanna Viberg, utredare pa Bra, och jag som ledde
samtalet heter Monica Landergard och ar pressekreterare Bra. Tack for

att du har lyssnat!



