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Valdsbrott

DODLIGT VALD
Mikael Rying

Sammanfattning

Under de senaste 30 aren har det arligen skett i genomsnitt om-
kring 100 fall av d6dligt vald i form av mord, drip och misshan-
del med dodlig utgang. Antalet har dock minskat under de se-
naste 15 aren, fraimst nar det géller barn under 15 &r som offer.

Det dodliga valdet dger huvudsakligen rum i socialt margina-
liserade miljoer. Det ar framfor allt personer med missbruks-
och/eller psykiska problem som begir denna typ av valdsbrott
och som ménga ginger dven drabbas av dem. Dodligt vald begis
mer sallan mellan personer som inte kidnner varandra.I drygt 70
procent av fallen kinner de inblandade varandra sedan tidigare,
antingen som familjemedlemmar eller sa att de ar bekanta med
varandra pa annat sitt. Det dodliga valdet begas huvudsakligen
med ndgon form av vapen, vanligen kniv. Risken for den enskil-
de att bli 6verfallen pa allmin plats ar extremt liten. Denna risk
har heller inte 6kat. Det dédliga valdet som begas av ungdomar
i aldern 15-19 ar har inte 6kat 6ver tid.
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Det d6dliga valdet har en hég uppklaring jamfort med de flesta
andra typer av brott. Under perioden 19902006 klarades i ge-
nomsnitt Gver 8o procent av brotten upp. Den hoga nivan har
dock minskat nagot 6ver tid. En majoritet av girningspersoner-
na démdes for mord, den stringaste brottsrubriceringen, och
andelen sidana domar har ocksa 6kat. Trots den vanliga fore-
komsten av psykisk sjukdom eller annan psykiatrisk problema-
tik hos dem som begar d6dligt vald, doms endast en liten del till
rattspsykiatrisk vard. Daremot har andelen livstidsstraff 6kat pa
senare ar.
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Inledning

Det dédliga véldet ar en forhéllandevis liten brottskategoris i genom-
snitt begas 100 fall av mord, dréip eller misshandel med dodlig utging
per &r. And4 ar det en av de mest omdiskuterade brottstyperna, natur-
ligtvis beroende pa brottets allvar. I detta avsnitt anvinds framst upp-
gifter ur en pagiende specialstudie av samtliga fall av d6dligt vald som
ar kinda under perioden 1990-2006%. Resultaten presenteras i huvud-
sak i ett utvecklingsperspektiv.

Definition

Med dodligt vald avses hir uppsatligt vild mot nagon annan person
som har lett till d6den och som av rittsvasendet bedomts som krimi-
nellt. Den kriminella handlingen regleras i brottsbalkens tredje kapi-
tel. Dar heter det att om ndgon berdvar ndgon annan livet ddms denne
for mord till fangelse i tio ar eller pa livstid. Ar brottet med hansyn till
de omstandigheter som foranlett girningen eller i Gvrigt att anse som
mindre grovt, ddms for drdp till faingelse i lagst sex och hogst tio ar.
Om en kvinna dédar sitt barn vid fédelsen eller om hon pé grund av
fodelsen befinner sig i upprivet sinnestillstand eller i svart traingmal,
d6ms hon f6r barnadrip till fingelse i hogst sex ar.

Aven misshandel utan uppsit som lett till ddden ingdr hir i begrep-
pet dodligt vald. Det giller de fall som av rittsvisendet rubriceras som
misshandel eller grov misshandel i kombination med villande eller grovt
vdllande till annans dod. Fran det dodliga valdet undantas det som av
rattsvasendet bedoms som dodande i nédvirn.

Statistikkéllor

Det finns ett antal olika statistikkillor som redovisar och beskriver
det dodliga valdet. De mest anvinda ér statistiken 6ver anmalda brott,
lagforingsstatistiken® och dédsorsaksstatistiken®. Att statistikkdllorna
ibland visar olika resultat kan forklaras av att killornas definitioner av
vald skiljer sig at.

I statistiken 6ver anmdlda brott redovisas fall som vid anmiélningstill-
fillet beddms kunna utgéra fullbordade mord, drép eller misshandel
med dodlig utgang. Specialstudier (se bl.a. Rying 2000, Bra 2003) som
gjorts pd statistikunderlag for anmailda fall f6r perioden 1990-2002,
bekraftar dock att det slutliga antalet fall av dodligt vald i realiteten ar
betydligt farre 4n vad som visas i statistiken 6ver anmalda brott.

24 De uppgifter som redovisas i text och figurer bygger pa resultat fran denna spe-
cialstudie om inte nagot annat uttryckligen anges.

% Statistikansvarig myndighet &r Brottsférebyggande radet.

26 Statistikansvarig myndighet &r Socialstyrelsen.
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Den 16pande lagforingsstatistiken redovisar mord, drip och barna-
drdp enligt brottsbalkens definitioner. Har ingir savil fullbordade
brott som férsok och andra former av brott. Det kan vara anstiftan, for-
beredelse, stimpling, underltenhet att forhindra eller anmala brott
med mera.

Dddsorsaksstatistiken, som tas fram av Socialstyrelsen, bygger pa de
dodsorsaksintyg som likare skriver i samband med dédsfall. Dédsor-
saksstatistikens definition av dédligt vild — benamnt mord, drdp och
annat Gvergrepp av annan person — utgar frin en medicinsk bedom-
ning av dédsorsaken. Statistiken avser de personer som vid dodsfallet
var folkbokforda i Sverige oavsett om brottet begatts i Sverige eller
utomlands.

Dold brottslighet

Overskattning av det dédliga valdet
Till skillnad frin de flesta andra brottskategorier ar det inte i forsta
hand den dolda brottsligheten, det sa kallade morkertalet, som ar ett
problem nar det géller dodligt vald. Tvirtom ar det dédliga véldet kraf-
tigt overskattat i statistiken 6ver anmalda brott. Den stora diskrepan-
sen mellan antalet anmalda och faktiska brott férklaras huvudsakligen
av det anmalningssystem som polisen inforde i borjan av 1990-talet och
som bland annat innebar att de manuella kontrollerna av anmalning-
arna blev firre an tidigare. Olika genomgéngar av samtliga anmiélda
fall av dodlige vald i Sverige sedan ar 1990 visar att endast omkring half-
ten av fallen bestod av dédligt véld (Rying 2000, Bra 2003 och 2007a).
I nimnda specialstudier visade sig en stor andel av det anmalda dod-
liga valdet vara sjalvmord, olyckor och alkohol- eller narkotikaforgift-
ning. Den frimsta orsaken till att dessa fall fanns med bland de anmal-
da brotten ér att polisen vid anmalningstillfallet hade en misstanke
om att en brottslig girning hade begatts. Anmalan rubricerades som
fullbordat mord, drap eller misshandel med dédlig utging for att man
skulle kunna initiera en forunders6kning. Under forunders6kningens
ging visade det sig att det inte foreldg ndgot brott, varfor forundersok-
ningen lades ned och brottsmisstanken avskrevs. Dessa anmalningar
kvarstar dock i statistiken 6ver anmalda fall av dodligt vald.

Underskattning av det dédliga valdet

Det férekommer dven underskattningar i statistiken 6ver dodligt vald.
Ett exempel ar att dédligt vald anmals som vallande till annans déd.
En genomgang av samtliga anmalda fall av vallande till annans déd,
som inte avsdg arbetsplats- eller trafikolyckor under aren 2002-2006,
visade att ett litet antal av de anmilda fallen avsag vildsbrott med déd-
lig utgdng. Dessa fall borde, enligt de instruktioner polisen anvinder
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vid brottsrubricering, ha registrerats som mord, drip eller misshandel
med dédlig utging (Rying 2003).

En annan felkalla till den dolda brottsligheten kan vara oklarheter
kring personer som anmalts som férsvunna. Ett litet antal forsvunna
hittas aldrig, men nagra aterfinns som offer f6r dodlige vald efter en
kortare eller langre tid. Dessutom har antalet obduktioner minskat,
bland annat pa grund av lagindringar, vilket kan délja offer for dod-
ligt vald (Veress 1994, Rammer m.fl. 1997).

Sammanfattningsvis kan det konstateras att det dodliga vildet en-
ligt kriminalstatistiken ér kraftigt Gverskattat och att sa har varit fallet
under lang tid.

Brottsutveckling

Det dodliga valdet har, enligt dodsorsaksstatistiken, sedan mitten av
1970-talet legat relativt konstant pa omkring 100 brott per ar (figur
1). Statistiken 6ver anmilda brott visar dock en annan bild av utveck-
lingen. Enligt den anmaldes i genomsnitt 135 fullbordade mord, drap
och misshandel med dodlig utgang per ar under perioden 1975-1990.
Under 1990-talet 6kade det genomsnittliga antalet anmalda fall till 168
brott per ar, och till och med ar 2007 har genomsnittssiftran sedan ar
2000 fortsatt att Oka till ett genomsnitt pa 212 anmalda fall per ér.
Okningen av de anmalda brotten i kriminalstatistiken motsvarar
dock ingen verklig 6kning av det d6dliga valdet i Sverige 6ver tid. Som

== Kriminalstatistiken === Dodsorsaksstatistiken
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Figur 1. Antal fall av dodligt vald i Sverige enligt statistiken 6ver anmélda brott res-
pektive dédsorsaksstatistiken, aren 1975-2007 (dédsorsaksstatistiken till och med
&r 2005). Killa: Bré; SoS.
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framgar ovan visar dédsorsaksstatistiken saledes att antalet fall dnda
sedan dr 1975 har pendlat kring 100 fall per ar. Den stora 6kningen av
antalet anmilda brott sedan bérjan 1990-talet forklaras i huvudsak av
det anmalningssystem som polisen dé inforde (t.ex. Rying 2000 och
2003, se dven under rubriken Dold brottslighet).

En pégiende specialstudie av det dodliga valdet i Sverige sedan éar
1990 utgdr en tredje mojlighet att folja utvecklingen av dessa brott.
Enligt denna har det dodliga vildet minskat sedan ar 1990, ndgot som
ocksd bekriftas av utvecklingen enligt dédsorsaksstatistiken. Vid en
jamforelse mellan perioderna 1990-1995 och 2002—2006 har en minsk-
ning skett med i genomsnitt elva brott per ar eller drygt 10 procent

(figur 2).

Kan forbattrad sjukvard ligga bakom minskningen

av dodligt vald?

Det finns ingen entydig forklaring till den redovisade nedgangen av
dodligt vald. Framsteg inom sjukvarden har under lang tid forts fram
som en delférklaring till det sjunkande antalet offer f6r dodlige vald
(t.ex. Sveri 1974, Harris m.fl. 2002). Okade medicinska kunskaper om
vildsskador samt en snabbare och battre akutsjukvérd skulle enligt
denna hypotes kunna innebara att fler véldsoffer riddas i dag én tidi-
gare.

Estrada (2005) visar dock genom en sammanstéillning av sjukvérds-
data avseende perioden 1974—2002, att antalet patienter som behand-
lats f6r kniv- eller skottskador, det vill sdga de valdsmetoder som ma-
joriteten av offren for dodlige vald avlider genom, inte visar ndgon
okning.
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Figur 2. Genomsnittligt antal offer per ar for dédligt vald i Sverige 1990-2006.
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Aven resultaten i detta avsnitt talar mot att forbattrad sjukvird pa
ett avgorande satt har paverkat nedgingen av det dodliga valdet. De
allra flesta offer for dodligt vald avlider timligen omedelbart (inom
en halvtimme) efter brottet. Har gir det inte att se nagra férandringar
sedan ar 1990. En stor och timligen of6rindrad andel av det dodliga
vildet ager dessutom rum inomhus utan andra narvarande som kan
kalla pd hjilp frin sjukvirden. Aven i de fall d3 andra personer var
nérvarande, var det i familjefallen ofta smé barn och i fallen mellan
bekanta utanfor familjen, ofta alkoholpaverkade missbrukare. Tva vitt-
neskategorier som hade sméd mojligheter att snabbt ingripa och kalla
pa adekvat hjalp.

I en studie av det dodliga valdet som begatts av 15-17-dringar under
perioden 1982—-2005 framgdr att majoriteten av fallen intraffat i det of-
fentliga rummet (Granath 2007). Har finns alltsd stérre mojlighet for
andra méanniskor att ingripa och tillkalla hjilp. Men inte heller i den-
na underskning framgick det att véldet blivit grovre eller att en for-
battrad sjukvard pa ett tydligt satt kan forklara forhillandet att dodligt
vild mellan unga inte 6kat i Sverige (Granath 2007, 2008). Samman-
taget framstar, utifran tillginglig kunskap, nivan pa det dodliga vildet
under perioden 1990-2006 som timligen opéverkad av en eventuellt
forbattrad vérd.

Regional fordelning

Det d6dliga valdet ar en till antalet liten brottstyp, och de i genomsnitt
100 fall som begds arligen ér svara att beskriva geografiskt. Det finns fle-
raregioner som genomgaende har ett mycket litet antal fall och i andra
regioner fluktuerar nivderna ér frin ar. Av det skilet gors har en kor-
tare redovisning av utvecklingen for dels storstadslanen Stockholm,
Vastra Gotaland och Skdne sammantaget, dels 6vriga lain sammanlag-
da. I storstadsldnen bor omkring halften av Sveriges befolkning. Det
innebar att dessa lin sammantaget ar nigot Gverrepresenterade, dd i
genomsnitt 55 procent av alla fall av dédlige vald sker i storstadslanen.
Emellertid har det skett vissa forandringar 6ver tid, vilka innebér att
skillnaden mot 6vriga landet nira nog har forsvunnit (figur 3).

I ménga fall finns det skillnader i omstindigheterna kring brotten
beroende pa om de begitts i ett storstadsldn eller inte. I storstadsla-
nen sker en storre andel fall dir de inblandade inte kidnner varandra
medan andelen familjefall dr hogre i 6vriga landet. Det dr dubbelt sa
vanligt att det finns brottsliga motiv bakom dédandet i storstadslanen
an i Ovrigt, det vill siga girningspersonen dodar offret i nagon form
av uppgorelse i kriminella kretsar eller brotten sker i samband med
att offret till exempel rinas av girningspersonen. Diremot ar psykisk
sjukdom som utl6sande orsak betydligt vanligare utanfor storstadsla-
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Figur 3. Regional férdelning av det dédliga véldet i Sverige perioden 1990-2006.
Genomsnittliga andelar (procent).

nen. Vidare ar bdde girningspersonerna och offren i storstadslinen
mindre ofta alkoholiserade, de inblandade 4r nagot yngre och skjutva-
pen vanligare dn i 6vriga landet. Dessutom ar andelen uppklarade fall
patagligt hogre utanfor storstadslanen, sarskilt 6ver tid.

Brottsstruktur

Relationer
Dadligt vald begas i mycket hog utstrackning (70 procent) av personer
som kénner offret (figur 4).

W 1990-1995 M 1996-2001 2002-2006
50
407 36 36 36
30 A
21
20 A 18
13 13
11 1
10 A
O -
Familj Bekanta Obekanta Ouppklarade

Figur 4. Offer for dodligt vald fordelat pa relation till gérningspersonen perioden
1990-2006. Genomsnittliga andelar (procent).
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Det dédliga vildet inom familjen sker vanligen i hemmiljon. Kvin-
nor 15 dr och dldre dominerar som offer i familjefallen. I genomsnitt
doédas 20 kvinnor varje dr av ndgon inom familjen eller slikten. En klar
majoritet dédas av en man som de vid tillfallet hade eller hade haft en
néra relation till: i genomsnitt 17 kvinnor per dr sedan ar 1990.

Det dodliga vildet mot kvinnor i nara relationer har inte 6kat 6ver
tid. I stallet har dessa fall minskat sedan 1970-talet (Bra 2007c¢). De van-
ligaste motiven ar svartsjuke- och separationsproblematik. Det dr ock-
sd relativt vanligt att kvinnan tidigare utsatts for vald och hot frin
girningspersonens sida. Brotten sker ofta i bostadsmiljon, utan utom-
stdende vittnen och i socialt marginaliserade miljoer.

I 30 procent av familjefallen, eller i genomsnitt elva fall per ar, ar
offret av manligt kon (inklusive barn under 15 ér). Fyra av dessa man-
liga offer dédas av en kvinna i en nira relation. Till skillnad mot nar
en kvinna dédas inom ramen f6r en sadan relation ar det mest frek
venta motivet for kvinnor som girningspersoner nagon form av brak
i en relation dar bada parter ar missbrukare. Det ar vidare nastan lika
vanligt att den kvinnliga giarningspersonen i dessa fall dddar mannen
som en reaktion pa det vald han tidigare utsatt henne for, som det ar
med svartsjuke- och separationsproblematik som motiv f6r manliga
garningspersoner. I omkring tva av de i genomsnitt elva familjefallen
dodas det manliga offret av sitt vuxna barn. Liksom nar kvinnor dé-
das av sina barn, dr psykisk sjukdom vanligt hos garningspersonerna,
men ocksd missbruksrelaterade brak r relativt vanliga. I 6vrigt ar det
i huvudsak fraga om pojkar under 15 dr som dédats av nagon av for-
ildrarna och i enstaka fall forekommer det dodligt vald mellan syskon
eller annan familjemedlem.

DODLIGT VALD MOT BARN

Det d6dliga valdet mot barn fir ofta mycket uppmarksamhet, och det
kan utifrdn debatten latt uppfattas som att denna typ av dodligt vald
har Okat. I sjilva verket har denna offerkategori minskat sedan 1970-
talet (Rying 2004, Janson m.fl. 2007). Sedan bdrjan av 1990-talet ar det
fraga om en halvering av antalet barn under 15 &r som offer for dodligt
vild, fran i genomsnitt tio barn per dr under perioden 1990-1995 till i
genomsnitt fem barn per ar darefter (figur §). Det dr framfor allt fall
dar garningspersonerna var férdldrar som begick sjalvmord i samband
med brottet som minskade under denna period.

I néra 9o procent av fallen ar forildrarna garningspersoner nar barn
blir offer f6r dodligt vald. Sjalvmord ar vanligt férekommande nir en
foralder dodar sitt barn. I genomsnitt begick eller forsokte garnings-
personerna begd sjilvmord i ndra halften av fallen under perioden
1990—2006.
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Figur 5. Antal barn under 15 ar som offer for dodligt vald per ar under perioden
1990-2006.

Enligt Temrin och Nordlund (2003) kan omstindigheterna kring de
fall dér foraldrar ar garningspersoner grovt delas in i tre grupper:

* Psykiskt sjuka kvinnor, som kvaver sitt nyfédda barn.

* Dsykiskt sjuka och deprimerade foraldrar som i samband med sjilv-
mord tar med sig barnen i déden, till exempel i samband med en
separation.

e Fall dir barnen misshandlas till déds. Har kan det ofta vara friga
om manliga girningspersoner med till exempel personlighetsstor-
ningar, ibland med missbruksproblem och/eller sedan tidigare kri-
minellt belastade.

Det ar mycket ovanligt att barn under 15 dr dodas av en for dem obe-
kant person. For perioden 1990-2006 finns tre kinda sidana fall redo-
visade och i ytterligare sex fall dr brotten ouppklarade.

Med en fjirdedel av barnoffren utgér spidbarnen (under ett ar) den
enskilt storsta drsgruppen. Barn i férskoledldern (upp till sju ar) utgdr
sammanlagt ndra 70 procent av barnoffren. Ju yngre offret ir, desto
vanligare ar det att modern ar girningsperson. Brottsplatsen ar van-
ligen hemmiljon. I jamférelse med dédlige vild generellt dr alkohol-
péverkan och missbruk hos garningspersonerna ovanligt och andelen
tidigare kriminellt belastade mindre. Psykisk sjukdom hos girnings-
personen dr mycket vanligt nar offren ar barn.

DODLIGT VALD MELLAN BEKANTA RESPEKTIVE OBEKANTA

Det dédliga valdet mellan bekanta som inte ar slake begas oftast mel-
lan personer som kianner varandra vil. Det ar ofta friga om véld mel-
lan man i missbruksrelaterade och kriminella kretsar. Brotten sker i
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mycket hég utstrickning i bostadsmiljon. I 6o procent av fallen ér sé-
vil offer som garningspersoner alkoholmissbrukare. Motiven domi-
neras av sd kallade »fyllebrak« om objektivt sett bagatellartade saker,
respektive av uppgorelser i kriminella kretsar. Dessa brott sker ofta i
slutna miljéer och kniv anviands i omkring halften av fallen.

Det dodliga valdet mellan obekanta utgors till stor del av det som
brukar bendmnas det dédliga gatuvéldet. Det drabbar ofta yngre man
pa allmanna eller nojesrelaterade platser i samband med héindelser
som bérjar som mer eller mindre bagatellartade konflikter. Denna typ
av dodligt vald har minskat nagot jamfort med 1990-talets forsta halft.

Fall dar offret dodas av en obekant garningsperson i samband med
annan brottslighet, till exempel ran eller inbrott i offrets bostad, dr
mycket ovanliga (det sker ungefir tvd ganger per ar). Ddligt vald med
hatbrottsmotiv 4r ocksa sallsynt och sker i genomsnitt knappt en gang
per 4r. Aven sexualmord ir mycket ovanliga i Sverige.

Brottsplatser

Det dédliga véldet utspelas i huvudsak i bostadsmiljon (figur 6). 1 ge-
nomsnitt sker omkring 70 procent av fallen i sidana miljder, vilket
hanger samman med den héga andelen fall dir de inblandade kidnner
varandra pé ett eller annat sitt. Sedan ar 1990 har andelen fall i bo-
stader minskat ndgot, samtidigt som andelen fall pd allméin plats har
okat. Bostadsfallen motsvaras av en minskning ocksé rent antalsmas-
sigt, medan antalet fall pa allman plats dr detsamma i bérjan och i slu-
tet av undersokningsperioden.

M 1990-1995 M 1996-2001 2002-2006

80
71

701 65 65
60 -
50 -
40 A
30 A
20 4

10 4
4 3 9 3 2 2
ol | B e

Bostéder Allméanna platser  Nojesrel. platser Ovriga platser

Figur 6. Brottsplatser vid dodligt vald perioden 1990—-2006. Genomsnittliga andelar
(procent).
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Karaktaristiskt for bostadsfallen ir bristen pa insyn fran utomstden-
de. Dessa fall av dodligt vald sker nastan uteslutande med inblandade
som kédnner varandra. Det innebér att det ar svdrt for utomstdende
att ingripa och férhindra brotten. Nar brottssituationerna uppstér kan
ocksa den sociala bindningen mellan de inblandade bidra till att for-
sok att fa hjalp utifrdn hindras eller férsenas. Dessutom ar det mindre
vanligt att andra personer ar nirvarande vid dessa fall, jimfért med
dem som ager rum utanfér hemmet. I bostadsmiljon finns ocksé kni-
var — det vanligast forekommande vapnet vid d6dligt vald — late till-
gingliga. Det ir siledes mycket ovanligt att dédligt vald i bostadsmil-
jon sker mellan inblandade som ar obekanta med varandra. Nar det
forekommer ar det nastan alltid kopplat till brottsliga motiv, sisom
bostadsinbrott eller ran.

Det dodliga valdet pa alliminna platser karaktariseras av fall dar de
inblandade 4r obekanta med varandra och éven av en stor andel oupp-
klarade fall. Har aterfinns det sé kallade ddliga gatuvaldet. Denna typ
av dodligt véld sker i mycket stor utstrickning mellan unga min och
initieras ofta genom bagatellbrak. Det 4r ocksa mycket vanligt att de
inblandade i gatuvald ér alkoholpédverkade. Men det dodliga véldet pa
allmanna platser omfattar aven fall av si kallade gingbrik, vild som
sker med rasistiska motiv eller som riktas mot personer som ar homo-
sexuella. En viss del dodligt vald pa allmén plats intréffar i samband
med annan brottslighet, exempelvis rin. Trots den uppmarksamhet
dessa fall vicker i massmedia och samhillsdebatten med mera ir de
inte sarskilt vanligt forekommande och det finns inte heller nigon
tendens till 6kning.

Det d6dliga valdet pa nojesrelaterade platser ar inte heller sarskilt van-
ligt och har dessutom minskat under senare tid. Omstindigheterna
vid dessa fall pAminner ofta om omstindigheterna vid det dodliga ga-
tuvildet. Okningen av manniskors deltagande i nojeslivet har angetts
som en forklaring till det 6kande véldet i Sverige under efterkrigstiden
(Wikstrom 1985 och 1992). Det finns dock inga data som talar for att
en sddan utveckling skulle ha haft nagon stor betydelse nar det giller
denna typ av dodligt vald.

Det férekommer ocks ett fatal fall av d6dligt vald beganget pa plat-
ser som ar mer svarkaraktdriserade som typ av brottsplats, varfor de i
denna undersokning benamns som owvriga platser. Exempel pa sidana
platser ar inhdgnade hamnomraden, militiromriden eller mer slutna
arbetsplatser som till exempel fabriks- eller kontorslokaler. De fall som
dger rum pa sidana platser skiljer sig inte namnvart fran det dédliga
véldet generellt. Det sker huvudsakligen mellan personer som pa na-
got sdtt kdnner varandra.
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Véaldsmetoder
I tre av fyra fall av dodligt vald anvindes ett vapen under perioden
1990—2006 (figur 7).

Det dédliga valdet med knzv har alltsedan 1970-talet varit domine-
rande i Sverige. Denna vildsmetod ar starkt forknippad med det dodli-
ga vildet inomhus, vilket i stor utstrickning kan forklaras av att knivar
finns till hands i bostader. Det d6dliga valdet med skjutvapen har sedan
bérjan av 1990-talet utgjort omkring 20 procent av fallen. Antalet fall
har dock minskat nédgot under samma period. I ungefir 6o procent av
dessa brott hade girningspersonen inte licens for vapnet. Det finns fle-
ra viktiga skillnader mellan fallen dir girningspersonerna hade licens
for vapnet och fallen utan licens.

Nir girningspersonen hade licens for vapnet var offret oftast en
kvinna, girningspersonen en man i néra relation och brottet hiang-
de samman med svartsjuke- och separationsproblematik. Ibland blev
aven parets barn offer. Psykisk sjukdom 1ag bakom en relativt stor an-
del av dessa fall, vilket bekraftas av den hoga andelen sjilvmord eller
sjalvmordsforsok, so procent, vid dessa fall. Den hoga férekomsten av
sjalvmord speglar ockséd det faktum att anvindningen av skjutvapen
vid dédligt vald dr den enskilda valdsmetod som ar starkast forknip-
pad med sjilvmord hos garningspersonen.

Fallen med skjutvapen utan licens riktar sig i huvudsak mot en fér
garningspersonen bekant person dir nagon form av uppgorelse eller
hiamnd, ofta i kriminella och/eller missbrukarkretsar, ar vanliga motiv.
Sjalvmord 4r mycket ovanligt i samband med dessa fall.

M 1990-1995 M 1996-2001 2002-2006
50
45 A 40 43
40

40
35 4
30
25 - 21
20 4 19 o 18
15 1 1S 10 13 13 10 10
10 A
5 - .
04

Kniv Skjutvapen Hugg/slag Misshandel Strypning

Figur 7. Valdsmetoder vid dodligt véald perioden 1990-2006. Genomsnittliga an-
delar (procent).
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Det dodliga vildet med hugg eller slagvapen, exempelvis yxa eller
planka, sker ofta mellan bekanta i missbruksrelaterade sammanhang
eller mellan personer som har en nara relation. Ett annat relativt van-
ligt sammanhang ér dir girningspersonen dodar nagon av sina for-
ildrar.

Det dédliga valdet genom misshandel ar inte sirskilt vanligt fore-
kommande och har en stabil niva runt r-12 fall per ir. Dessa fall sker
i mycket stor utstrackning i missbruksrelaterade sammanhang mellan
personer som ar bekanta eller i samband med relativt bagatellartade
hiandelser pa allman plats mellan personer som ar obekanta med var-
andra sedan tidigare.

Det dodliga vildet genom strypning/kvivning har minskat ndgot pa
senare ar, delvis med anledning av att det dodliga véildet mot barn
har minskat. Nér barn, i synnerhet de allra yngsta, dddas ar namligen
strypning eller kvavning den enskilt vanligaste dédsorsaken. Det ar
vidare dubbelt sa vanligt att kvinnor blir offer for denna valdsmetod
jamfért med man. Relativt ofta handlar det d om kvinnor som stryps
eller kvévs till dods av en man som de har en nara relation till.

Motiv

I forskningen om det dddliga valdet brukar man huvudsakligen dela
upp motiven i tvd kategorier: expressiva och instrumentella motiv (t.ex.
Block och Block 1991 och 1992). Med expressiva motiv menas har dodlige
vald vars fraimsta syfte ar att, av olika skail, med vald skada eller doda
offret — brottet ar ett mal i sig och andra eventuella motiv ar sekundara.
Daodligt vild med expressiva motiv sker ofta impulsivt och i stark af-
fekt. Vapen- eller valdsmetoden avgors av situationen och av vad som
finns till hands. Exempel pa dessa fall kan vara dédande pd grund av
svartsjuke- och separationsproblematik eller s kallade fyllebrak.

Vid dodligt vild med instrumentella motiv ar i stillet det huvudsak-
liga malet att erdvra pengar eller andra féremal, men inte att déda
offret. Exempel ar de fall som sker i samband med annan brottslighet,
som ndr girningspersonen/-personerna gor inbrott i ett hus nér dga-
ren rakar vara hemma eller i samband med ett ran. Men det kan ocksa
handla om uppgoérelser i undre virlden. Garningspersonen utser da
ofta i forvig ett offer och har bestdmt savil brottsplats som med vilken
vildsmetod han ska hota, skada eller doda offret.

Det dédliga véldet i Sverige begas i mycket stor utstrickning av ex-
pressiva skil.” Endast en dryg tiondel av det dodliga vildet begas av in-
strumentella skil i samband med annan vinningsbrottslighet (16 pro-
cent aren 2002—2006).

27 Aven i understkningar fran andra lander som USA och Australien &r detta fallet
(Block och Block 1992, Polk 1994).
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Den vanligaste kategorin bland de expressiva brotten ar sd kallade
bagatellbrik,som utgdr ungefir en tredjedel av allt dodligt vald. De sker
oftast av objektivt sett bagatellartade orsaker. I stor utstrickning intraf-
far dessa fall i missbruksrelaterade kretsar dir brak om en flaska alko-
hol,en mindre summa pengar eller ndgon ofdrritt ofta ligger till grund
for valdet. Aven det s kallade dodliga gatuvildet, brott som sker p3 all-
manna platser mellan inblandade som dr obekanta med varandra, har
vanligen ett motiv som hor till denna motivgrupp. Ofta ar det friga om
knuffar eller missuppfattningar mellan alkoholpéverkade unga min
som utgdr bakgrunden till dessa ofta mycket uppmarksammade fall.

Den andra stora kategorin bland de expressiva brotten ar de dér det
finns en svartsjuke- och separationsproblematik. Dessa motiv star bakom
en knapp femtedel av det ddliga valdet. I mycket stor utstrickning
ar girningspersonen en man som dddar en kvinna som han har eller
har haft en nira relation till. Den tredje kategorin — en dryg tiondel av
brotten — dr den dér girningspersonen begar brottet under inflytande
av en psykisk sjukdom och dar inga andra kinda motiv finns (14s mer
om denna grupp av garningspersoner pas. 75).

I en dryg femtedel av fallen dr motiven okinda. Det giller framfér
allt de ouppklarade fallen och beror frimst pa tvd orsaker. Dels ar det
manga ganger oklart varfor offret dodats, dels kan det vara sa att polisen
inte vill lamna ut sddana uppgifter da det kan forsvara utredningen.

Andelsmissigt har inte motivférdelningen forandrats sarskilt myck-
et 6ver tid. Den enda motivkategori som har 6kat sin andel nagot ar
fall som begas i samband med annan brottslighet.

Offer och garningspersoner

Kén

Nir det galler konsfordelningen vid dédligt vald dominerar méin, bade
som girningsperson och offer. Totalt utgér mannen 9o procent av gir-
ningspersonerna, en andel som har varit oférindrad sedan flera hund-
ra ar i Sverige (von Hofer 2008) och omkring tvd tredjedelar av offren.
Sedan ar 1990 har inga patagliga férandringar kunnat noteras.

GARNINGSPERSONERNAS KON
Det finns flera stora skillnader mellan det dédliga valdet som begas av
kvinnliga respektive manliga garningspersoner.

Kuinnliga garningspersoners dodande ar starkt koncentrerat till famil-
jen.I 8o procent av fallen var offret en familjemedlem, och dé ofta en
man med vilken kvinnan hade en nira relation. Det galler i nira half
ten av fallen eller i genomsnitt fyra fall per 4r. Men dven barn under 15
ar, sarskilt de smé barnen, utgér med nira 30 procent en stor del av det
kvinnliga dodliga véldet.
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Av den patagliga ansamlingen av familjefall f6ljer att 9o procent av
brotten sker i hemmilj6. Ofta ar bagatellbrak eller psykisk sjukdom
bakgrund till brotten. Kvinnor dédar mycket sillan en for dem obe-
kant person. Under undersdkningsperioden (1990-2006) fanns det
inte heller ndgot fall av sexualmord, hedersmord eller dédligt brott
med hatbrottsmotiv dir girningspersonen ar kvinna.

De manliga garningspersonernas dédliga vald ar i nara hilften av fal-
len (46 procent) riktat mot en bekant utanfér familjen. Det handlar da
ofta om dédligt vald begénget i missbruks- och kriminella miljoer.I 20
procent av fallen ar offret en kvinna som ménnen har haft en nira rela-
tion till, medan det dédliga véldet i cirka fem procent av fallen ir riktat
mot barn under 15 ar. Liksom de kvinnliga girningspersonerna begir
dven mannen i stor utstrickning dédligt vild i bostadsmiljon. Man-
nen begar dock en storre andel av brotten pd allmanna platser jamfort
med de kvinnliga girningspersonerna (32 procent/o procent).

Nir det géller alkoholpaverkan och alkoholmissbruk ér férdelning-
en ndra nog densamma fér de manliga som for de kvinnliga garnings-
personerna (beskrivs mer utforligt nedan). En svensk studie av samt-
liga personer lagforda for dédligt vald under perioden 1995—2001, visar
dock att de kvinnliga foérovarna har fler problem i sin psykosociala
bakgrund dn de manliga férovarna. Betydligt fler av dem var uppvixta
i ett ogynnsamt emotionellt klimat och/eller utsatta for sexuella 6ver-
grepp och/eller hade féraldrar med psykiska problem eller sjukdom
(Yourstone 2003).

OFFRENS KON

Stora skillnader finns ocksd nir man jamfér kvinnor och man som
offer. Kvinnliga offer dodas i nira 8o procent av fallen inom familjen,
medan endast 20 procent av mannen blir offer f6r dédligt vald i famil-
jen. I néra hilften av fallen med kvinnliga offer ar girningspersonen
en man med vilken offret hade haft en nira relation till. Motsvarande
andel f6r manliga offer ar sju procent. Manliga offer dédas i stillet
oftare av en man han ar nira bekant med, foretradesvis i missbruks-
och kriminella kretsar. Av detta foljer att bostadsmiljén ar en pétag-
ligt vanligare brottsplats vid dodligt vald mot kvinnliga offer, dven om
storsta delen av det dédliga vildet mot méin ocksa sker i en bostad. Det
ar dessutom betydligt vanligare att de manliga offren ér alkoholpaver-
kade och alkoholmissbrukare dn de kvinnliga.

Aldersférdelning

Det finns stora skillnader i dldersférdelningen bland de inblandade
vid dédligt vald. Garningspersonerna tenderar att vara yngre an brotts-
offren (figur 8). Medianéldern under perioden 1990-2006 var 32 ér for
girningspersonerna och 40 r f6r offren, ndgot som inte har férandrats
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Figur 8. Aldersfordelning for offer och garningspersoner vid dédligt vald, &ren
1990-2006. Genomsnittliga andelar (procent).

over tid. Sex av garningspersonerna var under 15 ir och dirmed inte
straffmyndiga. Notera att dessa inte ingér i figur 8.

En uppmarksammad grupp bland girningspersonerna ar ungdo-
mar (15-19 dr). Det dodliga vald de begar blir ofta omskrivet i media.
Dessa fall intrffar ofta pa allmén plats och under helgkvallar. Vildet
sker vidare ofta med kniv eller genom misshandel mellan personer
som ar obekanta med varandra. Inte sallan startar vildet av nagon ba-
gatellartad orsak, exempelvis en knuff. Antalet girningspersoner i al-
dern 15-19 &r har fluktuerat 6ver tid och dven om antalet garningsper-
soner i den aldern var ovanligt hogt aren 2004 och 2005, har denna
dlderskategori inte Okat vare sig antals- eller andelsmissigt (figur 9).
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Figur 9. Antal gérningspersoner i dldern 15—19 ar under perioden 1990-2006.
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Som patalats tidigare visar dven annan forskning att det dodliga ung-
domsvildet hallit sig pa en oférandrad nivéd (Granath 2007).
Garningspersonernas alder varierar beroende pa vilken relation
de har till offret. Utfallet speglar i stor utstrickning den livssituation
manniskor har relationsméssigt i olika aldrar. Ju yngre garningsperso-
nerna ar desto vanligare ar det att brotten sker utanfér familjen. Bland
de yngsta garningspersonerna i dldern 15-19 ar har endast 18 procent
av det dodliga valdet begitts inom familjen och 42 procent mot en
obekant person. Detta hinger naturligtvis ssamman med att personer i
den éldern oftare dn vuxna tillbringar sin tid pd allminna platser, sar-
skilt pa kvillar och pé helger. Dir triffar de ocksé pd personer de inte
ar bekanta med sedan tidigare. Nar girningspersonerna ar 4o ar eller
ildre begds i stallet en majoritet av fallen av d6dligt vild mot en famil-
jemedlem och endast négra procent mot en obekant person.

Alkohol- och narkotikaférekomst®®

Enligt Lenke (1990) visar bade svensk och internationell forskning om
dodligt véld att en stor andel av de inblandade var alkoholpaverkade
vid tiden f6r brottet. Vid det uppklarade ddliga valdet i Sverige under
perioden 1990-2006 var i genomsnitt nira 60 procent av garningsper-
sonerna och knappt 5o procent av offren paverkade av alkohol. Det
finns dock en tendens mot en minskning av andelen alkoholpaverka-
de garningspersoner och offer 6ver tid. En stor andel av de inblandade
personerna ar ocksa att beteckna som alkoholmissbrukare: garnings-
personerna i nara 50 procent av fallen och offren i nira 4o procent av
fallen.

Det finns svensk forskning som visar att narkotika inte ar sérskilt
vanligt forekommande vid valdsbrott (t.ex. Kithlhorn 1984 och 1996).
Under dren 1990-2006 var 30 procent av garningspersonerna bakom
det dodliga valdet beddmda som narkotikamissbrukare och drygt half
ten av dem, 16 procent, var narkotikapéverkade vid brottets genomfor-
ande. Det var dannu mindre vanligt att offren var narkotikamissbruka-
re eller narkotikapéverkade: 15 procent respektive 7 procent av offren.
Trots att narkotikamissbruk och narkotikapaverkan férekommer i en
viss del av fallen kan det konstateras att det dr betydligt vanligare att
de inblandade vid dodligt véld ar alkoholpéverkade eller alkoholmiss-
brukare.

28 Bortfallsnivaerna i dessa variabler &r relativt stora mellan de olika perioderna,
varfor alkohol- och narkotikaférekomsten hér inte redovisas i ett utvecklingsper-
spektiv.
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Figur 10. Socioekonomisk status hos gérningspersoner och offer vid dédligt vald,
perioden 1990-2006. Genomsnittliga andelar (procent).

Socioekonomisk status?®
De personer som ar inblandade i det dodliga valdet tillhor i stor ut-
strickning de lagsta skikten i samhallet socialt sett (figur 10). Ungefar
tvé tredjedelar av girningspersonerna och narmare hilften av offren i
de studerade fallen var antingen arbetslosa eller fortidspensionerade.
Denna stora andel marginaliserade personer hinger samman med den
i dessa sammanhang vanliga férekomsten av missbruk. 8o procent av
de garningspersoner som i materialet bedéomts som alkoholmissbru-
kare var antingen arbetsldsa eller f6rtidspensionarer.
Socioekonomiskt sett dr det dodliga vildet ofta ett inomgruppsrela-
terat fenomen, sdrskilt nir det giller de mest marginaliserade grupper-
na. Det innebir att girningspersoner som ar arbetslésa eller fortids-
pensionerade ofta dodar ett offer med samma status. Det giller dven i
huvudsak for girningspersoner som ar alderspensionirer. Inte sillan
ar det dé fragan om en aldre man som dédar sin hustru och darefter
begir sjalvmord.

2° Det finns ett relativt stort bortfall inom denna variabel varfér nagot utvecklingsper-
spektiv inte redovisas har. For gérningspersonerna ar bortfallsnivan 13 procent
och for offren 29 procent. Den hoga nivan for offren beror till stor del pa att po-
lisen inte alltid bryr sig om detta da en stor andel av fallen &r »sjélvuppklarande«
och denna omsténdighet inte ar viktig for utredningen. En rimlig bedémning &r
dock att det redovisade utfallet speglar verkligheten val.
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Tidigare kriminell belastning hos garningspersonen

Ombkring 70 procent av garningspersonerna vid dodlige vald ar krimi-
nellt belastade sedan tidigare enligt polisens belastningsregister (de 115
girningspersoner som begick sjalvmord i samband med brottet fran-
raknade). Kriminellt belastade garningspersoner ar sérskilt vanliga vid
det vild som begas mellan bekanta utanfor familjen. Néagra f6rand-
ringar i detta avseende har inte skett sedan ar 1990. Sett 6ver en dnnu
lingre tidsperiod har emellertid en pataglig 6kning av de kriminellt
belastade agt rum. En undersokning av personer lagforda for dodlige
vald i Stockholms kommun under perioden 1951-1991 (Rying 1996) vi-
sar att andelen tidigare kriminellt belastade girningspersoner 6kade
frén 33 procent pa 195o-talet till 77 procent under perioden 1980-1991.

Psykisk sjukdom eller stérning hos gérningspersonerna
RATTSPSYKIATRISKA UNDERSOKNINGAR
Det ar mycket vanligt att de girningspersoner som begir dodligt
véld har ndgon form av psykisk sjukdom eller psykisk stérning. For
att domstolen ska kunna avgora om en girningsperson ska démas till
fangelse eller rattspsykiatrisk vard, kan man besluta om en rattspsykia-
trisk unders6kning (rpu) enligt lagen (199r:1137) om rittspsykiatrisk
undersokning. En sddan syftar till att man ska fa reda pd om girnings-
personen lider av en si kallad allvarlig psykisk stérning, vilket ar en
forutsdttning for att paféljden ska kunna bli rattspsykiatrisk vérd.
Under perioden 19902006 beslutades det om rattspsykiatrisk un-
ders6kning i genomsnitt i 59 procent av fallen. Denna andel har va-
rierat genom aren, men nagon tydlig trend finns inte. Ju allvarligare
brottsrubriceringen dr desto vanligare ar det med en beslutad reu. I
fallen rubricerade som mord ar det mer 4n dubbelt sd vanligt med
en rattspsykiatrisk undersokning som i de fall ddr brottsrubriceringen
var vallande till annans d6d (71 procent jimfért med 28 procent). Dér-
emot fanns det inga storre skillnader i besluten sett till faktorer som
alder eller om garningspersonen var f6dd i Sverige eller inte.

FOREKOMST AV PSYKISK SJUKDOM ELLER PSYKISK STORNING

Vid dédligt véld finns det ett relativt stort inslag av garningspersoner
med psykisk sjukdom eller andra psykiska stérningar. Av de narmare
tre femtedelar av girningspersonerna som genomgick reu fick de fles-
ta (95 procent) minst en psykiatrisk diagnos. For 6vriga garningsperso-
ner som znte genomgick rpu beslutades i stillet i knappt 20 procent av
fallen om en liten sinnesundersdkning, en sa kallad § 7-undersékning,
lag (1991:2041) om sirskild personutredning i brottmal m.m., varvid
drygt 70 procent fick minst en psykiatrisk diagnos. Av samtliga gar-
ningspersoner som genomgick nagon form av psykiatrisk utredning,
bedémdes 9o procent ha en psykisk sjukdom eller ndgon annan psy-
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kisk stérning. Andelen 6kar nagot, till 91 procent, om de 115 girnings-
personer som begick sjalvmord i samband med brottet, vilka i de flesta
fall bedomdes ha lidit av depressioner, riknas in.** Denna hoga nivd
stimmer vil 6verens med det som framkommer i annan forskning i
fragan (t.ex. Fazel och Grann 2004).

Av de girningspersoner som genomgick rattspsykiatrisk undersok-
ning (rru) faller nara tva tredjedelar under tva kategorier av diagno-
ser: personlighetsstorningar och psykossjukdomar (figur 11). Den en-
skilt storsta kategorin, personlighetsstorningar, utgjorde nira 40 procent
av gruppen. Garningspersoner med personlighetsstorning utgor ofta
en stor andel av brottspopulationer vid grova vildsbrott (t.ex. Belfrage
1995). De personlighetsstérda garningspersoner som forekommer vid
dodligt vald kan i huvudsak sagas karaktiriseras av att ha bland annat
impulskontrollstorningar eller avsaknad av/eller bristande empatifor-
maga, ndgot som litt kan leda till vild (Lidberg 2000).

Kategorin psykoser omfattar ett antal olika diagnoser, sasom olika
typer av schizofreni och depressioner. Psykossjukdomar ar det som ti-
digare benimndes som sinnessjukdomar. Aven om de olika sjukdoms-
tillstinden inom kategorin skiljer sig it pA manga sitt, ar en gemen-
sam nidmnare att verklighetsuppfattningen ar stérd genom exempelvis
hallucinationer. Detta kan leda till vanférestillningar, missforstand

50

40 A

30 1

20 1

10 1

Personlighets- Psykoser Ovrigt Ingen diagnos
stérningar

Figur 11. Diagnosgrupper hos garningspersoner vid dodligt vald som genomgétt
rattspsykiatrisk undersskning (RPU). Perioden 1990—-2006. Genomsnittliga andelar
(procent).

30 Enligt férarbetena till lag (1991:1129) om réttspsykiatrisk vard beskrevs depres-
sioner med sjilvmordstankar som exempel pa en allvarlig psykisk stérning.
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och missuppfattningar i olika situationer, vilket i sin tur kan leda till
vildsamma handlingar.

Gruppen dvrigt, som utgdr en knapp tredjedel av de undersokta,
innehéller ett antal olika och disparata typer av psykiska storningar.
Det ar hér friga om missbruksrelaterade diagnoser, liksom om olika
typer av stressrelaterade syndrom, men édven vissa typer av depressio-
ner och neuropsykiatriska storningar finns inom denna grupp.

Hanteringen i rattsvasendet
Uppklaring

Det dodliga véldet dr en av de brottskategorier som har den hogsta
uppklaringsnivin, ocksa 6ver tid. Endast sddana brott som vanligtvis
har en naturligt kind girningsperson vid anmalningstillfallet, som
butiksstold, narkotikabrott och rattfylleri (Dolmén 1994), har en hogre
andel uppklarade fall. En trolig forklaring till den héga uppklarings-
nivan vid dodlige vald ar att de inblandade vanligen kdnner varandra
och att polisen darmed relativt enkelt kan klara upp brottet. En annan
forklaring ar att det dodliga véldet ges prioritet i polisens utrednings-
arbete. Dessa brott utreds alltid dven om misstinkt girningsperson
saknas, nigot som inte ar fallet for ménga andra brottstyper.
Med uppklarade fall menas hir sddana fall dar

e girningspersonen har kunnat lagf6ras

e det har kunnat faststillas att en viss person begatt brottet men be-
gatt sjdlvmord

* den kinde garningspersonen inte kunnat gripas.

100
90 A
80 A
70 1
60 -
50 A1
40 A
30 A
20 A
10 A
0.

87

1990-1995 1996-2001 2002-2006

Figur 12. Uppklarade fall av dodligt vald perioden 1990-2006. Genomsnittliga an-
delar (procent).
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Sedan ar 1990 har i genomsnitt 83 procent av det dodliga vildet kunnat
klaras upp enligt denna definition. Trenden fér andelen uppklarade
fall har dock varit tydligt nedatgaende under perioden (figur 12). En
niarmare studie av vad denna minskning beror pa dterstar att gora.

I framtiden kan ouppklarade fall, dven dldre saidana, komma att kla-
ras upp i storre utstrickning an tidigare. En omstindighet som redan
6kat moijligheterna att knyta garningspersoner till brottet ir pNa-tek-
niken. Denna teknik kan dessutom komma att paverka mojligheterna
att klara upp aldre fall vid férnyad genomgang, i de fall teknisk bevis-
ning finns bevarad i form av till exempel cigarettfimpar eller flaskor
som har anvints av garningspersonen och hittats pd brottsplatsen.

Lagféringar vid dédligt vald

BROTTSRUBRICERINGAR

Vid lagforing for dédligt vild anvinds huvudsakligen tre brottsrubri-
ceringar. Det ar mord (inklusive medhjilp och anstiftan till mord) och
drip (inklusive barnadrip) samt véllande till annans déd. Mord och
drap avser olika grad av uppsatligt dédande, medan rubriceringarna
véllande eller grovt vallande till annans dod (i kombination med miss-
handel eller grov misshandel) avser icke uppsatligt dodande.

De girningspersoner som lagférs f6r dodlige vald déms i hog ut-
strickning for mord (figur 13). Detta forhéllande har dock forindrats
over tid. Under perioden 1990-1995 ddmdes mindre an hilften av de
lagforda garningspersonerna for mord, att jimfora med néra tva tred-
jedelar av fallen under det tvd perioderna dérefter. Sammantaget med
lagforingarna for drip har andelen fall dar det dodliga vildet bedémts
vara uppsatligt 6kat frdn 69 procent dren 1990-1995 till 83 procent aren

Il 1990-1995 M 1999-2001 2002-2006
70

64 64

Mord Drap Véllande till annans déd

Figur 13. Férdelning av brottsrubriceringar vid lagféring for dodligt vald under perio-
den 1990-2006. Genomsnittliga andelar (procent).
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2002-2006. Nigon juridisk analys av omstindigheterna i fallen som
ingar i denna undersokning har inte gjorts, men négra faktorer fortja-
nar d4nda att nimnas.

Som tidigare redovisats har omstandigheterna vid doédlige vald ge-
nerellt visat sig vara patagligt stabila éver tid. Inte heller har det skett
négra storre férandringar relationsmassigt mellan de inblandade, som
skulle kunna forklara en stringare syn pa brotten. Skadebilden hos off-
ren har forvisso inte undersokts, men inget tyder pa att valdet skulle ha
blivit grévre 6ver tid. Exempel pa detta ar att inga storre forandringar
skett i vilka valdsmetoder som anviands vid brotten. Granaths (2007)
studie visar att skadorna bland dem som fallit offer f6r grovt ungdoms-
véld varit timligen oférindrade sedan borjan av 198o-talet. Analyser
av sjukhusdata visar inte heller att antalet offer som behover liggas in
och virdas pa grund av vald fororsakat av vapen skulle ha 6kat under
de senaste decennierna (Estrada 2005). Utvecklingen mot att allt fler
doms for mord bér darfor rimligen f6rstas s att domstolarna viljer att
se strangare pd dessa brott.

PAFOLIDER

Utvecklingen av péféljderna for mord och drép under de senaste 30
aren visar pa en tydlig trend mot en stdrre andel fangelsedomda (figur
14, s. 80). Parallellt med denna utveckling har andelen girningsper-
soner som doms till livstids fangelse for mord?! okat frin 29 procent
(1990—2001) till 39 procent (2002-2006) av samtliga som doémdes till
fangelse for detta brott. Okningen av livstidsdomar beror p4 att under-
laget till att kunna utdéma detta straff har blivit storre, vilket frimst
beror pa tva grundlaggande forindringar. Dels har allt fler forévare av
dodligt vald domts till den strangare rubriceringen mord, dels har allt
firre av de morddémda démts till rattspsykiatrisk vérd.

Detta innebir ocksa att de faktiska strafftiderna har 6kat 6ver tid. Se-
dan 1990-talet har nimligen livstidsstraffets faktiska lingd och regler-
na for villkorlig frigivning dndrats. Fére 1990-talet fanns det en praxis
som innebar att livstidsstraffet omvandlades till 14-16 ars fangelse med
villkorlig frigivning efter halva strafftiden. Sedan bérjan av 1990-talet
har denna praxis fordndrats till mellan 18 och 25 ars fingelse, med en-
staka undantag for dnnu lingre straff (Utterskold 1998, sou 2002:26,
SOU 2007:90). Sedan ar 1999 har ocksa reglerna for villkorlig frigivning
dndrats, vilket innebar att man nu tillimpar frigivning efter tva tredje-
delar av strafftiden (ibid.). Sedan ar 2006 kan livstidsdomda personer
ansoka om omvandling av sina livstidsstraff efter att ha avtjanat tio ar.

Stora f6randringar ar att vinta i frigan om anvindandet av livstids
fingelse i framtiden. Under lang tid fanns det, enligt tvA domar av-

31 Det &r enbart mord (men inte drap) som har livstids fangelse i straffskalan.
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=== Rittspsykiatrisk vird === Fangelse Ovrigt
90

80
70
60
50
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Figur 14. Fordelning av paféljder fér garningspersoner lagférda for mord och drap
(inklusive férsok till dessa brott) under perioden 1975-2006. Andelar (procent),
RPV = réttspsykiatrisk vard. Kalla: Bra.

gjorda i Hogsta Domstolen (HD) fran ar 1985 och dr 1999, ingen nor-
malpéfoljd for mord, vilket gjorde att domstolarna var relativt fria att
vilja mellan tio 4rs fingelse och livstids fingelse. Ar 2007 kom Hp med
en dom som sade att livstidsstraffet ska vara forbehillet »de allvarli-
gaste fallen«. Domen kom omedelbart att fa en pataglig effekt och se-
dan dess har domstolarna varit mer dterhallsamma med att déma ut
denna pafoljd (Aklagarmyndigheten 2007). Sedan dess har ocksa en
utredning foreslagit att straffskalan f6r mord ska dndras till 10-18 ars
fangelse eller fingelse pa livstid (sou 2007:90).

En annan viktig forindring i pafoljdsvalet 6ver tid ar att rattspsy-
kiatrisk vard doms ut alltmer sillan vid dodlige vald (se figur 14). Det-
ta trots att den Overviagande delen av de personer som begar dodligt
véld har nagon form av psykisk sjukdom eller psykisk stérning. Medan
omkring 70 procent av de lagforda f6r mord och drép (inklusive for-
sok till dessa brott) pa 1970-talet domdes till motsvarande réttspsykia-
trisk vird och siledes endast omkring 30 procent till fingelse, ar for-
hallandet i stort sett det omvéinda sedan borjan av 1990-talet. Denna
patagliga férandring har sin bakgrund i tva statliga utredningar (sou
1977:23; SOU 1984:64) som lag till grund fér den nya lag (1991:1129) om
rattspsykiatrisk vard som tradde i kraft ar 1992. Utredningarna fore-
slog bland annat att en mindre andel an tidigare av de psykiskt storda
lagovertradarna skulle domas till rittspsykiatrisk vard (tidigare sluten
psykiatrisk vard). Dessa forandringar i rattsvasendets syn har i sarskilt
hog grad paverkat pafoljdsutvecklingen f6r domda for dodlige vald
(Rying 2001).
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Brottsforebyggande aspekter

Dédligt vald ar en liten brottskategori: endast omkring 100 fall per r.
Det innebir att det ar mycket svért att hitta strategier for att forebygga
dessa brott. De sker ofta i bostadsmiljon, mellan personer som kanner
varandra och i stor utstrickning utan vittnen, vilket sammantaget gor
att mojligheterna till insyn och ingripande i det akuta skedet ar sma.
Samtidigt dr dodligt vald det allvarligaste brott vi kinner. Darf6r dr det
trots svarigheterna viktigt att finna brottstérebyggande metoder.

Niégra overgripande aspekter att ta hansyn till ar den frekventa f6-
rekomsten av alkoholmissbruk, den stora andelen psykiskt sjuka och
storda garningspersoner och det i 6vrigt stora sociala utanférskapet
vid dessa brott.

Av resultaten i avsnittet om psykiatriska diagnoser framgar att det
finns tva tydliga riskgrupper som tillsammans utgdér omkring tva tred-
jedelar av garningspersonerna: dels en grupp bestiende av de garnings-
personer som ar psykiskt sjuka, dels de som ér personlighetsstorda.

Gruppen bestdende av de psykossjuka, och dven de girningsperso-
ner som begick sjalvmord i samband med brottet, bestar av instabila
min med bland annat psykoser och depressioner som sjukdomsbild.
For denna grupp garningspersoner har psykiatrin av naturliga skal ett
stort ansvar. Manga av dem ér kidnda inom psykiatrin sedan tidigare
och det finns exempel pa att girningspersonen varit i kontakt med
psykiatrin samma dag som det dédliga véildet kom att ske, utan att
bli inlagd for vard. Det ar saledes av stor vikt att de garningsperso-
ner som lider av psykisk sjukdom, depressioner och andra psykiatriska
problem fir tidig och adekvat hjélp av psykiatrin. Nagot som ocksa
papekades av regeringens psykiatrisamordnare i en utredning om psy-
kiatrin i Sverige (sou 2006:100).

Gruppen girningspersoner med personlighetsstérningar ar i stor
utstrickning kriminellt belastad. Deras dodliga vald sker ofta i miss-
bruksrelaterade kretsar. En majoritet av girningspersonerna inom
denna grupp var antingen arbetslosa eller fortidspensionerade, vilket
innebir att de pd manga sitt dr isolerade frin det 6vriga samhillet. For
att kunna bryta den destruktiva tillvaro dessa personer lever i, kravs
darfor kraftfulla och samverkande atgarder fran samhallsinstitutioner
som socialtjansten, missbruksvarden, arbetsférmedlingen och polisen
(Brookman och Maguire 2003). En sidan strategi skulle aven kunna
leda till att andra typer av grova valdsbrott forebyggs.

Det finns ocksa enskilda typer av dodlige vald dir specifika atgir-
der kan tinkas paverka utvecklingen. Dodligt vald mot barn under
15 ar sker ndstan alltid inom familjen med négon av férildrarna som
garningsperson. Han eller hon ér ofta psykiske sjuk eller stord och ge-
nom uppmarksamhet frin médravards- och barnavirdscentraler, sko-
lor och psykiatrin kan man fanga upp riskfamiljer. Enligt Janson m.fl.
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(2007) har manliga garningspersoner i dessa sammanhang ofta depres-
sioner med sjalvmordstankar, vilket ibland slutar med sa kallade utvid-
gade sjalvmord. Manga av dem har haft kontakt med ldkare den nér-
maste tiden fore brottet. Det kan vara svért att identifiera de personer
som ir i riskzonen for att bega dodligt vald mot sitt barn, men en mer
djupgiende bedémning av till exempel psykiatrin kan vara vardefull.
Bland de kvinnliga garningspersonerna finns en koncentration till de
smé barnen upp till fyra till sex r. Mdnga av dem har ett bristande so-
cialt natverk, och depressioner och annan psykisk sjukdom finns ofta
med i bilden.

Janson m.fl. (ibid.) pdpekar att psykiskt sjuka modrar med pagaende
graviditet eller sma barn dérfor ar en grupp déar samhalleliga instanser
kanske har den st6rsta mojligheten att forebygga denna typ av dodligt
vald. Ndgon forklaring till den patagliga minskning av det dodliga
valdet mot barn under 15 r som redovisats ovan finns dnnu inte. Efter-
som minskningen i stor utstrickning avser fallen med sjalvmordsin-
slag kan en mojlig forklaring vara just en stérre uppmarksamhet fran
samhallets sida. Nya antidepressiva mediciner kan ocksa ha bidragit
till minskningen av dessa fall.

En annan typ av dodligt vald som torde vara mojlig att paverka ar
det som riktas mot kvinnor i ndra relationer. I dessa fall finns ofta
en hotbild mot kvinnan frin mannens sida sedan tidigare. Manga av
kvinnorna végar eller orkar inte ta tag i den hotfulla situationen. En
samlad information och samverkan mellan olika myndigheter ar bety-
delsefull for att kunna hjalpa de hotade och misshandlade kvinnorna.
Det ar ocksa viktigt att det finns en samlad resurs dit utsatta kvin-
nor kan vinda sig. Dir skulle de kunna fa en kontaktperson som kan
hjalpa dem med alla kontakter som de behdver ta for att ordna sin si-
tuation och fa till exempel medicinsk, psykologisk, ekonomisk, social,
polisiar och juridisk hjalp.

Nationellt centrum f6r kvinnofrid (nck) i Uppsala ar ett exempel pa
en verksamhet som arbetar med dessa frigor. Nck inrattades ar 2006
och ér ett nationellt kunskaps- och resurscentrum som har i uppdrag
att arbeta med metodutveckling, information, utbildning, kunskaps-
sammanstillning och forskning om mins vild mot kvinnor. Centret
har en nationell jourtelefon f6r utsatta kvinnor och 4ven en patient-
mottagning fér kvinnor som utsatts for fysisk och psykisk misshandel
eller sexuella 6vergrepp.
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