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Sexualbrott

Peter L. Martens och Klara Hradilova Selin

Inledning

Sexualbrotten omfattar enligt kapitel 6 i brottsbalken flera brottsty-
per. Antalsmassigt utgor sexualbrotten en liten brottskategori: ar 2007
utgjorde de mindre an 1 procent av det totala antalet polisanmaélda
brott®. Brottskategorin ar heterogen med varierande allvarlighetsgrad
fran grov valdtikt med inslag av misshandel till gester med krinkande
sexuell innebord. Sexualbrotten kan grovt delas in i fyra huvudkatego-
rier: valdtike, sexuellt tving, utnyttjande med mera, blottning och s
kallat annat sexuellt ofredande (annat an blottning). Alltsedan 1970-
talets senare halft har lagstiftningen f6r sexualbrotten varit féremal
for kritisk diskussion. Kapitel 6 i brottsbalken har omarbetats helt tvd
ginger sedan brottsbalken borjade gilla dr 1965, nimligen aren 1984
och 2005. Efter dr 1984 reviderades och kompletterades sexualbrotts-
lagstiftningen vid olika tidpunkter, fraimst bestimmelserna om vild-
takt och sexualbrott mot barn och ungdomar.

En ny sexualbrottslagstiftning

Den 1 april 2005 tridde en ny sexualbrottslagstiftning i kraft. Syftet
med den ér dels att ytterligare forstirka och tydliggéra varje manni-
skas absoluta ritt till personlig och sexuell integritet och sexuellt sjalv-
bestimmande, dels att pa olika sitt lyfta fram och forstirka skyddet
fér barn och ungdomar mot att utsattas for sexuella krinkningar och
sexuellt vald.

Bland annat har valdtakesbrottet utvidgats genom att kravet pad
tvang har sankts och formerna av hot for att tilltvinga sig ett samlag
eller en samlagsliknande handling har lindrats. Vidare har otillborligt
utnyttjande av person pd grund av att denne befinner sig i ett hjalp-
l6st tillstand (medvetsldshet, somn, berusning eller annan drogpaver-
kan) inkluderats i bestimmelsen om valdtidkt och dirmed flyttats ut
ur den tidigare bestimmelsen om sexuellt utnyttjande. Till skillnad
fran den tidigare sexualbrottslagen har den nya lagen sirskilda straff-
bestimmelser for brott som riktar sig mot barn: vdldtikt mot barn,
sexuellt utnyttjande av barn, sexuellt overgrepp mot barn, utnyttjande av
barn for sexuell posering samt kip av sexuell handling av barn (forforel-
se av ungdom i den tidigare brottsrubriceringen). Den tidigare lagen

4% 1,1 procent av alla anmilda brott mot brottsbalken.
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(1998:408) mot kop av sexuella tjanster (sexkopslagen) har flyttats in
i 6 kap. brottsbalken (1962:700) och fitt bendmningen kdp av sexuell
tidnst (BrB 6:11). Daremot ligger bestimmelsen mot barnpornografibrott
kvar i brottsbalken under avsnittet om brott mot allmén ordning (BrB
16:10a) och bestaimmelsen mot mdnniskohandel for bland annat sexu-
ella andamal i brottsbalken under avsnittet om brott mot frihet och
frid (BrB 4:1a p.1).

Omfattning
Dold brottslighet

Innan olika uppgifter om sexualbrotten presenteras bér man halla i
minnet att det dr friga om brott som sannolikt har ett mycket stort
morkertal. Sexualbrotten hor till de mest integritetskrinkande brot-
ten. Sexualitet dr ett kinsligt omrade och sexualbrott nagot som ér
dnnu kinsligare att tala om, i synnerhet om de begds av nirstdende
personer. En del offer for detta brott tar sjilva pd sig skulden, omvirl-
den fir ofta inget veta och dn mindre polisen. Skuld- och skamkinslor
kan saledes utgdra hinder f6r att polisanmala brottet.

Morkertalet varierar troligen for olika typer av sexualbrott. Grova
brott anmals i hogre grad an lindrigare brott, och brott dar giarnings-
personen ar helt obekant for offret anmals i hogre grad an brott dér
girningspersonen ar ndgon narstdende. Brott som begis pa allmin
plats anmals i hogre grad dn brott som begds i den privata sfaren. Detta
innebir att grova brott med obekanta garningspersoner ar Gverrepre-
senterade i statistiken jamfoért med mindre grova brott dir garnings-
personerna ir bekanta med offren.

Nir det galler sexualbrott mot barn intrdder dnnu en faktor som
minskar sannolikheten for att ett brott anmals till polisen. Barn kan
oftast inte sjilva anmila. Morkertalet for dessa brott styrs av i hur hog
grad barn kan beritta vad de blivit utsatta for, i vilken man de blir
trodda och i vilken utstrickning de personer som fér barnets fortro-
ende beslutar att polisanmala hindelsen.

Offerstudier av utsatthet f6r brott bland allménheten ar ett viktigt
komplement till kriminalstatistiken. De ger en viss uppfattning om
brottets omfattning i samhallet, men erhallna svar dr ocksa starkt be-
roende av hur frigorna ar stallda. Féljdfragor om huruvida brottet an-
malts till polisen eller inte ger en fingervisning om storleken pa moér-
kertalet. Sddana studier fingar inte heller in alla sexualbrott, men de
ger dnda information om oftast lindrigare incidenter, som inte lett till
polisiart drende. Man har linge varit medveten om att det endast ar
en mycket begrinsad andel av alla sexualbrott som blir kinda for po-
lisen (Martens 2004). Uppgifter fran Bra:s Nationella trygghetsunder-
sokning (NTuU) visar att polisen far kinnedom om cirka 10-20 procent
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av alla sexualbrott (Brd 2008b). Nir det giller vergrepp av uttalad
vildtaktskarakear ligger andelen utsatta som gjort en polisanmalan pa
en hogre nivd, namligen 28 procent, enligt svaren frin dem som i NTU
uppger att de har utsatts.

Anmailningsbenidgenheten péverkas med stor sannolikhet av hin-
delser och debatter i samhallet. Exempelvis har det konstaterats att ut-
vecklingen av de anmilda sexualbrotten frin mitten av 1960-talet till
borjan av 1990-talet ssammanfoll med svingningar i samhallsdebatten
(Martens 1988 och 1989). Morkertalet ar alltsd dels stort, dels varieran-
de 6ver tid, vilket gor det svart att dra sikra slutsatser om den faktiska
utvecklingen av sexualbrotten.

Omfattning i kriminalstatistiken

Under ar 2007 anmaldes totalt cirka 12 500 sexualbrott. Sexuellt ofre-
dande ar den storsta brottskategorin och utgér halften av alla anmalda
sexualbrott, varav de flesta (ndstan 85 procent) ar sexuellt ofredande
annat an blottning (till exempel verbalt eller fysiskt antastande och
telefonsamtal, sms, e-post eller brev med sexuella anspelningar). En
annan nastan lika stor kategori ar vdldtikt (inklusive grov valdtake och
forsok till valdtike) som utgjorde nara tva femtedelar av alla anmiélda
sexualbrott. Ungefir en tiondel av brotten ar sexuellt tvdng, utnyttjan-
de med mera (se figur 1). Den sistnimnda kategorin omfattar sexuellt
tvang, sexuellt utnyttjande, sexuellt utnyttjande av barn och sexuellt
overgrepp mot barn.* Kategorin dvriga sexualbrott utgjorde 3 procent

Ovrigt
3%
Valdtakt
38 %
Sexuellt
ofredande
annat &n
blottning
41 % ‘X
Sexuellt
Blottning utnyttjande
8 % m.m. 10 %

Figur 1. Polisanmélda sexualbrott, férdelade efter brottstyp, &r 2007 (N=12 563).
Kalla: Bra.

44 Aven grovt sexuellt tvang, grovt sexuellt utnyttjande och grovt sexuellt vergrepp
mot barn.
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av de anmalda brotten och omfattar brottstyperna koppleri®, kop av
sexuell tjanst, utnyttjande av barn for sexuell posering* och kop av
sexuell handling av barn under 18 ar. Dessa sexualbrott som ofta ar
bade Internetbaserade och kommersiellt inriktade har delvis foljt i
kolvattnet av den informationsteknologiska utvecklingen. Dessa brott
behandlas mer ingdende under rubriken »Négra 6vriga sexualbrott«
senare 1 kapitlet.

Inom kategorierna véldtikt/grov véldtike, sexuellt tvang, utnyttjan-
de med mera och annat sexuellt ofredande dn blottning redovisar kri-
minalstatistiken uppgifter om antal polisanmilda brott mot person
under 15 ar och mot person 15 ar och dldre. Sammanlagt 27 procent
av de anmalda véldtakterna eller grova véldtikterna dr brott mot barn
under 15 ar. For sexuellt tving och utnyttjande med mera ar andelen
brott mot barn 74 procent och for sexuellt ofredande 29 procent.

Betraffande véldtikt redovisar kriminalstatistiken dven separata
uppgifter om huruvida brottet ar fullbordat eller ett forsoksbrott och
om det skett utomhus eller inomhus. En klar majoritet av de registre-
rade véldtakesbrotten ar fullbordade véldtakeer, varav flertalet har dgt
rum inomhus (tabell 1). Hela 94 procent av de registrerade valdtikes-
brotten mot barn under 15 ir ar fullbordade valdtakter. Motsvarande
andel for personer 15 ar och éldre 4r 89 procent.

Tabell 1. Polisanmalda valdtakter mot person under 15 ar respektive 15 ar och &ldre
uppdelat pa fullbordade valdtakter och valdtaktsférsok samt om brottet d&gde rum
utomhus respektive inomhus. Ar 2007.

Valdtakt/grov valdtakt
Mot person under 15 ar Mot person 15 ar eller aldre
Antal Andel (%) Antal Andel (%)
Fullbordad utomhus 175 14 662 19
Fullbordad inomhus 974 80 2 458 70
Forsék utomhus 27 2 232 7
Forsék inomhus 38 3 183 B
Totalt 1214 100 3535 100
Kalla: Bra.

4 Inklusive grovt koppleri.
46 Inklusive grovt utnyttjande av barn foér sexuell posering.
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FORDJUPAD ANALYS AV VALDTAKTER

Bra:s férdjupade analys av de polisanmalda valdtikterna mot personer
15 ar eller aldre for ar 2006 (Bra 2008a)* visade att andelen overfalls-
véldtikter i samtliga anmalningar var 12 procent. Den vanligaste mo-
tesplatsen fore brottet var offrets och/eller garningspersonens hem (33
procent) och det var ocksa dar nastan halften av valdtikterna (48 pro-
cent) dgde rum. Omkring 17 procent av dvergreppen skedde utomhus.
I 16 procent av hindelserna hade grovt vald anvants och i en tredjedel
av fallen blev offret fysiskt skadat.

Under néstan var fjarde valdtikt var offret forsatt i ndgon form av
sa kallat hjalpl6st tillstand, antingen genom kraftig berusning, sémn
eller pa grund av minneslucka eller medvetsloshet. Resultaten visade
vidare att i ndstan vart femte anmalt fall (18 procent) var fler girnings-
personer pd nagot satt inblandade, dven om alla nédvandigtvis inte var
lika aktiva vid samma tillfalle.

Betraffande de undersokta fallen av polisanmalda valdtakeer var off-
ret och girningspersonen eller -personerna ofta enbart ytligt bekan-
ta (41 procent) eller kinde inte varandra alls (33 procent). I cirka 17
procent av hindelserna var forévaren offrets partner eller fore detta
partner. Morkertalet antas dock vara som storst for valdtake i en nira
relation och det erhallna resultatet avviker férmodligen fran den fak-
tiska fordelningen. Risken kan dessutom forvintas vara storre for upp-
repade 6vergrepp nar forovaren har eller har haft en néra relation med
offret. I vart tionde fall fanns det uppgifter om att offret blivit utsatt
flera ganger.

Omfattning enligt offerstudier

Hur vanligt forekommande i befolkningen ar det att man under en ett-
arsperiod blivit utsatt for sexuellt vild? I Bra:s Nationella trygghetsun-
dersokning (NTU) avseende sjalvrapporterad utsatthet for sexualbrott
under dren 2005 och 2006 uppgav 0,8 procent (230 personer) av samt-
liga svarande (ca 22 soo personer) att de varit med om en hiandelse av
sexuellt vdld under den senaste 12-ménadersperioden®. Bland kvinnor
ar andelen 1,4 procent och bland min o,3 procent. Uppriknat till an-

47 Under varen 2008 publicerade Bra en rapport baserad pa en djupare gransk-
ning av fritexter och férhérsprotokoll géllande fall av fullbordad valdtakt respektive
valdtaktsférsdk mot personer 15 &r och &ldre (Bra 2008:13). Underlaget var
anmalningar fran aren 1995, 2000, 2004 och 2006 och syftet var framfér allt
att studera utvecklingen av den polisanmalda valdtaktsbrottsligheten 6ver tid (se
dven under rubriken Utveckling).

“8 Fragan formulerades enligt féljande: »Férutom handelser du redan nédmnt, tving-
ade, angrep eller ofredade nagon dig sexuellt under férra aret? Det géller bade
allvarliga och mindre allvarliga handelser, t.ex. hemma, pa jobbet, i skolan eller pa
nagon allmén plats. «
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talet personer i befolkningen i dldern 16—79 ar under 2006 skulle dessa
andelar motsvara drygt 49 ooo kvinnor respektive nastan 1 coo man.

Av de 230 intervjupersonerna som uppgav att de upplevt sexuellt
vald svarade 214 pa frigan i vilken min detta var en engangsforeteelse
eller om man har varit med om flera incidenter. Mer dn halften, 54 pro-
cent, hade upplevt sexuellt vild en ging under det senaste aret, medan
det i de resterande fallen rorde sig om upprepad utsatthet, oftast tvéd
eller tre incidenter. For 6 procent handlade det om ett monster av ut-
satthet: de uppgav att de drabbats 10 eller fler ginger av sexuellt vald.
I halften av fallen med upprepad utsatthet begicks brotten av samma
garningsperson.

De som uppgav att de blivit utsatta for sexuellt vald fick sedan be-
ratta mer i detalj om omstindigheterna kring upp till tre hindelser
av denna typ. Sammanlagt beskrevs 290 handelser (se tabell 2). Resul-
taten visar att av samtliga rapporterade handelser var majoriteten fall
med en helt obekant girningsperson (61 procent). Fall med en narsta-
ende garningsperson utgjorde enbart 10 procent av samtliga hindelser.
Aterigen bor det nimnas att denna siffra med all sannolikhet ar en
underskattning av den faktiska omfattningen, vilket har att gora med
svarigheterna att under en telefonintervju beritta om Gvergrepp som
sker 1 en pagiende relation. Samtidigt kan det vara sa att just sexuellt
vald, till skillnad frin annat fysiske vald, oftare forekommer utanfér en
parrelation (Lundgren m. fl. 2001).

Majoriteten av de beskrivna hindelserna ar véldtikter som begis
av en enda giarningsperson, men i 6 procent av hindelserna figurerar
flera férévare®. I nira halften av de beskrivna hiandelserna var f6rova-
ren (troligen) berusad. Aven offret var inte sillan paverkat av alkohol
(30 procent). I ungefir 5 procent av hindelserna var brottet sa allvarligt
att offret uppsokte sjukvérd. Sammanlagt 18 procent av hiandelserna
skedde i en bostad och var femte (21 procent) pa en arbetsplats eller i
en skola. Mer én hilften av incidenterna (52 procent) uppgavs ha agt
rum pd nagon allmién plats, det vill saga pa en gata, ett torg, ett tig, en
buss eller ett nojeslivsstalle. Det kan delvis forklaras av att sidana 6ver-
grepp ar lattast att berdtta om. Sexuellt vald som sker i hemmet och/
eller av en narstiende foérévare omnamns diaremot mer sallan under
en intervju.

Av tabell 2 framgar ocksa hur de intervjuade sjilva skulle ha beteck-
nat de hindelser som de beskrivit: nistan en tredjedel av hindelser-
na upplevdes av intervjupersonen som sexuellt tving, 13 procent som
valdtakt och 7 procent som sexuellt utnyttjandes.

4 Andelen skiljer sig betydligt fran de 18 procent av polisanmalda valdtakter dar
fler gérningspersoner skulle varit inblandade (Bra 2008). Skélet &r en bredare
definition av sadana valdtékter i Bra:s tidigare kartlaggning.

% (vriga handelser skulle offret inte beskriva i nagon av dessa termer.
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Tabell 2. Olika typer av sjélvrapporterade sexualbrott. NTU. Procent.

Andelen av samtliga
héndelser (%)

c
>3
<
®
(2]
=
(GEPL))] 5
. @
Relation till garningspersonen ¢'=D
Narstaende 10 5
Bekant 29 o
Helt obekant 61 3
100 =
o x
Antal garningspersoner o
1 person 94 g
2 eller fler 6 (=
100 ;”:,r
Garningspersonen berusad/drogpaverkad o
Ja/troligen 48 ‘g
f : -
Nej, tror inte det 22 o
Nej 30 0
100 )
Offret berusad ;2
Ja 29 S
Nej 71 =)
100 =
~
Sékt sjukvard
Ja 5
Nej 95
100
Brottsplats
Bostad 18
Arbetsplats/skola 21
Allméan plats (gator, torg, tag, buss, néjesstallen) (5]
Annan plats 9
100
Skulle beskriva handelsen som...
...valdtakt 13
...sexuellt tvang 31
...sexuellt utnyttjande 7
...annat 49
100
Kélla: NTU.
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Utveckling

Nir det giller sexualbrottens utveckling éver tid finns i stort sett en-
bart kriminalstatistiken att utgad ifrdn. Sjalvrapporterade uppgifter
frin offerstudier ger inte mojlighet att studera férekomsten av dessa
brott 6ver tid; scB:s undersokning om levnadstérhéllanden (uLE) (se
Inledning) omfattar inte frigor om sexualbrott, och data frin den ar-
liga NTU-studien, déir sidana fragor stalls, har hittills samlats in under
en begransad period. Analyser av dessa uppgifter 6ver tid kommer att
bli méjliga forst langre fram.

Avsnittet om utveckling av sexualbrottsligheten baserar sig darfor
framst pa analyser av den officiella kriminalstatistiken, men komplet-
teras med den nyligen publicerade férdjupande studien om férand-
ringen i brottsstrukturen betriffande vdldtikt (Bra 2008a). Denna ana-
lys kan vara en hjalp vid tolkningen av anmalningsstatistiken i termer
av faktisk utveckling respektive anmilningsbendgenhet. Brottsutveck-
lingen enligt kriminalstatistiken kommenteras utifrdn ett kortare och
ett langre tidsperspektiv. Det kortare perspektivet omfattar de senaste
tre dren, 2005-2007, det vill siga utvecklingen sedan den nya lagstift-
ningen tridde i kraft den 1 april ar 2005. I det lingre tidsperspektivet
beskrivs utvecklingen fran ar 1975 och framat.

Utveckling enligt kriminalstatistiken

Sett i ett langre perspektiv har antalet polisanmalda sexualbrott totalt
sett femdubblats frin 2 8oo anmailda brott ar 1975 till cirka 12 500 brott
ar 2007°! (se figur 2). Utvecklingen visar en klart uppatgdende trend
med en sdrskilt kraftig 6kning dren 1992 och 1993. Det skedde en 6k-
ning i samtliga typer av sexualbrott under de bada dren.

Efter mitten av 1980-talet riktades en allt stérre uppmarksamhet pa
allvarligare brott, sisom sexuella 6vergrepp mot barn, valdtikt och sex-
uella trakasserier (annat sexuellt ofredande), vilket kan ha medfort en
ho6jd anmalningsbenigenhet for dessa brott. Under de senaste tio dren
har allvarliga former av valdtikt mot unga kvinnor, bland annat sé kal-
lade gruppvaldtikeer, fatt stor uppmirksamhet i den allminna debat-
ten (Brd 2000). Detta har delvis bidragit till att valdtaktsbestimmel-
sen omarbetades och fick dndrad lydelse den 1 juli 1998 och didrmed
ett bredare anvandningsomrade (handlingens krinkningsgrad sattes i
centrum i stillet for typen av sexuell handling).

Under den korta tidsperioden 2005-2007, det vill siga tva ar efter
andringen av sexualbrottslagen, har det skett patagligt stora forand-
ringar nar det giller utvecklingen av de registrerade sexualbrotten.

51 Befolkningsstorleken har visserligen 6kat under denna period men ven kontrol-
lerat fér denna férandring kan i stort sett samma trend observeras (betréffande till
exempel valdtikt, se Bilaga i Bra 2008:13).
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Figur 2. Antal polisanmélda sexualbrott, &ren 1975-2007. Kélla: Bra.
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Figur 3. Antal polisanmalda sexualbrott, efter brottstyp, aren 1975-2007. Kalla: Bra.
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Antalet anmalda sexualbrott totalt 6kade med 7 procent. Ser man pa
statistiken for de enskilda brottstyperna har valdtikesbrotten Okat,
medan sexuellt utnyttjande, tvaing med mera har minskat (se figur 3).
Detta beror sannolikt pi att de handlingar som tidigare rubricerades
som sexuellt tving med mera nu rubriceras som valdtake.

Kategorin ovriga sexualbrott har mer an férdubblats under denna pe-
riod, fran drygt 150 till knappt 400 registrerade brott. Det beror bland
annat pd att nya brottstyper tillkommit i kapitel 6 i brottsbalken, till
exempel utnyttjande/grovt utnyttjande av barn for sexuell posering,
kop av sexuell handling av barn och kép av sexuell tjanst (som tidigare
lag utanfor brottsbalken).

VALDTAKT
Det totala antalet polisanmalda vdldtikier® 6kade fran knappt 8co ar
1975 till dver 2 100 ar 1993. Direfter minskade antalet anmalda brott un-
der ett par ar for att sedan 6ka igen. Ar 2003 var antalet anmilda brott
for forsta gangen hogre dn 2 500. Men efter att den nya sexualbrottsla-
gen tridde i kraft i april 2005 6kade antalet frin ungefir 3 8oo till drygt
4 700 brott ar 2007 (se figur 3). Mest 6kade antalet vdldtdikter mot barn
under 15 dr fran drygt 700 anmalda brott till cirka 1 200 brott.

Den langsiktiga utvecklingen av vildtiktsbrotten bestims framst
av hur anmalningarna av fullbordade vildtikter inombus utvecklats.

m— \/3ldt4kt inomhus === Valdtikt utomhus
4 000

3 500

3000 -

2 500

2 000 A

1500 4

1 000 -

o"
-

500 - T T Ll L L
___,---.‘—._----'

oO——— 7T T T T T T

1975 1978 1981 1984 1987 1990 1993 1996 1999 2002 2005

Figur 4. Antal polisanmalda valdtikter inomhus respektive utomhus, aren 1975—
2007. Kaélla: Bra.

52 |nklusive grova valdtékter samt valdtéktsforsok.
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Detta ar den klart dominerande véldtiktskategorin. Antalet anmaélda
vildtikter inomhus har 6kat med nistan 650 procent sedan ér 1975.
Okningen ar relativt kontinuerlig till och med &r 1988. Den fortsitter
darefter men dd med vissa svingningar i antal med markanta toppar
for aren 1989, 1993 och 1999. Efter ar 2004 sker nastan en férdubbling
av antalet anmailda valdtikter fram till &r 2007 (se figur 4). Anmilda
vdldtikter utomhus 6kade med lite mer dn 300 procent under perioden
1975-2007. Mellan dren 1999 och 2007 mer an fordubblades antalet an-
malda brott, frdn 500 till ndstan 1 100 brott.

Utvecklingen under denna period 4r en konsekvens saval av dnd-
ringarna i véildtikesbestimmelsen som tridde i kraft den 1 juli 1998
som av den nya sexualbrottslagstiftningen som géller frin den 1 april
200s. Bada dndringarna innebar en vidare definition av véldtakesbe-

greppet.

SEXUELLT TVANG, UTNYTTJANDE M.M.

Antalet anmilda brott betecknade som sexuellt tvang, utnyttjande m.m.
6kade kontinuerligt frin 1980-talets borjan frin soo anmilda brott till
néstan 2 200 brott dr 1993, vilket motsvarar mer an fyrdubbling. Daref-
ter har antalet brott per dr varierat mellan 1 500 och 2 ooo. Efter att den
nya sexualbrottslagen tridde i kraft i april 2005 har antalet anmalda
brott sjunkit patagligt och lig pa cirka 1 200 brott ar 2007, vilket dr en
minskning med 27 procent. Minskningen ér stdrst (ndstan 6o procent)
for sexuellt tving och utnyttjande med mera av person under 15 ar, dir
den misstiankte personen 7nte har en nira relation till offret.

En minskning av antalet brott av sexuellt utnyttjande ar ett f6rvan-
tat monster efter ar 2004 med tanke pa att valdtikesbegreppet vidga-
des i den nya lagstiftningen och inkluderar sexuella handlingar som
tidigare definierades som sexuellt tving och utnyttjande. Darmed 6kar
ocksé antalet anmalda vildtikesbrott i annu storre utstrackning an pe-
rioden innan.

SEXUELLT OFREDANDE

Nir det giller polisanmalt sexuellt ofredande ser utvecklingen mycket
olika ut for blottning respektive annat sexuellt ofredande. Fram till slutet
av 1980o-talet var blottning den antalsmassigt storsta kategorin, medan
annat sexuellt ofredande utgjorde den storsta kategorin under 1990-ta-
let (se figur 3)*>. Som framgar av figuren har den sistnamnda kategorin
okat mycket kraftigt och kontinuerligt sedan bérjan av 199o-talet med-
an blottning uppvisar en relativt stabil niva (kring 1 500 anmilningar

55 Observera att kategorin »Ovriga sexualbrott« (dvs. koppleri och férférelse av ung-
dom) inte ingér i figuren. Under tidsperioden har antalet anmélda brott varierat
mellan 26 och 150 per ar.
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per ar) . Sedan dr 2005 har sexuellt ofredande 6kat med 2 procent. Annat
sexuellt ofredande dn blottning, som ar den stOrsta sexualbrottskategorin
antalsmassigt, 6kade med 7 procent medan blottning minskade i antal
med hela 20 procent, dven om ingen forindring observeras i ett lingre
perspektiv (se foljande avsnitt). Sammantaget har strukturen férand-
rats under de drygt 25 aren, och ér 1975 var férdelningen mellan blott-
ning och annat sexuellt ofredande i princip omvind mot ér 2007.

Kategorin annat sexuellt ofredande utgors framfor allt av verbala an-
grepp, sexuella atborder, telefonsamtal eller brev med sexuellt inne-
hall (Olsson 1994), det vill saga generellt sett lindrigare brott 4n sexu-
ellt tving och utnyttjande med mera. Under 1990-talet debatterades
sexuella trakasserier relativt mycket i medierna. Under 2000-talet har
sexuella trakasserier via sms och e-post varit aktuella i den allmanna
debatten. Man kan anta att dessa typer av trakasserier framfér allt an-
mals just som annat sexuellt ofredande. Dessutom har den stora upp-
marksamheten antagligen fitt en 6kad anmilningsbendgenhet till
f6ljd. Den nya tekniska utvecklingen har bidragit till en dndrad tillfal-
lesstruktur for dessa brott. En friga som vore intressant att undersoka
nirmare ar i vilken omfattning sexuella ofredanden via den nya tekni-
ken, bland annat e-post och sms, kan ha bidragit till en faktisk 6kning
under senare ar.

UTVECKLINGEN AV SEXUALBROTT MOT BARN UNDER 15 AR
Vildtikt/grov valdtikt mot barn under 15 ar redovisas sedan linge som
en egen underkategori i statistiken, och sedan ar 1987 sirredovisas dven
sexuellt utnyttjande av barn inom nira relationer (oftast inom famil-
jen) respektive inom ovriga relationer samt sd kallat annat sexuellt
ofredande mot barn.

Mellan aren 1975 och 1986 fluktuerade antalet anmalda valdsikter
och grova vdldtikter mot person under 1s dr mellan 6o och drygt 100 per
ar. Darefter, fram till 2004, okade antalet successivt till nirmare 500
brott. Efter lagindringen 2005 och utvidgningen av valdtiktsbegrep-
pet har antalet anmalda brott 6kat markant till cirka 1 200 dr 2007. Se-
dan ar 1987 har det ocksi skett en successiv 6kning av anmailda brott
for kategorierna sexuellt ofredande annat dn blottning mot barn un-
der 15 &r frin drygt 400 till cirka 1 500 brott (mer dn 250 procent).

Utvecklingen for kategorin sexuellt tving, utnyttjande m.m. inom
ndra relation (inom familjen) skiljer sig tydligt frin de 6vriga katego-
rierna. Frdn dr 1987 fram till &r 1993 mer an fyrdubblades antalet an-
malda brott, fran ungefar 300 till 1 200 brott och var den storsta katego-
rin sexualbrott mot barn. Direfter halverades antalet successivt fram
till ar 1996 och har sedan dess fluktuerat mellan 450 och 600 brott per
ar.
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Valdtakt
=== Sexuellt utnyttiande m.m. i néra relation

Sexuellt utnyttjande m.m., évriga relationer

== Annat sexuellt ofredande

1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007

Figur 5. Antal polisanmalda sexualbrott mot barn under 15 r, efter brottstyp, &aren
1987-2007. Kélla: Bra.
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Antalet anmilningar av sexuellt utnyttjande mot barn ufom famil-
jen har haft en stigande trend under senare ar fram till ir 2003, dven
om det varit klara arliga variationer. Efter dr 2003 har antalet brott
sjunkit fran cirka 9oo brott till ndstan 4o0.

Att antalet polisanmalda brott av sexuellt utnyttjande av barn un-
der 15 4r minskat — i synnerhet brotten utom familjen - samtidigt som
antalet valdtaktsbrott mot barn under 15 ar 6kat ar sannolikt en ef
fekt av den nya sexualbrottslagen. 198o-talets fokus pa sexualbrott mot
barn inom familjen, som aterspeglar sig i de kraftigt stigande anmal-
ningarna av sexuellt utnyttjande inom nira relation fram till 1993, av-
lostes under 1990-talet av en storre uppmarksamhet pd pedofili och
spridningen av barnpornografi. Den allminna debatten om sexuella
overgrepp mot barn utvidgades sdledes under 1990-talet och kom att
inkludera dven olika former av sexuella 6vergrepp mot barn och ung-
domar utanfor familjen.

Under 2000-talet har frigor som vuxnas sexuella kontakter med
barn pé Internet (Bra 2007a) och spridning av barnpornografi pa In-
ternet fatt stor uppmarksamhet i den allmanna debatten. Kommuni-
kationsteknikens utveckling har inneburit dndrade tillfallesstrukturer
och gjort det enklare f6r personer med pedofilliggning att komma
i kontakt med barn och ungdomar i sexuella syften. Garningsperso-
nerna har ocksa fitt andra mojligheter att bilda personliga kontakenat
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sinsemellan for att utbyta erfarenheter och distribuera tagna bilder
och filmsekvenser. Okningen av annat sexuellt ofredande av barn un-
der 15 ar skulle kunna vara en f6ljd av bide en hogre anmalningsbeni-
genhet och en hogre faktisk brottslighet.

EN FORDJUPAD ANALYS AV VALDTAKTSUTVECKLINGEN
Bra:s férdjupade studie av polisanmailda valdtakeer (inklusive f6rsoks-
brotten) dren 1995-2006 (Brd 2008a) mot person 15 dr eller dldre hade
som syfte att se nirmare pa férindringarna i den anmalda valdeakes-
broteslighetens strukeur 6ver tid. Tabell 3 sammanfattar de slutsatser
man kunde dra nér det giller férindringar i omstandigheterna kring
de polisanmalda véldtiktsbrotten under den studerade perioden. Det
giller alltsa forindringar i andelar hindelser med vissa omstindighe-
ter bland samtliga polisanmalningar av valdtake eller valdtakesforsok.
Pd grund av den stora totala 6kningen i valdtiktsanmélningar har de
flesta typer av véldtakeer blivit fler i absoluta tal, men vissa har 6kat
mer dn andra med delvis foérindrad brottsstruktur som resultat.
Okningen giller framfor allt mindre grova vdldtikter dar brottets
grovhet bedomdes i termer av brukat vald, vapen eller forekomsten
av skador pa offret. Daremot har antalet polisanmalda fall med fler giir-
ningspersoner okat och de utgdr nu en storre andel av samtliga vald-
taktsanmalningar dn vad fallet var i mitten pd 1990-talet. Det har vi-
dare skett en relativ 6kning av véldtakter med obekant garningsperson
medan fall ddr garningsperson och offer har en nira relation, liksom
fall dar brottet begitts i girningspersonens och/eller offrets hem mins-
kar i proportion till andra valdtikesbrott. Aven utombusvildtikterna
och dverfallsvaldtikterna utgér en mindre andel an tidigare, medan
valdtakter i en tredje persons bostad har blivit vanligare. Ytterligare en
forandring galler vem som anmilt brottet till polisen: anmalan kom-

Tabell 3. Relativ férdndring (procentandelar) i olika omsténdigheter kring valdtékt
(inkl. f6rsk) mot personer 15 ar eller dldre som anmilts till polisen, 1995-2004.

Minskad andel Okad andel

Véldtakter i nara relationer Valdtakter mellan obekanta
Valdtakter i offrets/gérningspersonens  Valdtakter i annans bostad
bostad Valdtakter med fler garningspersoner
Utomhusvaldtakter Valdtakter med berusat/drogpaverkat
Overfallsvaldtakter offer

Valdtakter med inslag av grovt vald/hot, ~ Anmalningar genom tredje part
vapen, skador

Anmaélningar direkt fran offret

Killa: Bra.
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mer allt oftare frin nigon annan 4n offret, inte minst frdn professio-
nellt hall (skola, likare, socialtjanst med mera).

Resultaten tolkas frimst i termer av 6kad anmalningsbenagenhet,
eftersom det framfor allt dr hindelser som tros vara lattare att anmala
(obekant girningsperson, mindre vild, m.m.) som okat mest. Samti-
digt kan inte en faktisk 6kning av vissa typer av vildtikt uteslutas. In-
ternetanvandandet som har okat visentligt under just denna period
har bidragit till att det ar lattare att komma i kontakt med helt obekan-
ta personer i sexuella syften. Internet bidrar dessutom till att porno-
grafin kan spridas obegrinsat och en del forskare anser att det finns ett
samband mellan pornografispridning och véldtakesbrottslighet, dven
om det inte rader konsensus i denna friga. Under samma period har
utbudet av arenor for snabba méten (pubar, barer, diskotek) 6kat och
alkoholkonsumtionen i sig har stigit vasentligt (Boman m. fl. 2007).
En verklig 6kning av véldtakter av en obekant eller mycket ytligt be-
kant girningsperson, parallellt med 6kad anmalningsfrekvens av des-
sa brott, ar alltsd sannolik. Bedomningen av i vilken utstrickning 6k-
ningen av véldtiktsbrotten beror pé en 6kad anmilningsbendgenhet
respektive en Okad faktisk véldtikesbrottslighet i samhallet forsvaras
dock av att den juridiska definitionen pé valdtikt utvidgats genom
sexualbrottslagstiftningen som tradde i kraft i april 200s.

Offer och garningspersoner

Offer och gérningspersoner i kriminalstatistiken

I kriminalstatistiken ges mycket lite information om béde offren och
girningspersonerna for sexualbrott. Statistiken Gver registrerade sexu-
albrott ger upplysning om alder och kén nér det galler de misstinkta
personerna, men nar det giller offren finns endast information base-
rad pa dlder (brott mot person under 15 dr och mot person 15 dr och
ildre). Betraffande brottskategorin sexuellt tving och utnyttjande med
mera redovisades fram till ar 1998 om offret var en person av samma
eller motsatt kon som fordvaren, det vill sdga om brottet var av ho-
mosexuell eller heterosexuell karaktir. Statistiken visade att offren for
heterosexuella brott nistan uteslutande var flickor och oftren for ho-
mosexuella brott s gott som alltid pojkar. Hur utvecklingen sett ut
de senaste fem dren kan vi inte uttala oss om eftersom uppdelningen
inte redovisats efter ar 1998. Speciellt framtagen statistik éver anmaélda
brott av sexuellt tving och utnyttjande med mera fér dren 2006 och
2007 visar att nigot under 20 procent av de anmalda brotten i den
nimnda kategorin dr brott mot person av samma kdn och att det finns
en tendens att andelen ar nagot hégre nar offret ar under 15 ar och star
i néra relation till den misstankte.
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MISSTANKTA GARNINGSPERSONER

I samband med polisanmalan av ett sexualbrott har man ofta inte na-
gon utpekad fysisk person som preliminirt kan bindas till brottet.
Sexualbrott med endast en misstankt person ér dels brott dar offret
kinner forévaren, dels brott dir girningspersonen blivit gripen pé
bar girning eller en person som polisen identifierat i samband med
spaningsarbete. Sexualbrotten har en personuppklaring som ligger pa
omkring 20 procent vilket antyder att endast fa brott har en utpekad
misstankt person.

Ar 2007 misstinktes nigot mer in 2 100 personer for sexualbrott. Av
dem ir 41 procent misstinkta for vdldtiktsbrott och 37 procent for sexu-
ellt ofredande annat én blottning (se tabell 4). Personer i aldern 15-20
ar utgjorde 20 procent av de misstankta totalt sett. Hogst andel ung-
domar mellan 15 och 20 ar, nistan 40 procent, fanns bland dem som
misstinkees for vdldtikt mot barn under 15 dr. Andelen ungdomar ar
strax under 25 procent bland personer som misstinktes for sexuellt ut-
nyttjande med mera av person under 1s dr.

Antalet kvinnor som misstinks for sexualbrott dr mycket litet. De
40 kvinnor som misstinktes dr 2007 utgjorde 2 procent av det totala
antalet misstinkta personer.

Antalet personer misstinkta for sexualbrott 6kade pétagligt frin
drygt 600 ar 1975 (och nagot farre de foljande dren) till drygt 2 100 per-
soner ar 2007. Antalet har 6kat sarskilt kraftigt sedan ar 1999 dd anta-

Tabell 4. Antal personer missténkta for sexualbrott, totalt samt andel ungdomar och
kvinnor, ar 2007. Procent.

Brottstyp Missténkta personer

Totalt darav 15-20 ar darav kvinnor
Antal Andel (%) Antal Andel (%)

Valdtékt inkl. grov 874 221 25 8 1
mot person under 15 &r 275 107 39 5 2
mot person 15— ar 619 122 20 3 0

Sexuellt tvang, utnyttjiande m.m. 347 = 0 8 2
mot person under 15 ar 244 57 23 6 2
mot person 15— ar 107 26 24 2 2

Blottning 149 17 11 - 0

Annat sexuellt ofredande mot 275 42 15 6 2

person under 15 ar

Annat sexuellt ofredande 6vriga 520 83 16 16 3

fall

Sexualbrott totalt 2145 421 20 40 2

Kalla: Bra.
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let misstinkta var strax under 9oo. Under 2000-talet har alltsd antalet
misstinkta personer mer dn dubblerats. Samtidigt som antalet miss-
tankta for sexualbrott har 6kat har ocksd andelen misstinkta ungdo-
mar mellan 15 och 20 dr 6kat. Andelen ungdomar 6kade mellan aren
1999 och 2007 frin 12 procent till 20 procent.

Offer och gérningspersoner enligt en férdjupningsstudie
och NTU

I Bré:s analys av polisanmdlda vdldtikter mot person 15 dr och dldre (Bra
2008a) f6r dren 1995-2006 konstateras att offren ofta dr unga. Narmare
hélften dr mellan 18 och 29 ar, och 16 procent ar i aldern 15-18 ar.** Gir-
ningspersonens medianalder® var nagot hdgre dn offrens, nimligen
30 ar. Som tidigare naimnts har det blivit vanligare att fler garningsper-
soner figurerar i en valdtiktsanmalan (18 procent dr 2006).

I Bra:s NTU frdn dren 2005 och 2006 har, som redan nimnts, 1,4 pro-
cent av kvinnorna och 0,8 procent av méannen blivit utsatta f6r nagot
sexuellt vald — allt frin tving och angrepp till ofredande. Det ar fram-
for allt kvinnor som uppger att de blivit utsatta for sexuellt vald (87
procent av handelserna), men aven min har beskrivit att de drabbats
av sddana handelser (13 procent), se tabell 5. I nagra av de rapporterade
hédndelserna var férévaren en kvinna (7 procent). Morkertalet ar troli-
gen sarskilt stort bland utsatta man, framfor allt i kriminalstatistiken,
men sannolikt aven enligt sjalvrapporterade uppgifter om utsatthet
for sexuellt véild. Det beror férmodligen pa att mén skims att tala 6p-
pet om att de utsatts for sexuella dvergrepp.

Tabell 5. Offer och garningspersoner: kén och alder vid sjélvrapporterade fall av
sexuellt vald enligt NTU (2005-06). Procent.

Andelen av samtliga hidndelser (%)
(GEPL]0))

Offrets kon

Man 13
Kvinna 87
100

Garningspersonens kon
Man 93
Kvinna 7
100

54 Medianéldern bland offren i 2006 ars anmalningar &r 24 ar (vilket &r nagot lagre
an for ar 1995).
%5 Dar en kdnd gérningsperson saknades fick offret uppskatta dennes alder.
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Hanteringen i rattsvasendet
Uppklaring

Under ar 2007 blev 6 500 sexualbrott uppklarade, varav 68 procent var
brott som anmaldes under det ret och 28 procent brott som anmaldes
dret innan, det vill sdga ar 2006. Uppklaringsprocenten for sexualbrot-
ten totalt lig ar 2007 pa 52 procent, varav 35 procent var teknisk uppkla-
ring och 17 procent personuppklaring (angiende de olika typerna av
uppklaring, se avsnittet Den svenska brottsutvecklingen). Kategorin forsok
tull valdtikt inomhus mot person 6ver 15 ar har den lagsta totala uppkla-
ringsprocenten (33 procent).

Personuppklaringen — det vill siga andelen brott som ledde till 4tal,
strafférelaggande eller atalsunderlatelse — varierade mellan 14 procent
och 21 procent mellan dren 1995 och 2007. Det ligsta virdet noterades
ar 2001 och det hogsta ar 2005, det vill siga det dr di den nya sexual-
brottslagen borjade galla. Det gir dock inte att skonja nagon trend i
utvecklingen av personuppklaringen under den nimnda perioden (se
figur 6).

Personuppklaringen varierar mellan olika typer av sexualbrott. Den
hogsta personuppklaringen dr 2007 dterfanns for kop av sexuell tjanst
med nastan 6o procent. Uppklaringen for sexuellt tving, utnyttjande
med mera mot person under 15 dr med nara relation till den misstink-
te var relativt hég med drygt 35 procent. Forsok till vildtakt utomhus
hade av naturliga skal ldg personuppklaring med en andel pd under
10 procent.

Av de uppklarade sexualbrotten totalt ar 2007 dar misstankt person
fanns ledde nagot mer 4n 6o procent till ett atalsbeslut. Kategorin vald-

== Uppklarade sexualbrott === Personuppklarade sexualbrott
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Figur 6. Uppklarings- och personuppklaringsprocent for samtliga sexualbrott, aren
1975-2007. Kélla: Bra.
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takt inklusive grov véldtike mot person under 15 ar hade den hogsta
andelen atalsbeslut. Aven kategorin sexuellt tving/utnyttjande mot
barn under 15 ir med en nara relation mellan barnet och den miss-
tinkte hade en relativt hég andel brott som gick till atal.

Lagféring

Under ér 2007 lagférdes 985 personer for sexualbrott®. Av dessa dom-
des 397 personer, det vill siga 40 procent, till fingelse. 208 personer
doémdes till boter, 75 personer till skyddstillsyn, 87 personer till villkor-
lig dom varav 29 till samhallstjanst och 9 personer till rattspsykiatrisk
vérd. For 131 personer utfardades straftérelaggande och for 9 personer
meddelades atalsunderlatelse.

Den vanligaste pafoljden for vdldtikt/grov valdtikt ar fangelse. Nar
det galler lagf6rda for vildtake mot vuxna var andelen démda till fang-
else ndstan 9o procent och nir det galler vdldtiks mot barn drygt 75
procent ar 2007. Den genomsnittliga fangelsetiden for valdtike mot
vuxna var 28 ménader och for grov valdtikt 7o ménader. Motsvarande
fangelsetider for valdtike mot barn var 24 manader och fér grov vald-
takt 55 manader. Detta monster — att personer som déms for valdeake
mot vuxna oftare blir démda till fingelse dn personer som blir domda
for valdtiakt mot barn — dterfanns aven bland de lagforda ar 2006. Lika-
sd visade 2006 drs statistik ett lingre utdémt genomsnittligt fingelse-
straff for valdtakt mot vuxna dn for valdedkt mot barn. I den allménna
debatten framhivs att valdtaktsbrott mot barn borde démas sarskilt
hért. Det kan f6rhalla sig sé att det rader st6rre osakerhet bland réttens
ledaméter nir mélsiganden ér ett barn, vilket leder till en stérre f6r-
siktighet vid straffutmétningen. For sexuellt ofredande dr den vanligaste
pafoljden boter, som 45 procent av de lagférda domdes till ar 2007. Ma-
joriteten av samtliga botesdomar ar 2007 avsag sexuellt ofredande som
huvudbrott. Strafféreliggande (boter och/eller villkorlig dom) var den
vanligaste pafoljden for kop av sexuell tjanst. Nastan 6o procent av de
lagforda personerna hade detta som huvudbrott.

Antalet personer lagforda for sexualbrott har sedan ar 1975, med un-
dantag for en nedging dren 1993-1997, mer an dubblerats. Ar 2007 lag-
fordes néstan 1 ooo personer, vilket kan jamforas med cirka 400 perso-
ner ar 1975. Sarskilt pataglig har utvecklingen varit efter ar 2004. Det
6kade antalet lagférda personer for sexualbrott har givetvis att gora
med att inflédet av anmalda sexualbrott har 6kat kraftigt sedan ér 1975,
det vill siga mer 4n fyrdubblats.

Det har skett en viss férandring i paf6ljdsmoénstret fér personer som
blir lagf6rda for sexualbrott. P4 1980-talet 6kade andelen som démdes
till fangelse fran 30 procent ar 1980 (dér andelen legat sedan mitten

¢ Uppgifterna i avsnittet avser huvudbrott och huvudpafoljd.
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av 1970-talet) till 45 procent ar 1990 (Martens 1998a). Under 1990-talet
minskade andelen och ldg pa 32 procent ar 1999 och har legat pa den
nivin de efterf6ljande aren. Under 2000-talet har andelen fingelse-
domda okat nigot och legat kring 40 procent sedan ar 2004. Ar 2005
var andelen sa hég som 46 procent. Biter var den vanligaste pafoljden
for sexualbrott ar 1980. Denna pafdljd minskade under 198o-talet till en
fjardedel dr 1990 och holl sig pa ungefir denna niva fram till ar 2000.
Darefter har andelen sjunkit till 21 procent och legat pa den nivén se-
dan ar 2003 fram till &r 2006. Denna fluktuation i paféljderna for de
lagforda personerna terspeglar bland annat de férandringar i moénst-
ret for de polisanmalda sexualbrotten som skett under den aktuella
perioden (se figur 3).

Lagforingsstatistikens redovisningar féljer brottsbalkens rubrice-
ringar for sexualbrotten. Den nya sexualbrottslagen som tradde i kraft
ar 2005, ar mer detaljerad dn den tidigare nir det galler sexualbrott
mot barn. Silunda framgdr av lagforingsstatistiken for &r 2007 att 72
procent av de personer som lagfordes f6r vdldtiks mot barn démdes
till fangelse och att denna andel var betydligt hogre bland dem som
lagfordes for grov vdldtikt mot barn, nimligen 88 procent. Ar 2005 var
motsvarande andelar 66 respektive 81 procent. I lagforingsstatistiken
fore ar 2005 redovisades sexualbrott mot barn enbart under rubrice-
ringen sexuellt tving och utnyttjande med mera av underdrig. Om man
gir bakit i tiden ser man att det under de senaste 25 aren har skett en
straffskarpning av sexualbrott mot barn. Statistiken over lagforingar
for ar 1980 visar att 23 procent av de lagférda domdes till fingelse for
sexuellt utnyttjande med mera av underérig och att skyddstillsyn (36
procent) var den vanligaste pafoljden. Under 1980-talet 6kade andelen
fingelseddmda markant och uppgick till 63 procent ar 1990. Samtidigt
minskade andelen démda till skyddstillsyn till 1 procent. Aren innan
de nya lagbestimmelserna tridde i kraft 1ag andelen fingelseddmda
for denna brottstyp kring 6o procent. For att i en viss jimforelse med
den tidigare lagforingsstatistiken gjordes en sammanslagning av de nu
aktuella sexualbrotten mot barn (véldtake, grov véldtake, sexuellt ut-
nyttjande och sexuellt 6vergrepp) vilket visade att andelen lagforda
som domdes till fangelse var 70 procent ar 2005, 65 procent ar 2006
och 62 procent ar 2007. Andelen lagférda som démdes till skyddstill-
syn och villkorlig dom f6r dessa brott ldg pa ca 10 procent vardera de
niamnda dren.

Att fangelsestraff — dessutom i en allt storre utstrackning — i ett ling-
re perspektiv dr den vanligaste pafoljden nir det giller sexualbrott
medan det inte ar lika vanligt att domas till vird speglar kanske den
vixande uppfattningen om att sexualbrottslingar inte ar avvikande i
sin personlighet och inte nédvindigtvis lider av nagon psykisk sjuk-
dom. Psykiatriska diagnoser férekommer dock bland sexualbrotts-

BROTTSUTVECKLINGEN | SVERIGE FRAM TILL AR 2007



démda i en relativt stor utstrackning. Svensk forskning, baserad pa
matchning mellan olika register, visar att andelen sexualbrott som be-
gis av en person med nagon psykiatrisk diagnos ar drygt 20 procent
(Fazel m.fl. 2007).

Nagra ovriga sexualbrott

Det finns négra rittsliga typer av sexualbrott och lagar som tillkommit
pa senare dr, nimligen lagen mot barnpornografibrott och utnyttjan-
de av barn {6r sexuell posering. Vidare finns ndgra nya lagar mot verk-
samheter som ar relaterade till prostitution, nimligen férbudet mot
kop av sexuell tjanst, lagen mot manniskohandel f6r sexuella andamal
(BrB 4:1a p.1) och koppleri (som ir en gammal brottstyp). Uppdagan-
det av de nyare brottsformerna och diarmed antalet registrerade brott
ar beroende av polisens prioriteringar och resurser att bedriva spaning.
Det dr fraga om brottstyper som snabbt dndrar karaktar i takt med den
teknologiska utvecklingen, vilket forsvarar polisens spaningsarbete.

Barnpornografi

Lagen mot barnpornografibrott (BrB 16:10a) ror produktion och dist-
ribution av barnpornografiska bilder och filmsekvenser samt innehav
av desamma. Den tradde i kraft den 1 januari 1999. Brottet sirredovi-
sades forsta gangen 1 statistiken 6ver anmailda brott ar 2000. Ar 2004
anmaldes 600 brott vilket ar det hogsta antalet registrerade brott hit-
tills. Den hoga siffran for det aret beror delvis pa att polisen i maj
2004 genomforde en razzia som resulterade i att 118 svenska man greps
och delgavs misstanke om barnpornografibrott (den sa kallade Sleip-
nerhirvan, Gp 2007-06-19, SVT 2006-12-27). Ar 2007 anmildes drygt 340
barnpornografibrott, inklusive grova brott. Av dessa var drygt 270 brott
Internetbaserade, det vill siga nirmare 8o procent”.

For drygt tio ar sedan spreds barnpornografiska bilder via person-
liga kontakter (personliga natverk) och per post. Spridningen var dd
i huvudsak begrinsad till Sverige, &ven om det inom nitverken fanns
personer som tog hem material frin andra linder (sou 1997:29, bilaga
3). Materialet bestod ofta av filmsekvenser frin gamla smalfilmer (i det
sa kallade Super 8-formatet) och bilder publicerade i barnpornografis-
ka tidskrifter frin 1970o-talet. Det rorde sig om material som produce-
rades fore 1980, dd produktion och spridning av sidant material annu
inte hade kriminaliserats i Sverige (sou 1997:29).

P senare dr har barnpornografiske material fatt allt storre spridning
via olika sidor pa Internet. Med den nya tekniken kan 6vergrepp pa

57 Sarskild brottskod for Internetbaserade barnpornografibrott inférdes i juni 20086,
vilket férklarar den laga siffran i 2006 ars statistik.
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barn litt dokumenteras, redigeras och laggas ut pa Internet och spri-
das snabbt. Minga sidor ar rent kommersiella dar man fir betala for
tillgangen till barnpornografi. Som verktyg i sin spaningsverksamhet
har Interpol i dag katalogiserat cirka en halv miljon bilder i sin data-
bas 6ver barnpornografiskt material och i rikskriminalens digitala ar-
kiv finns nastan lika manga bilder. Interpol uppskattar att antalet barn
som avbildats dr 10 coo—20 ooo. Nagra av dessa barn ar svenska. (Se
Inuits nyhetsbrev december 2007, www.inuit.se/page=197).

Brott mot lagen om barnpornografibrott ar ett si kallat spanings-
brott. Antalet anmilda brott beror alltsa pa vilka resurser polisen lag-
ger ner for attidentifiera personer som misstankta. Polisen ar beroende
av tips frdn allméanheten i spaningarna efter brott. Av de anmélningar
om barnpornografibrott som Nilsson (2003) gick igenom, var nistan
halften tips till polisen av personer som stott pa sddant material pa
nitet. Varje manad kommer 6ver tusen tips in till eceat Hotline®, va-
rav en del vidarebefordras till polisen. Merparten av tipsen rér sig om
misstinkt barnpornografiskt material.

Ar 2005 tillsattes en barnpornografiutredning som hade i uppdrag
att se dver bestimmelserna och anknytande lagstiftning. Syftet med
denna éversyn var att mojliggora en effektivare bekdmpning av barn-
pornografi och sdledes forstirka barnens stillning vid barnpornografi-
brott. Flera forslag togs fram i betinkandet och bland annat foreslogs
att en 18-drsgrans infors i definitionen av barnpornografi. Ett annat
forslag var att barnpornografibrott utvidgas till att dven »omfatta den
som mot betalning, enligt en uppgjord plan, vid upprepade tillfillen,
i stor omfattning eller pa liknande sitt skaffar sig tillgdng till barnpor-
nografiska bilder« (sou 2007:54).

Personalomsattningen bland de poliser som utreder barnpornogra-
fibrott ar mycket hog enligt Rikspolisens verksamhetsberittelse 2006
(s.29). For att avlasta Rikspolisens arbete har man utvecklat en ny mo-
dell fér drendehantering genom att lata varje polismyndighet ute i
landet skota den operativa verksamheten och granskningen av beslag-
taget material. Rikspolisens sarskilda grupp ska koncentrera sitt arbe-
te kring underrattelseverksamhet, brottsofferidentifiering och interna-
tionella kontakter nir det giller barnpornografibrott. Denna modell
kraver sarskild utbildning av poliser fran olika regioner, och under ar
2007 raknade man med att 40 utbildade poliser runt om i landet skulle
kunna sittas in i arbetet med att granska barnpornografiskt material.

%8 S4 kallade hotlines mot barnpornografi finns i flera lander. Vanligtvis tar dessa
emot rapporter fran allminheten om barnpornografi pa Internet. ECPAT Sverige
har daremot breddat verksamheten och tar d&ven emot tips om missténkt traffick-
ing och barnsexturism. (http://www.ecpathotline.se/info.asp).
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Utnyttjande/grovt utnyttjande av barn fér sexuell posering
I och med den nya sexualbrottslagstiftningen infordes en ny bestim-
melse f6r utnyttjande av barn for sexuell posering (BrB 6: 8) som straffbe-
lagger handlingar dar barn 6vertalas att visa sig nakna eller utf6ra sex-
uella handlingar framfér en webbkamera eller liknande. Inkodningen
av detta brott skedde dock successivt i samband med polisanmalan un-
der det forsta aret, da antalet registrerade brott var 22, och ticker saledes
inte hela dret 2006. Under 2007 anmaldes 70 brott under hela aret.

Sexkdpslagen, ménniskohandel och koppleri

Lagen om férbud mot kép av sexuella tjinster som tridde i kraft den
1 januari 1999 ar specifik for Sverige och har satt en speciell pragel pa
prostitutionsménstret i Sverige jimfort med manga andra lander. La-
gen ledde snabbt till att den synliga gatuprostitutionen minskade (So-
cialstyrelsen 2007). Genom Internets snabba utveckling under 2000-
talet har dock en stor del av forsaljningen av sexuella tjanster flyttat till
sarskilda sidor pa Internet.

Den nu gillande bestimmelsen om forbud mot kép av sexuell tjinst
(6 kap. § BrB) tradde i kraft den 1 april 2005 och ersatte den tidigare
lagen (1998:408) om forbud mot kop av sexuella tjinster. Brottet registre-
rades i den officiella kriminalstatistiken for forsta gingen ar 1999. Det
aret anmildes 94 brott. Ar 2007 anmildes nistan 190 brott; det har
alltsa skett en fordubbling av antalet anmalda brott pé nio ar. Utveck-
lingen av antalet registrerade brott visar tva toppar under den aktuella
perioden: ar 2003 registrerades 300 brott och dr 2005 si manga som
460 brott. Det hoga antalet ar 2003 berodde bland annat pa att polisen
avsl6jade en sa kallad bordellharva i Stockholms lin vilken stod for en
storre del av de anmilda brotten. Ar 2005 anmildes 400 sexkopsbrott
enbart i tva lan: Skidne lin (247 brott) och Stockholms lin (153 brott).
Ar 2007 lagfordes 85 personer for brott mot lagen om kép av sexuell
tjanst som huvudbrott. Av dem démdes 33 personer till boter och for
5o personer utfirdades strafforeliggande.

Sedan ar 1998 fdljer Socialstyrelsen pa regeringens uppdrag fortls-
pande utvecklingen och omfattningen av prostitutionen pa nationell
niva (Socialstyrelsen 2007). Det ar svért att uppskatta antalet personer
som dr verksamma i prostitutionen. I sin kartldggning av prostitutio-
nen ar 2007 uppskattar Socialstyrelsen med viss reservation att cirka
200 personer ar verksamma i gatuprostitution i Stockholm, knappt
70 1 Malmo och cirka 30 i Goteborg. Sexkopare och sexsiljare ror sig
inom och mellan olika kontaktzoner, till exempel gatumiljder, Inter-
net, krog och restaurang, hotell, massageinstitut, ligenhetsbordeller.
Monstret kan se ndgot olika ut i olika delar av landet (Socialstyrelsen
2007 s.7). Internet har pd senare tid varit den mest betydelsefulla kon-
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taktzonen och sittet att ta kontakt vixlar mellan till exempel hemsi-
dor, forum, bloggar, chattar och kontaktsidor. Mobiltelefoni har upp-
enbarligen fitt en allt storre roll i kontakesattet.

Ar 2002 infordes ett nytt brott i brottsbalken benimnt mdnnisko-
bandel for sexuella dndamdl (4 kap.1a §). Brottet tar sikte pa gransover-
skridande handel med manniskor som syftar till att dessa ska utnytt-
jas for olika sexuella dndamail, som prostitution eller framstillning
av pornografisk film. Ar 2004 utvidgades brottet till att dven omfatta
manniskohandel som inte ar gransoverskridande samt méanniskohan-
del som syftar till andra former av utnyttjande, till exempel tvingsar-
bete.” Straffet for manniskohandel ar fangelse i lagst tvd och hogst tio
ar, eller om brottet 4r mindre grovt fangelse 1 hogst fyra ar. Under ar
2007 anmildes 15 brott mot denna lagbestaimmelse, vilket dr det lag-
sta antalet under de &r som brottet registrerats. Ar 2005 r det 4r da de
flesta brotten anmaéldes, nimligen 44 brott. Under hela femarsperio-
den (2002-2007) registrerades 137 brott. Rikskriminalpolisen (2006)
konstaterar i en lagesrapport om ménniskohandel for sexuella dnda-
mal under dr 2005 f6ljande: »Under 2005 har férsaljningen pa Internet
delvis dndrat karaktar. I dag kan sexkopare bestalla kvinnor till Sverige
via Internet genom att ringa en bokningscentral i utlandet. Resor och
hotellrum betalas, troligtvis av bokningscentralen, och sedan skickas
kvinnorna till Sverige eller till ndgot annat land pé bestillning. Direk-
tiv till kvinnorna och sexkparna om tid och plats for 6verenskomna
sexkop formedlas genom Internet och sms. Pa annonssidan framgér
ofta i klartext att sexkOparen ska sitta in en viss del, oftast halften, av
koépesumman pa ett konto och betala resterande summa kontant till
kvinnanc (s. 20). Rikskriminalpolisen har uppskattat att mellan 200
och 300 kvinnor drligen dr utsatta fr manniskohandel i Sverige. Half
ten utnyttjas i Stockholmsomradet. I Stockholm har Stiftelsen Kvin-
noforum i ett pilotprojeke tillsammans med flera myndigheter® star-
tat »samverkan for stdd till personer utsatta for manniskohandel« som
finansieras av Europeiska Flyktingfonden. Syftet med projektet ar att
utveckla rutiner for att stodja de utsatta kvinnorna (www.polisen.se/
inter/util/nodeid=214348&pageversion=L.jspraticleid=55425).

Med koppleri (6 kap. 12 § BrB) avses bland annat nir en person liv-
nir sig pa inkomsten frin en annan persons prostitution. Ar 2007 re-
gistrerades 65 brott av koppleri/grovt kopplers. Om man blickar bakit i
tiden ser man att antalet registrerade brott varierade mellan 15 och 45

5 Lagen om det nya brottet tradde i kraft den 1 juli & 2002 och lagen om det ut-
vidgade brottet den 1 juli 2004.

% De myndigheter som ingar i samarbetsprojektet 4r Rikspolisen, Socialstyrelsen,
Transkulturellt centrum, Lansstyrelsen i Stockholm, Polismyndigheten i Stock-
holms lan och Aklagarmyndigheten.
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brott med ett genomsnitt pa 25 brott per dr under hela 199o-talet. Un-
der 2000-talets dtta forsta ar har antalet registreringar legat pd en hog-
re nivd: mellan 43 och 98 brott med ett arligt genomsnitt om 65 brott.
Denna hogre niva kan delvis bero pa att polisen lagt ner mer resurser
pa och blivit skickligare i att uppticka liknande brott (Rikskriminal-
polisen 2006).

Enligt Socialstyrelsens senaste kartliggning av prostitutionen i Sve-
rige (Socialstyrelsen 2007) finns stort behov av kunskap inom poli-
sen och socialtjansten om prostitutionens utbredning och hur man
bast arbetar mot prostitution. Fram till 1990-talets borjan var prosti-
tutionen ett ganska overblickbart fenomen for de aktorer som beva-
kade och arbetade med dessa fragor. Prostitutionen var mer Oppen
och begrinsad till gatan och sexklubbar. Det finns nu manga sitt for
kopare och siljare av sexuella tjinster att nd varandra. En del kvinnor
och min engagerade i prostitution har flera linder som sitt verksam-
hetsomrade. Aven handel med personer for sexuella andamal sker i
organiserad form och 6ver landsgrinser. Denna utveckling av prosti-
tutionen har gjort det allt svdrare for samhillet att hitta adekvata fore-
byggande atgarder. I storstiderna finns prostitutionsgrupper/enheter i
socialtjanstens regi som har till uppgift att hjalpa man och kvinnor att
ta sig ur prostitution, bland annat genom uppsokande verksamhet, be-
handling och kunskapsspridning. Det finns ocksa foérebyggande verk-
samheter som riktar sig till kopare av sexuella tjanster (kast) i form av
radgivning, stodsamtal och behandling. Flera polismyndigheter arbe-
tar forebyggande genom att stora pdgiende prostitutionsverksamhet
pa gatan, pa porrklubbar och pi Internet.

Brottsforebyggande arbete och information

Brottsforebyggande atgarder kan delas in i primdr prevention, sekun-
ddr prevention och tertidr prevention. Nar det giller att forebygga sexu-
albrott (framfér allt mot barn) har den primira preventionen syftat
till att hoja allméinhetens medvetande om problemet. Det har ocksa
genomforts dtgirdsprogram riktade mot barn med syftet att 6ka de-
ras forméga att gora motstand i en Gvergreppssituation. Exempel pa
sekundir prevention ér socialt stdd och information till barn och f6r-
aldrar som bedéms tillhéra riskgrupper. Behandling av férévare for att
forhindra aterfall i brott (géller saval da barn ar offer som da vuxna ar
det) ar exempel pa tertidr prevention.

Genom tv-kanaler och Internet har avancerad pornografi blivit late-
tillginglig f6r ungdomar och vuxna. Darfor ar det viktigt att ungdo-
mar till exempel i skolundervisningen nds med diskussioner om sexu-
alitet, relationer, jamstalldhet mellan kénen och personlig integritet.
En bittre insikt i manniskans sexualdrift och sexualitetens betydelse
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for mellanmanskliga relationer skulle mojligtvis ge en humanare syn
pa sexualiteten och pa sikt kanske dven leda till en minskning av de
grovre sexualbrotten. Bré:s publikation Var gdr grinsen? (Bra 2007b),
som ar en skolhandledning for temaarbeten om integritet, sexualbrott
och sexuella trakasserier och vinder sig till elever fran drskurs 7 till ars-
kurs 3 i gymnasiet, kan ses som ett led i ett sidant sexualbrottsforebyg-
gande arbete i skolan.

Nationellt centrum for kvinnofrid (Nck) vid Uppsala universitet har
pa regeringens uppdrag tagit fram en handbok med tillhérande guide
som avser att forbattra omhandertagandet av sexualbrottsoffer inom
virden (NCk 2008a, 2008b). Tanken dr att alla inom hilso- och sjukvér-
den som kommer i kontakt med sexualbrottsoffer ska ha beredskap for
att kunna mota offrets medicinska, emotionella och rittsliga behov.
Hilso- och sjukvarden ér ofta den forsta aktoren som sexualbrottsofter
moter och ett fértroendeingivande bemétande i den inledande kon-
takten kan bidra till en hégre anmalningsbendgenhet. Under senare
tid har anvindningen av de sa kallade ’rapekiten’ 6kat markant (Bra
2008a). Rapekit dr en uppsattning av medicinska redskap som anvands
ndr ett valdtakesoffer soker sjukvdrd i en néra anslutning till brottet.
Syftet ar att sikra bevis i form av DNA-spar.

Behandling av sexualbrottsférévare

Sexualbrott dr ingen enhetlig brottstyp och orsakerna till férévarnas
beteende varierar mellan olika brottstyper. Olika former av terapi an-
vands som behandling av sexualbrottslingar: individuell terapi, grupp-
terapi, psykodynamiskt inriktad terapi, kognitiv beteendeterapi och
stodsamtal (Hedlund 1990, Langstrom och Sjostedt 2000). Farmakolo-
gisk eller medicinsk behandling f6r att dimpa sexualdriften (kemisk
kastrering) har ocksa praktiserats med viss framgéng men en sddan
atgard dr mycket sallsynt i Sverige. Under 2000-talet har relations- och
samlevnadsprogrammet eller Ros-metoden fatt ett brett genomslag i be-
handlingen av sexualbrottsférévare inom den svenska kriminalvar-
den, speciellt vid behandling av valdtiktsforovare och forovare av sex-
ualbrott mot barn. Metoden har kognitiv inriktning med inslag av
bade gruppsamtal och individuella samtal med en handledare som
ar psykolog eller beteendevetare. I gruppsamtalen ingir fem till sex
intagna som triffar handledaren tva gdnger i veckan under ett halvar
och samtalar om teman som har relevans for de 6vergreppshandlingar
som gruppmedlemmarna har begitt. Sidana teman kan vara relatio-
ner, kinslor, empati, 6vergreppets skador och konsekvenser for offret
och olika kognitiva férvringningar. Den individuella behandlingen
kompletterar gruppsamtalen och beror klientens specifika problem.
Metoden har utvecklats i Kanada och dér har man uppskattat att pro-
grammet minskar dterfallen i sexualbrott med 30—40 procent. En for-
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utsattning for att fa delta i behandlingsprogrammet ér att klienten ar
motiverad, beharskar svenska spraket nidgorlunda bra och att den ut-
démda fangelsetiden inte ar for kort. Eftersom sexualbrott ar sd tabu-
belagt ar det dock mycket vanligt att de démda fornekar sin skuld och
darmed inte kinner sig motiverade till behandling. En sidan motiva-
tion dr samtidigt avgorande for att behandlingen ska ge effeke®’.

For att forstarka och utdka det sexualbrottsférebyggande arbetet f6-
reslar Regnér och Langstrom (2008) att man inrattar en nationell »hot
line« (telefonlinje) for min som sjalva uppfattar sig vara i riskzonen
att begé sexuella 6vergrepp mot kvinnor, barn och andra man, dit de
kan ringa, dels for att fa akut rddgivning per telefon, dels for att bli
slussade till sexologiska mottagningar. Aven om man i Sverige under
2000-talet fatt ett fastare grepp om behandlingen av sexualbrottslingar,
saknas systematiska uppféljningar och utvirderingar av de tillaimpade
behandlingsmetoderna.

Sammantaget har bade det pro-aktiva och reaktiva arbetet med sex-
ualbrottsligheten fatt fler fronter att bevaka under 2000-talet. Arbetet
med att forebygga de traditionella sexualbrotten ar, som framgar ovan,
komplicerat och insatserna vilar pa osiker grund. De nya lagarna mot
barnpornografi, kop av sexuell tjanst och manniskohandel f6r sexu-
ella tjanster, har blivit svarare att kontrollera pa grund av att kontak-
ter och handel sker via internationella Internetsidor som ofta ar dol-
da. Genom den nya datatekniken har de nya brottsformerna kommit
att bli en del av den internationella organiserade brottsligheten. Men
dven den traditionella sexualbrottsligheten har fatt en ny dimension
genom Internet. Det férekommer exempelvis att vuxna etablerar kon-
takt med barn, ungdomar och andra vuxna genom olika chattar pa
Internet och dar bestimmer traff i syfte att gora sexuella ndirmanden,
sa kallad grooming (Bra 2007a). Sexuellt ofredande férekommer ocksa
i form av meddelanden per e-post och sms. I dag vet man mycket lite
om i vilken utstrickning den nya tekniken har anvints i samband med
olika sexualbrott. En ingdende kartliggning om detta vore virdefull
infér framtiden.

61 | Sverige finns fyra slutna anstalter med speciella avdelningar fér sexualbrotts-
lingar, dar ROS-metoden tillimpas: Norrtélje, Harnésand, Skogome och Kristian-
stad.
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