DODLIGT VALD
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Sammanfattning

Under 2000-talet har det arligen i Sverige skett i genomsnitt 91
fall av dodligt vald, i form av mord, drdp och misshandel med
dodlig utgdng. De senaste tvd decennierna har det dodliga val-
det minskat och internationellt sett ir den minskande trenden
inte unik. Mdnga andra europeiska lander uppvisar en likartad
utveckling, 4ven om det finns vissa skillnader nir det giller
brottens karaktar.

Minskningen ar storst for fall dar barn under 15 ar ar offer,
men syns dven bland vuxna kvinnor och man. Ofta dger det
dodliga valdet rum i socialt marginaliserade miljoer, och det
ar relativt ofta personer med missbruks- och/eller psykiska
problem som begédr och som drabbas av dodligt vald. Under
2000-talet har andelen alkoholpdverkade garningspersoner
och offer minskat, medan narkotikapaverkade garningsperso-
ner och offer har okat nagot.

I tva tredjedelar av fallen kdanner de inblandade varandra
sedan tidigare, antingen som familjemedlemmar eller pa annat
satt. Andelen fall inom familjen har minskat nagot 6ver peri-
oden, medan andelen fall som sker inom ramen for konflikter

i brottslig verksamhet eller andra fejder har 6kat. Det dodliga
valdet begds huvudsakligen med ndgon form av vapen, vanli-
gen kniv. Andelen dodligt vald med skjutvapen inom kriminellt
relaterade konflikter har dock okat.

Andelen uppklarade brott! dr hogre vid dodligt vald jamfort
med de flesta andra typer av brott. Under 2000-talet klarades i
genomsnitt 6ver 80 procent av brotten upp. Andelen har dock
minskat ndgot 6ver tid, sirskilt i storstadslidnen.

Andelen fangelsedomar har okat kraftigt medan andelen som
doms till rattspsykiatrisk vard har minskat. Under de senaste
aren har ungefir 80 procent av garningspersonerna domts till
fangelse.

' Med uppklarat menas hir antingen att en géarningsperson har lagférts (i hogsta
instans) eller att garningspersonen faststéllts men inte lagférts p& grund av att
denne har avlidit eller & under 15 ar.
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Inledning

Daodligt vald ar bland de allvarligaste brott som finns i samhallet.
Brottskategorin, som utgors av fullbordat mord, drdp, barnadrdp
eller misshandel med dodlig utgéng, dr ocksa central vid studier av
brottsutvecklingen i olika lander.

Det dodliga valdet skiljer sig frdn ménga andra brottstyper i det
avseendet att den dolda brottsligheten, det sd kallade morkertalet,
inte ar ett betydande problem.? I detta kapitel anvands i forsta
hand uppgifter fran flera specialstudier som gjorts pa Bra, dar
samtliga fall av dodligt vald som anmalts under perioden 2000-
2013 har detaljstuderats. Genom att folja varje fall genom hela
rattskedjan har detaljerade uppgifter om till exempel brottsplats,
offerkarakteristika och péfoljder kunnat samlas in. Detaljerade
uppgifter for dren 2014 och 2015 finns annu inte tillgangliga,
eftersom en viss uppfoljningstid krdvs for att fallen ska ha hunnit
utredas och leda till lagforing. De beskrivande redovisningar som
genomfors giller ddrfor i de flesta fall perioden 2000-2013.

Omfattning och utveckling

Det dodliga valdet dr antalsmassigt en forhallandevis liten brotts-
typ. Bade Socialstyrelsens dodsorsaksstatistik och uppgifterna
fran Bras studier visar ocksd att det dodliga valdet minskat sedan
inledningen av 1990-talet.> Minskningen av det dodliga valdet se-
dan 1990-talet 4r inte unik for Sverige, utan har dven konstaterats
i flera andra europeiska linder, sisom Nederlinderna, Frankrike,
Tyskland, Finland och Estland (Marshall & Summers 2012, Lehti
2014), men aven i USA (Lewitt 2004) och i Australien (Dearden
& Jones 2008). I sammanhanget kan ocksd nimnas att det under
00-talet och delar av 90-talet anses ha skett en allmin minskning i
traditionella valds- och stoldbrott (exempelvis misshandel, bo-
stadsinbrott etc.) i flera europeiska linder, daribland Sverige (Tseli-
no m.fl. 2010, Farell m.fl. 2011, Granath 2014). Undersokningar i

Dock finns rimligen ett visst mérkertal aven har. Det kan ha skett mord eller
drap som inte upptéckts for att de till exempel har begatts mot férsvunna
personer som aldrig hittats, har arrangerats som olyckor eller har drabbat
personer utan anknytning till Sverige som dirmed inte anmaéls férsvunna (Bra
2011a; RPS 2012).

Det finns vissa skillnader mellan Bras material och Socialstyrelsens dédsor-
saksstatistik. Skillnaderna beror pa att Bras material endast innefattar dédligt
vald som sker i Sverige och dar den polisidra bedémningen &r att det handlar
om ddédligt vald. Socialstyrelsens dédsorsaksstatistik inkluderar daremot fall
dér svenska medborgare blir offer for dodligt vald utomlands, och exkluderar
fall dar dodsorsaken inte har kunnat faststéllas, d&ven om det ar tydligt att
personen détt till f6ljd dodligt vald, samt fall dar offret inte varit folkbokf6rd i
Sverige (Bra 2011a).

BROTTSUTVECKLINGEN | SVERIGE FRAM TILL AR 2015



Sverige har visat att det som minskat framfor allt dr alkoholrelate-
rat dodligt vald mellan vuxna man, liksom dodligt vald mot barn
(Bra 2011a, Granath 2012, Sturup & Granath 2015).

Bra granskar arligen sedan 2002 samtliga polisanmalningar 6ver
dodligt vald, i syfte att presentera tillforlitlig statistik over det
faktiska dodliga valdet.* Andelen faktiskt konstaterade fall av
dodligt vald bland de initialt polisanmalda brotten om dodligt vald
ligger pd omkring en tredjedel, enligt Brds granskningar. Den nivan
overensstammer mycket val med Socialstyrelsens dodsorsaksstatis-
tik (se figur 1).

Den stora skillnaden mellan antalet anmalda respektive faktiska
brott beror huvudsakligen pa att en stor andel av det anmailda
dodliga valdet visar sig vara ndgot annat an dodligt vald, till exem-
pel sjdlvmord, olyckor och alkohol- eller narkotikaforgiftning.

Figur 1. Antal fall av dédligt vald i Sverige enligt officiell kriminalstatistik aren
2002-2015, Bras uppgifter om dédligt vald aren 2002-2013 samt Social-
styrelsens dddsorsaksstatistik aren 2002-2015. Kalla: Bra och Socialstyrelsen.
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Under 2000-talet har utvecklingen av det dodliga valdet fortsatt
att minska, trots att just dret 2015 hade det enskilt hogsta anta-
let offer for dodligt vald under perioden (se tabell 1). Eftersom
dodligt vald ar en liten brottstyp kan den arliga variationen vara
stor, och ett sitt att beskriva utvecklingen over tid dr darfor att se
pd det genomsnittliga antalet fall under femdrsperioder fran 2001
till 2015. Den senaste femdrsperioden har i genomsnitt 85 fall av
dodligt vald skett arligen. Motsvarande antal for dren 2001-2005

4 Fo6r mer information, se publikationen Konstaterade fall av dédligt vald — en

genomgang av anmalt dédligt vald 2015, pa Bras webbplats.
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var i genomsnitt 92 fall av dodligt vald.” Uppdelat pa kén har
antalet min som fallit offer f6r dodligt vald i genomsnitt legat omkring
60 under de tre studerade femarsperioderna medan det genomsnittliga
antalet kvinnor minskat fran 33 till 25 mellan den forsta och sista
femarsperioden. Trendbrottet 2015, med ett hogt antal offer, har
inte paverkat den generella minskningen av det dodliga véldet
under 2000-talet, utan nivan ar fortsatt ligre an i borjan av
perioden.

Tabell 1. Genomsnittligt antal fall under femarsperioder 2001-2015.%

2001-2005 2006-2010 2011-2015

Genomsnittligt antal 92 90 85

Minskningen av dédligt vald

tydligast utanfor storstadsregionerna

En geografisk beskrivning av det dodliga valdet ar svar da det
handlar om relativt f4 brott. Av det skalet gors hir en kortare re-
dovisning av utvecklingen for dels storstadsregionerna Stockholm,
Vistra Gotaland och Skdne, dels 6vriga ldn tillsammans.

Figur 2. Antal fall av dédligt vald som skett i storstadsregionerna jagmfért med
6vriga regioner, aren 2000-2015.
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Minskningen av det dodliga véldet har pa 00-talet tenderat att
vara tydligast i lanen utanfor storstadsregionerna. I ett av stor-
stadslanen, Skéne, finns 6ver huvud taget ingen minskning av

5 |l ett langre perspektiv kan ndmnas att motsvarande genomsnittliga antal f6r
perioderna 1990-1994 och 1995-1999 var 107 respektive 95 fall av dodligt
vald. Fér mer information om utvecklingen av det dédliga valdet i ett langre
perspektiv, se rapporten Det dodliga valdet i Sverige 1990-2014.

8 Antalssiffran for 2014 &r preliminir, se Konstaterade fall av dédligt vald — en
genomgang av anmalt dodligt vald 2015.
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det dodliga valdet sedan 1990-talet. I stallet har det skett en svag
okning over tid i forhallande till befolkningsutvecklingen.

Under den senaste femarsperioden (2011-2015) hirrorde i genom-
snitt 70 procent av samtliga fall under aren fran ndgon av de tre
storstadsregionerna Stockholm, Vist och Syd. Befolkningen i dessa
tre regioner utgjorde tillsammans 62 procent av Sveriges totala
befolkning under samma period, vilket innebar att storstadsregi-
onerna var nagot overrepresenterade jimfort med deras andel av
befolkningen.

I manga fall finns skillnader i omstiandigheterna kring brotten,
beroende pa om de begétts i en storstadsregion eller inte. I stor-
stadsregionerna sker en storre andel fall diar de inblandade inte
kdnner varandra, medan andelen fall av dodligt vald inom familjen
ar hogre i 6vriga landet. Vidare ar de inblandade ndgot yngre i
storstadsldnen och skjutvapen ndgot vanligare dn i 6vriga landet.

Att det dodliga valdet i Sverige pa 2000-talet fatt viss okad slags-
ida till de mest urbaniserade regionerna innebar att monstret i
fordelningen blivit mer likt det som géller i linder pa kontinenten,
exempelvis Nederlinderna, Tyskland och Spanien — och mindre
likt det som giller i andra nordligare linder runt Ostersjon, sisom
Finland och Estland. I Nederlanderna, Tyskland och Spanien ar
det konstaterat att nivderna av dodligt vald pa 00-talet har varit
hogst i de mest urbaniserade, titbefolkade regionerna (Ganpat

& Liem 2012, Birkel & Dern 2012, Medina 2012), medan det i
Finland och Estland tvirtom konstaterats att mindre urbaniserade
regioner har haft de hogsta nivderna (Lehti & Kivivuori 2012,
Salla m.fl. 2012).

"Expressiva” motiv ar vanligast

Motiven vid det dodliga valdet delas ofta upp i tva kategorier:
expressiva och instrumentella (se till exempel Block och Block
1991, 1992; Bra 2011a). Med expressiva motiv menas dodligt vald
vars framsta syfte ar att skada eller doda offret — véldet ar ett mal
i sig och andra eventuella motiv ar sekundara. Dodligt vald med
expressiva motiv sker ofta impulsivt och i stark affekt. Vid sddana
sa kallade affektbrott avgors vapen- och valdsmetod i situationen
och av vad som finns till hands. De expressiva motiven dominerar
det dodliga valdet i Sverige, som ofta har sin upprinnelse i spon-
tana, alkoholrelaterade konflikter mellan (oftast) min, vald inom
familjen eller vald i nira relationer.” Att dessa typer av sociala

Till exempel kan en flaska alkohol, en mindre summa pengar eller ndgon
ofé6rrétt ligga till grund for det expressiva valdet. Svartsjuka och separation
kan ocksa ligga bakom. En annan kategori av expressivt dodligt vald ar fall dar
gérningspersonen begar brottet under inflytande av en psykisk sjukdom.
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sammanhang dr de vanligaste dr ett monster som gar igen dven i
mdnga andra vastlander (Brd 2011b, Brd 2012a).

Kategorin dodligt vald med instrumentella motiv innefattar i stillet
fall dar det dodliga valdet ar ett medel for att tillskansa sig pengar
eller ndgot annat som garningspersonen uppfattar som efterstra-
vansvart. Tydligt instrumentellt motiverade fall av dodligt vald,
sdsom ranmord och sexualmord brukar sammantaget svara for en
knapp femtedel av det dodliga valdet (Brd 2011a).

Konflikter i den kriminella miljon, som ar den typ av dodligt vald
som andelsmaissigt har 6kat under senare ar (se figur 3), kan vara
bdde av expressiv och av instrumentell karaktar. Det ar darfor
svdrt att siga om fordelningen mellan expressiva och instrumen-
tella motiv forandrats under 2000-talet.

Figur 3. Antal fall av dédligt vald uppdelat pa typ, aren 2000-2013.
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Mellan perioderna 1990-1995 och 2005-2010 minskade andelen
spontanbrik och dispyter med nira hilften. Aven dodligt familje-
och partnervild minskade andelsmissigt. Denna férandring har
konstaterats i tidigare undersokningar och intriffade till storsta
delen under 1990-talet (Brd 2012a), men har fortsatt ndgot dven
under den senaste sexarsperioden, 2008-2013. Den typ av dodligt
vald som betecknas som kriminella konflikter har diremot fortsatt
att oka antals- och andelsmassigt pd 2000-talet (se figur 3), fran

6 procent under forsta halvan av 1990-talet till 16 procent dren
2008-2013 (Bra 2015:24). Det handlar exempelvis om oforratter
och konkurrens i samband med narkotikaférsiljning, utpressnings-
verksamhet eller illegal indrivning av skulder, eller om reaktioner
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pa forolimpningar och hot, dir girningspersonen fétt sin status i
det kriminella umgdnget utmanad.

| majoriteten av fallen kdnner de inblandade varandra

I 8 av 10 fall under 2000-talet var de inblandade slikt eller be-
kanta med varandra. Kvinnor dodades i nara 80 procent av fallen
inom familjen medan motsvarande siffra for man var 20 procent.
Det dodliga valdet inom familjen skedde nastan uteslutande i den
egna hemmiljon. I de fall dar kvinnor faller offer for dodligt vald
(annat an i ndra relation) handlar det ofta om andra familjerelate-
rade konflikter eller konflikter i missbruksmiljo.

Andelen fall dir de inblandade 4r obekanta har minskat ndgot sett
over hela perioden 2000-2013, frdn i snitt 13 procent av fallen
under de forsta fem &ren till i snitt 8 procent under periodens sista
fem ar. Skillnaderna i utvecklingen mellan de olika relationstyper-
na dr sammantaget ganska smd. Under 2000-talet har 57 procent
av det dodliga valdet skett i bostdder. Att en sd stor andel sker i
bostider hinger samman med att majoriteten av alla offer kanner
sin forovare.

Farre kvinnor dédade i néra relationer

Vid dodligt vald i ndra relation® dr det i majoriten av fallen en
kvinna som utsitts for dodligt vald och en man som ar gar-
ningsperson. Kvinnor som utsitts for dodligt vald i nira relation
utgor omkring halften av de totalt i genomsnitt 25 kvinnor per ar
som faller offer for dodligt vald.

Dadligt véld i nédra relation mot kvinnor har dock minskat, sett
bade i ett kortare och i ett langre perspektiv. Antalet fall har dren
2008-2013 minskat till att i genomsnitt 13 kvinnor dédats, jam-
fort med i snitt 17 sddana fall per ar tidigare, under bade 00-talet
och 1990-talet. Det innebar att denna typ av dodligt vald i nira re-
lation minskat med narmare 20 procent sedan borjan av 00-talet.’
Granskningar av det dodliga vald som anmalts dren 2014-2015 vi-
sar att denna relativt lagre niva bestdtt 4ven under de senaste dren,
med 16 respektive 12 fall. Aven i forhallande till 1970-talet har det
dodliga valdet mot kvinnor i nira relation minskat (Brd 2007b).
Materialet visar att minskningen framst géller kvinnliga offer i
aldrarna 30-39 &r, samt var tydligast i lanen utanfor storstadsre-

8 Nar det dodliga valdet utforts av en nuvarande eller fére detta partner med
eller utan gemensamma barn.

¢ Totalt under aren 1990-2001 f6ll 207 kvinnor offer for dédligt vald i nara
relation (4,7 per ar och miljon kvinnor éver 14 &r i befolkningen). Motsvarande
siffror &ren 2002-2013 var 185 offer (3,9 per &r och miljon kvinnor 6ver 14 &r
i befolkningen)
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gionerna. Minskningen giller sdval fall dar garningspersonen tagit
livet av sig efter brottet som i de fall dar denne inte har gjort det.

Upprinnelsen till det dodliga valdet mot kvinnor i nara relationer
ar ofta en svartsjuke- och separationsproblematik. Det dr ocksa
relativt vanligt att dessa kvinnor redan tidigare utsatts for vild och
hot av girningspersonen.

Daodligt vald mot barn fortsétter att minska

Daodligt vald mot barn far mycket uppmarksamhet i medierna, och
kan dirfor mojligen uppfattas som en brottstyp som 6kar i sam-
hillet. I sjdlva verket har denna offerkategori minskat under flera
decennier, bade i Sverige och i andra nirliggande linder, sisom
England och Finland (Rying 2004; Bra 2011a, Lehti m.fl. 2011,
Pritchard 2012). Under 00-talet har det dédliga valdet mot barn i
Sverige haft en fortsatt neddtgdende trend (figur 4).

Figur 4. Antal barn under 15 ar som fallit offer fér dédligt vald, &ren 2000-2015."°
12

A
AW A A

T AL\ A

: A I ve

vV V

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15

I fyra fall av fem dr det fordldrar som dr garningspersoner nir
barn faller offer for dodligt vald. Nar barn, i synnerhet de allra
yngsta, dodas ir strypning eller kvavning den vanligaste dodsor-
saken. Spadbarn (under 1 ar) utgor en fjardedel av alla barn som
faller offer for dodligt vald, medan barn i forskoledldern (under

7 ar) sammanlagt utgor drygt tva tredjedelar av de barn som
drabbas. Ju yngre offret dr, desto vanligare dr det att modern ar
garningsperson. Andelen dir kvinnor ir forévare ar patagligt ho-
gre nar brottsoffret dr ett barn, jamfort med vid annat dodligt vald
(Tragdrdh m.fl. 2016). Det dr daremot mycket ovanligt att barn

10 Siffrorna fram till och med 2013 &r fran Bras forskningsdatabas om dédligt

vald. Siffrorna fér 2014 och 2015 &r fran Socialstyrelsens dodsorsaksstatistik.
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under 15 dr dodas av en for dem obekant person. For perioden
2002-2013 finns 5 kinda sidana fall redovisade i materialet.

Psykisk sjukdom hos garningspersonen dr mer vanligt forekom-
mande ndr offren dr barn. Sjalvmord ar vanligt forekommande
nar en foralder dodar sitt barn. I genomsnitt begick eller forsokte
garningspersonerna begd sjalvmord i drygt hélften av fallen under
den studerade perioden. Det ir inte ndgon skillnad mellan man
och kvinnor vad giller sjdlvmord i samband med dodligt vald mot
barn. Det primara motivet vid mord-sjalvmord ar ofta sjalvmor-
det. Att sjdlvmordsfrekvensen i samband med dodligt vald ar lika
for min och kvinnor kan mojligen forklaras av att man och kvin-
nor generellt i Sverige har kommit ldngt i jimforelse med andra
lander i ett jamstallt fordldraskap, vilket i sin tur innebdr att bade
man och kvinnor kdnner ansvar fér barnen och inte litar pa att
barnet kommer att fi det bra pd egen hand (Trigardh m.fl. 2016).

Dédligt vald mellan obekanta har minskat

Det dodliga valdet mellan obekanta utgors till stor del av det som
brukar bendmnas det dodliga gatuvildet. Det dr mycket ovanligt
att kvinnor begar denna typ av dodligt vald. Det begas av, och
drabbar ofta, yngre man pé allminna eller nojesrelaterade platser
i samband med hiandelser som utifrdn kan framstd som mer eller
mindre triviala konflikter. Det ar ocksa vanligt att de inblandade
ar alkoholpédverkade. Denna typ av dodligt vald har minskat, sett i
ett langre perspektiv,'! och har fortsatt att minska under hela peri-
oden 2000-2013, frdn i genomsnitt 12 fall per &r under den forsta
halvan av perioden till i genomsnitt 10 fall de senaste fem 4ren.

Det dr mycket ovanligt att dodligt vild mellan obekanta sker i
hemmet. Nir det forekommer dr det néstan alltid kopplat till
andra brott, sisom bostadsinbrott eller ran.

Garningspersonen anvander oftast kniv

Ombkring 70 procent av det dodliga valdet utovas med ndgot

slags vapen: kniv, skjutvapen eller slagvapen (se figur 5). Det som
begds med kniv ar och har varit den dominerande vdldsmetoden

i Sverige sedan 1970-talet (Brd 2008a). Detta monster kdnns igen
ifrdn andra linder i norra Europa (Brd 2015:24) Under 2000-talet
utgor dessa fall i genomsnitt drygt 40 procent av samtliga fall av
dodligt vald. Sambandet mellan dessa brott och alkoholberusning
ar tydligt (Bra 2011a).

" Minskningen startade redan i mitten pa 1990-talet. Fran de forsta fem éren
pa 1990-talet, da det i genomsnitt begicks 15 fall av den hér typen av dodligt
vald, till i genomsnitt 12 fall per ar under den andra halvan av decenniet.
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Daodligt vald genom misshandel utan vapen (knytnavsslag, spar-
kar) ar inte sarskilt vanligt. Det har dven minskat ndgot andels-
massigt under perioden 2000-2013 och ligger pa en niva pa drygt
10 procent, totalt sett.'? Dessa fall sker i mycket stor utstrackning
antingen i missbruksrelaterade sammanhang eller i samband med
handelser som utifrdn kan framstd som triviala pa allman plats
mellan personer som ar obekanta med varandra sedan tidigare.

De vanligaste valdsmetoderna nir kvinnor utsitts for dodligt vald
ar knivhugg och strypning/kvavning (40 respektive 16 procent).
Majoriteten av mannen dodas med kniv eller skjutvapen (40 res-
pektive nistan 25 procent).

Figur 5. Andel fall av dédligt vald uppdelat pa kén och valdsmetod, aren
2000-2013. Genomsnittliga andelar (procent).
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Dodligt vald med skjutvapen 6kar

Antalet fall med skjutvapen har okat 6ver tid, en utvecklingstrend
som har fortsatt under 2010-talet. Frdn dren 2010-2011 till 4ren
2014-2015 okade andelen fall av dodligt vald som utforts med
skjutvapen fran omkring till 22 till 31 procent.'® Framfor allt ar
det andelen dodligt vald med skjutvapen inom kriminellt relatera-
de konflikter som har okat.

Under 2000-talet har andelen kvinnor som fallit offer for dodligt
vald med skjutvapen varierat pa en nivd omkring 13 procent, men
med en nedatgiende trend till skillnad fran 6kningen dir offret ar
man. Skillnaderna mellan min och kvinnor som offer for dodligt
vald med skjutvapen har 6kat markant under den senare delen av
perioden.

2. F6r mén &r siffran 12 procent och for kvinnor 6 procent (se figur 5).

'8 Under &ren 2012-2013 var andelen 28 procent.
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Figur 6. Antal fall av dodligt vald med skjutvapen uppdelat pa kon, aren
2000-2015.
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Brottsutsatta och garningspersoner

Man ar 6verrepresenterade, som bade offer och férovare
Totalt utgér mannen 90 procent av giarningspersonerna, och an-
delen manliga och kvinnliga girningspersoner har varit i stort sett
ofordndrad over tid. Vad giller offren var omkring tva tredjedelar
av dem min under 2000-talet. P4 2010-talet forindrades bilden,
och andelen kvinnliga offer minskade ndgot (-5 procentenheter
under dren 2012-2015 jamfort med tidigare). Denna utveckling
ligger i linje med den minskning av det dodliga véldet 6ver tid som
under 1990-talet gillde framférallt man som offer, medan minsk-
ningen fran 2005 utgors av kvinnor som offer.

Kvinnor som garningspersoner ar inte lika vil kartlagt som man-
liga gdrningspersoner, ndgot som inte ar unikt for forskning om
brottslighet, vare sig i Sverige eller internationellt. En studie fran
2016 som specifikt undersokte skillnader mellan kvinnor och min
som girningspersoner i Sverige under perioden 1990-2010 visar
dock att det finns flera stora skillnader mellan det dédliga vald
som begds av kvinnor respektive det som begds av man (Tragdrdh
m.fl. 2016). Kvinnor star totalt for mindre dn 10 procent av det
dodliga valdet, men nar det galler dodligt vald mot barn under
perioden 1990-2010 ar girningspersonen en kvinna i en tredjedel
av fallen (Tragdrdh m.fl. 2016). Det innebar att vid kvinnors dodli-
ga véld dr barn de nist vanligaste offren, nist efter man de haft en
nira relation med.
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Ovanligt att dodligt vald begas av ungdomar

Det finns relativt stora skillnader i dldersfordelningen bland de
inblandade vid dodligt vald. Garningspersonerna tenderar att vara
yngre dn brottsoffren (figur 7). Medianéldern under dren 2000-
2013 var 32 ar for gdrningspersonerna och 39 ar for offren, nagot
som inte har fordndrats nimnvart 6ver tid.

Det dr medialt uppmirksammat men férhallandevis ovanligt med
dodligt vald som begds av ungdomar. Sett i ett lingre perspektiv
fran 1990-talet har denna alderskategori vare sig okat eller mins-
kat (Granath 2007). I genomsnitt har det under perioden 2000-
2013 varit 9 fall per dr dir gdrningspersonen varit mellan 15-19
ar, vilket motsvarar omkring 10 procent av alla girningspersoner.
Dodligt vald som begds av ungdomar intriffar till stor del pa
allmin plats och under helgkvillar. Valdet sker relativt ofta med
kniv eller genom misshandel mellan personer som ar obekanta
med varandra. Girningspersonens dlder samvarierar med vilken
relation denne har till offret. Ju yngre garningspersonerna ir desto
vanligare dr det att brotten sker utanfor familjen.

Figur 7. Aldersférdelning for offer och géarningspersoner vid dodligt vald, aren
2000-2013. Genomsnittliga andelar (procent).
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Socioekonomiskt svaga grupper dominerar

De personer som dr inblandade i det dodliga valdet tillhor i stor
utstrackning socioekonomiskt svaga grupper.'* Omkring 60
procent av garningspersonerna och nira en tredjedel av offren var

Det ska noteras att uppgifterna i detta avsnitt ar behaftade med ett relativt stort
bortfall. | syfte att ge en sa representativ bild som méjligt har de enstaka aren
med hégre bortfall &n 50 % uteslutits ur analysen. Av de ursprungligen 21 aren
(1990-2010) aterstar 18 for garningspersoner och 16 fér offer som underlag

i figur 8. Det genomsnittliga bortfallet f6r de ar som anvéndes blev 29 procent
avseende gérningspersoners socioekonomiska status och 35 procent for offers.
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under perioden 2002-2013 antingen arbetslosa eller fortidspensi-
onerade® (se figur 8). Denna stora andel hinger samman med den
i dessa sammanhang vanliga férekomsten av missbruk. Nir det
giller socioekonomisk status ar det dodliga valdet ofta ett inom-
gruppsrelaterat fenomen. Med detta menas att garningspersoner
som tillhor en viss socioekonomisk grupp i stor utstrackning dodar
nagon inom samma grupp (Rying 2000).

Bland girningspersonerna finns ocksd en tendens att dominansen
av socialt marginaliserade okat over tid. Andelen arbetslosa okade
fran omkring 40 procent till nirmare 50 procent mellan 1990- och
2000-talet, medan andelen arbetar- och medelklass sammantaget
minskade fran 32 till 27 procent. Nagon motsvarande férandring
kan inte iakttas bland offren, dir istillet andelen arbetande okat
nagot sedan 1990-talet.

Figur 8. Socioekonomisk status uppdelat pa offer och gérningspersoner, aren
2002-2013. Genomsnittliga andelar (procent).

60

Procent [ Offer [[] Gérningsperson
50 —
40
30
20
10
o I L

Arbetslés  Fortids- Pensionar Arbetar-  Medel- Studerande Annat
pensionér klass klass

Alkohol vanligt inslag men minskar &ver tid

Bade svensk och internationell forskning om dédligt vald visar att
en stor andel av de inblandade har varit paverkade av alkohol vid
tiden for brottet (till exempel Bye 2012, Hedlund m.fl. 2014).

Totalt under perioden 2000-2013 var 45 procent av garningsper-
sonerna och 39 procent av offren paverkade av alkohol. En stor
andel av de inblandade personerna dr ocksa att beteckna som
alkoholmissbrukare: garningspersoner i en tredjedel av fallen, och

5 Fortidspension &r egentligen en term som inte anvands langre. Sedan 2003

heter det istéllet att en person erhaller férsérjningsstoéd i form av sjuk- eller
aktivitetsersattning fran Forsakringskassan.
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offer i nira 30 procent av fallen.!¢ Aren 2000-2013 var savil offer
som girningsperson alkoholmissbrukare i 6ver hilften av fallen
dar garningspersoner och offer var bekanta med varandra. Hin-
delserna karaktariserades till storsta delen av brak i samband med
alkoholkonsumtion 6ver till synes bagatellartade saker, men ocksa
av uppgorelser i kriminella kretsar. Dessa brott sker ofta i slutna
miljoer och kniv dr det vanligaste vapnet.

Andelen alkoholpdverkade garningspersoner och offer har dock
minskat under 2000-talet, liksom under 1990-talet (Bra 2011).
Andelen narkotikapdverkade girningspersoner och offer har
ddremot okat ndgot (se figur 9). Det kan dock konstateras att det
fortfarande ar vanligare att de inblandade vid dodligt vald ar alko-
holpéaverkade eller alkoholmissbrukare dn att de ar narkotikapa-
verkade eller narkotikamissbrukare, iven om skillnaden successivt
har minskat.

Figur 9. Andel garningspersoner och offer som var paverkade av alkohol eller
narkotika vid brottstillfallet, &ren 2000-2013.
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Tidigare kriminalitet och psykiska problem vanligt

Under perioden 20002013 var i genomsnitt drygt 70 procent av gir-
ningspersonerna vid dodligt vald kriminellt belastade sedan tidigare.
Tidigare kriminell belastning dr vanligare hos man dn hos kvinnor.

Beddmningen har gjorts med utgangspunkt i det tillgangliga materialet, det
vill sdga i huvudsak anmélan, domen, férundersckningsprotokollet och/eller
det rattspsykiatriska utlatandet. Andelarna avser fall dar det med viss eller stor
sakerhet framgar att offret/gérningspersonen &r kédnd som alkoholmissbrukare
eller for att ha alkoholproblem.
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Det ar ocksa relativt vanligt att de gdarningspersoner som begér
dodligt vald har ndgon form av psykisk sjukdom eller psykisk
storning. Under perioden 2000-2013 beslutades det om rittspsyki-
atrisk undersokning (RPU) i genomsnitt i tre femtedelar av fallen.
Tidigare undersokningar har visat att tva tredjedelar av dem som
genomgick en RPU fick en psykiatrisk diagnos (Fazel och Grann
2004, Bra 2012)."7

Hanteringen i rattsvasendet

De flesta fall av dédligt vald klaras upp

Det dodliga valdet ar en av de brottstyper som har den hogsta
personuppklaringsnivan. Endast brott dir garningspersonen van-
ligen tas pa bar garning, sd kallade spanings- eller ingripandebrott
(till exempel narkotikabrott och rattfylleri), har en lika hog andel
uppklarade fall (Bra 1994, 2006). En trolig forklaring till den hoga
uppklaringsnivan vid dodligt vald ar att de inblandade i en majori-
tet av fallen kanner varandra och att polisen darmed relativt enkelt
kan klara upp brottet. En annan forklaring ar att det dodliga
véldet ges prioritet i polisens utredningsarbete. Dessa brott utreds
alltid, aven om misstankt garningsperson saknas, ndgot som inte
ar fallet for ménga andra brottstyper.

Sedan 4r 2000 har i genomsnitt drygt 80 procent av det dodli-

ga véldet klarats upp.'® Trenden for andelen uppklarade fall av
dodligt vald var svagt nedatgdende for Sverige som helhet fram till
mitten av 2000-talets forsta decennium. En forklaring till minsk-
ningen ar att andelen sviruppklarade fall av dodligt vald har blivit
fler, till exempel fall inom ramen for kriminella konflikter. Det kan
dock inte forklara hela forandringen och inte heller den uppgéng
som kunnat skonjas efter det (Brd 2011a; RPS 2012).

7 En psykiatrisk diagnos till f6ljd av en rattspsykiatrisk undersékning betyder inte

nodvéndigtvis att gérningspersonen darmed kommer att démas till réttspsyki-
atrisk vard. Detta kan bara ske om géarningspersonen bedéms ha en "allvarlig
psykisk stérning” i lagens mening, vilket géllde omkring en tredjedel av de som
genomgick en RPU.

Notera att definitionen av uppklaring hér skiljer sig fran definitionen av
begreppet personuppklaring (atal, strafférelaggande eller atalsunderlatelse)
som anvands i andra kapitel i den hér rapporten. Med uppklarade fall menas
har istéllet att en gdrningsperson har lagférts (i hdgsta instans), att det har
faststallts att en person begatt brottet men denne har avlidit, eller att den
kénda gérningspersonen ar under 15 ar. Att definitionen personuppklaring

inte anvands vid dodligt vald i detta kapitel beror bland annat pa att en relativt
stor andel gérningspersonerna tagit livet av sig i samband med eller strax efter
brottet och det ar uppenbart att ndgon annan inte &r garningsperson. Defini-
tionen av uppklarat dédligt vald som anvénds hér féljer ocksa en internationell
standard (Regoerczi m.fl. 2008).
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Andelen lagforingar for mord fortsatter att oka

Vid lagforing for dodligt vald anvinds framforallt tre brottsru-
briceringar: mord, drdp samt véllande till annans dod. Mord och
drdp avser olika grader av uppsdt, medan véllande till annans
dod" giller dodande utan uppsat.

De garningspersoner som lagfors for dodligt vald doms i hogst
utstrackning for mord (figur 10), en utveckling som har 6kat sedan
ar 2000. I borjan pd 1990-talet domdes mindre dn hélften av de
lagforda girningspersonerna for mord, att jaimféra med nistan 80
procent 2009-2013. Okningen av andelen lagféringar for mord

i forhallande till drap och véllande till annans dod sammanfaller
med en minskad andel fall av expressiva motiv (familje- och part-
nervald, spontanbrak samt dispyter) samtidigt som andelen fall av
dodligt vald vid kriminella konflikter okar.

Figur 10. Andelen fall av dédligt vald fordelat pa brottsrubricering vid lagféring,
&ren 2000-2013.
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Storre andel ddms till fangelse an till rattspsykiatrisk vard
Utvecklingen av pafoljderna for mord och drap sedan 2000 och
framat visar en tydlig trend mot en storre andel fangelsedomda i
forhallande till rattspsykiatrisk vard och andra pafoljder (figur 11).

Parallellt med denna utveckling har andelen garningspersoner

som doms till livstids fangelse for mord?® 6kat fram till 2006. I ett
langre perspektiv har andelen livstidsdomar siledes okat, men fran
2007 minskade andelen istillet tydligt. Okningen dessférinnan
berodde dels pa att allt fler forovare av dodligt vald domdes till

'8 Har avses vallande till annans déd i kombination med misshandel eller grov

misshandel.

20 Det &r enbart mord (men inte drép) som har livstids fangelse i straffskalan.
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Figur 11. Typ av paféljd for fullbordat dédligt vald, aren 2000-2013.
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den stringare rubriceringen mord, dels att allt farre av de mord-
domda domdes till ratespsykiatrisk vard. Den relativt kraftiga
minskningen de senaste dren hianger sannolikt samman med de
forandringar i lagstiftningen som genomforts. En viktig fordndring
ar att straffskalan for mord dndrades dr 2009, si att maxstraffet
hojdes fran 10 till 18 4r (prop. 2008/09:118), vilket innebar storre
moijlighet att utdoma ldnga tidsbestimda fangelsestraff istallet for
livstidsstraff.

Strafftiderna har 6kat

Statistiken tyder pd att det efter dndringen av straffskalan for
mord ar 2009 har skett en viss omfordelning av lagforingar, fran
livstidsdomar till tidsbestimda l4nga straff. Hogsta domstolen har
ocksé i en prejudicerande dom slagit fast att normalstraffet for
mord fortsittningsvis skulle vara fiangelse i den Gversta delen av
straffskalan, medan livstidsstraff bor forbehdllas de allvarligaste
fallen (Bra 2015:4; NJA 2007 s. 194).

Ar 1999 indrades reglerna for villkorlig frigivning, vilket innebér
att man nu tillimpar frigivning efter tva tredjedelar av strafftiden,
jamfort med som tidigare halva strafftiden. Sedan r 2006 kan
livstidsdomda personer ansoka om omvandling av sina livstids-
straff efter att ha avtjdnat tio ar (tidigare kunde de livstidsdomda
endast fd tidsbestimda straff genom néd av regeringen). Om-
vandlingen far inte innebira ett kortare straff an det tidsbestimda
maxstraffet pd 18 ar (prop. 2005/06:35). Under 2000-talet har de
genomsnittliga strafftiderna for mord okat ytterligare. Fran 2010
och framéat har 6kningen gétt fran en relativt stabil nivd pd om-
kring 10 &r till 14,5 ar i genomsnitt 4r 2013. Aven den genomsnitt-
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liga strafftiden for drap har okat under 2000-talet (Brd 2015:4).
Ar 2014 skirptes straffet for mord ytterligare, sa att straffet ska
vara livstid om omstidndigheterna ar forsvarande. Livstidsstraffet
ska framgent utgora normalstraffet och ska anvindas i betydligt
hogre grad an tidigare (i en majoritet av mordfallen). Straffskirp-
ningen motiveras med att den stringare syn pa valdsbrott som har
utvecklats inte dterspeglas tillrackligt i lagstiftning och praxis. Det
aterstdr att se hur denna reform paverkar strafftiderna vid mord
framover (Bra 2015:4).

Under 2000-talet har rattspsykiatrisk vard fortsatt att domas ut
alltmer sallan vid dodligt vald. Detta trots att manga av de perso-
ner som begar dodligt vald har ndgon form av psykisk sjukdom
eller psykisk storning (Brd 2008a). P4 1970-talet domdes omkring
70 procent av de lagforda for mord och dréap (inklusive forsok till
dessa brott) till motsvarande rattspsykiatrisk vard, och séledes en-
dast omkring 30 procent till fangelse. Sedan borjan av 1990-talet
ar forhdllandet i stort sett det omvanda. Denna pétagliga forand-
ring har sin bakgrund i tva statliga utredningar (SOU 1977:23;
SOU 1984:64) som lag till grund for den nya lag (1991:1129)

om rattspsykiatrisk vard som tradde i kraft 1992. Utredningarna
foreslog bland annat att en mindre andel an tidigare av de psykiskt
storda lagovertrddarna skulle domas till rattspsykiatrisk vard (ti-
digare sluten psykiatrisk vard). Dessa forandringar i riattsvasendets
syn har i sarskilt hog grad paverkat utvecklingen av pafoljderna
for domda for dodligt vald (Rying 2000).

Internationell utblick

Hogre nivaer i andra delar i varlden

I ett storre, globalt perspektiv ligger nivdn pd det dodliga véldet

i Sverige och andra Europeiska linder ldgt jamfort med linder

i Afrika samt Nord- och Sydamerika (HEUNI 2010). I manga
lander i dessa regioner dr nivderna, trots minskningar sedan
1990-talet, ofta mer dn 10 ganger s hoga som i de vdsteuropeiska
landerna (UNODC 2013). Sett 6ver Europa ar det dodliga valdet
generellt sett mer frekvent i Osteuropa 4n i visteuropeiska linder,
samtidigt som variationen mellan linderna ir storre i Osteuropa

(Bra 2011b, Marshall & Summers 2012).

Liknande minskningar i andra lander i Europa

Nir det giller de minskningar av det dodliga valdet som skett i
andra europeiska ldnder, finns det tyvarr begriansat med studier
om vilken typ av dodligt vald som minskat i respektive land. For
Finlands del har dock Lehti (2014) i en analys konstaterat att
minskningen sedan 1990-talet framforallt géller alkoholrelaterat
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dodligt vald mellan man, och varit allra tydligast bland de grup-
per som forvdrvsarbetar. En liknande utveckling har konstaterats
ocksa i Australien (Dearden & Jones 2008). Aven i Norge har
genomgangar visat att det direkt alkoholrelaterade dodliga valdet
blivit mindre dominerande pa 00-talet, nir mordfrekvensen ocksa
generellt minskat jamfort med tidigare decennier. Samtidigt tycks
inslaget av narkotikapaverkan bland girningspersonerna, pa sam-
ma satt som i Sverige, ha blivit ndgot vanligare pa 00-talet (NUO
2010).

Det finns alltsa, dtminstone i andra nordiska linder (och i Austra-
lien), likheter med utvecklingen i Sverige, i s& motto att det alko-
holrelaterade dodliga vdldet minskat mer dn vissa andra typer av
dodligt vald de senaste decennierna. I Estland och Nederlinderna
har dock andra monster och faktorer lyfts fram som forklaringar
till ett minskat dodligt vald. For Estlands del har minskningar kon-
staterats i framforallt skjutvapenrelaterade fall och ranmord, vilket
i sin tur kopplats bland annat till en battre kontroll pa skjutvapen
sedan 1990-talet (Salla m.fl. 2012). I Nederldnderna har man lyft
fram forandringar i den ekonomiska konjunkturen som eventuell
forklaring till utvecklingen (Liem m.fl. 2012).

Det faktum att det dodliga valdet minskat i manga andra lander

i en omfattning som liknar den i Sverige gor att den totala nivan
alltjamt i borjan av 2010-talet ar relativt likartad mellan nordvast-
euroepiska lander sdsom Tyskland, England, Holland och Dan-
mark och Sverige. En jamforelse med det dodliga valdet i Danmark
2008-2011 (se Justitsministeriets forskningskontor 2014) visar
ocksd att sjdlva strukturen, avseende exempelvis motiv och andel
fall med skjutvapen, ar mycket likartad i Sverige och Danmark. En
relevant fraga for framtida studier 4r om det eventuella trend-
brottet i de minskande nivderna de allra senaste dren, med vissa
okningar i Sverige 2014-20135, galler dven i andra lander.

Brottsférebyggande atgarder och strategier

Eftersom dodligt vald ar en liten brottstyp dr det mycket svart

att hitta strategier for att forebygga dessa brott. De sker ofta i
bostadsmiljon, mellan personer som kdnner varandra och i stor
utstrackning utan vittnen, vilket sammantaget gor att mojligheter-
na till insyn och ingripande i det akuta skedet 4r sma. Samtidigt ar
dodligt vald det allvarligaste brottet vi kdnner. Darfor ar det trots
svarigheterna viktigt att arbeta mot faktorer som okar risken for

dodligt vald.
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Insatser mot psykisk sjukdom och alkoholmissbruk viktiga
Naégra overgripande aspekter att ta hansyn till ar den frekventa
forekomsten av alkoholmissbruk, den stora andelen psykiskt sjuka
garningspersoner och det i 6vrigt stora sociala utanforskapet hos
madnga av de personer som begér brotten. Social brottsprevention,
i form av insatser for att forbattra livssituationen for psykiskt
sjuka och marginaliserade personer, liksom insatser som mins-

kar alkoholkonsumtion och riskabla konsumtionsménster, kan
motverka det grovsta valdet i samhallet. Det har i mnga studier
visats att det finns ett ndra samband mellan alkoholkonsumtion
och dodligt vald, bade pa samhaillsniva och pa individniva (Bye
2012; Lenke 1990). Aven hir 4r det dock svart att dra nigra sikra
slutsatser. Men forskningen visar att alkoholkonsumtionen overlag
har minskat i Sverige (Bra 2015:24). Det giller ocksd den typ av
alkoholkonsumtion som visat nara samband med dodligt vald, det
vill sdga risk- och intensivkonsumtion av framforallt sprit. Efter
2012 foljer alkoholkonsumtionen en otydlig trend; resultaten
pekar 4t olika hall och det dr svart att utlisa om nédgot trendbrott
har skett (CAN 2015), och for tidigt att siga om det haft betydelse
for det dodliga valdets utveckling.

Ombkring hilften av minskningen av det fullbordade dodliga valdet
sedan 1990 giller fall dar barn under 15 &r ar offer. I tidigare stu-
dier har man relaterat denna positiva utveckling till samhailleliga
insatser som inneburit ett 6kat stod till ensamstdende modrar och
psykiskt storda fordldrar. Som preventivt verksamma atgarder har
bland annat framhallits behandling med antidepressiva mediciner
till fordldrar, liksom 6kad uppmarksamhet fran forskolor och
socialtjanst pa allvarliga missférhallanden inom smabarnsfamiljer
(Bra 2011a, Sturup & Granath 2015). Sedan 2008 gors ocksd s
kallade dodsfallsutredningar nir barn avlidit till f6ljd av brott (lag
(2007:606) om utredningar avseende vissa dodsfall).

Forstérkt arbete mot vald i néra relationer

Ndgot som sarskilt uppmarksammats under senare ar ar dodligt
véld i ndra relationer. Som ett led i att forebygga denna typ av vald
genomfors sedan 2012 dodsfallsutredningar dven nir en vuxen
person avlidit till foljd av vald frdn en narstdende och nir det finns
anledning att anta att dodsfallet har samband med ndgot som

har inneburit att offret varit i behov av skydd eller stod och hjalp
for att fordndra sin situation (Socialdepartementet 2011). Aven
arbetet med brottsofferskydd och riskbedomningar vid anmalning-
ar om vald i ndra relationer har stirkts upp inom polisen under
2000-talet. Vidare startade Polismyndigheten ett projekt, Husku-
rage, i ett lokalt polisomrade i region Stockholm som syftar till att
oka uppmairksamheten pa véld i nira relationer i lokalomradet.
Utgdngspunkten for projektet ar att genom samverkan mellan
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polis, kommun och bostadsforeningar informera de boende om
hur de kan agera vid misstanke om vild i nidra relationer. Projektet
kommer att utvirderas under 2016 och 2017. Det dr angeldget att
narmare folja utvecklingen av dodligt vald i nira relationer, for att
se om den positiva tendensen att farre kvinnor dédas i relations-
vald fortsitter, och att kartlagga vilka faktorer som i sa fall verkat
brottsforebyggande.

Viktigt att begréansa tillgangen till illegala skjutvapen

En typ av dodligt vald som dessvirre okat under 2000-talet dar

sd kallade dodsskjutningar mellan personer som pé olika sitt ar
aktiva inom kriminalitet i vissa storstadsomraden. En moijlig vig
att forebygga dessa brott dr att arbeta mot forekomsten av illegala
vapen. Studier fran USA visar att man i Boston kraftigt lyckats
minska skjutvapenvald mellan unga mian genom att spara och
strypa lokal handel med illegala vapen samt intensivt beivra andra
brott (narkotika, trafikbrott etc.) som bevdpnade ging dgnar sig
at (Kennedy m.fl. 2011). Aven andra studier fran USA visar att
véldshandlingar med skjutvapen atminstone pd kort sikt kunnat
forebyggas genom aktivt arbete mot vapeninnehav pa vissa hog-
riskplatser, tidpunkter och hogriskpersoner (Wilson 1994, Sher-
man 1997).
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