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Forord

Mins vald mot kvinnor ar ett samhéllsproblem som getts stor uppmark-
samhet i Sverige under de senaste decennierna. Brottsforebyggande ra-
det, Bra har under de senaste dren publicerat en rad rapporter i amnet.
Dessa har bland annat behandlat fragor som tillimpning av lagen om
besoksforbud, valdtiaktsutvecklingen, stalkning i Sverige och omfatt-
ningen av dodligt vdld mot kvinnor i nara relationer.

I foreliggande rapport beskrivs vald i ndra relationer utifrdn offrens
egna upplevelser sisom de kommer till uttryck i Bra:s omfattande Na-
tionella trygghetsundersokning, NTU. For forsta gangen i Sverige redo-
visas ocksd mannens utsatthet for vald i nira relationer, vilket synliggor
ett problem som hittills fitt begrinsad uppmirksamhet. Forutom att
beskriva omfattningen av relationsvaldet i olika samhallsgrupper hand-
lar en viktig del av rapporten om hur kvinnor och man som utsatts for
relationsvald upplever sina kontakter med rattsvdasendet och vilket for-
troende de har for rittsvasendets olika myndigheter. Studien belyser
ocksd anledningar till att s manga offer for relationsvald avstar fran
brottsanmalan till polis och konsekvenser av valdet, sisom oro och
radsla.

Rapporten vinder sig till regering och riksdag, anstillda inom ritts-
vasendet, personer verksamma vid kvinno- och mansjourer och 6vriga
som i sin verksamhet kommer i kontakt med offer for vald i nira rela-
tioner samt till alla andra som intresserar sig for denna fraga.

Rapportens forfattare ar fil.dr Klara Hradilova Selin, forskare pa
Bra. Annika Snare, lektor och docent i kriminologi vid Kopenhamns
universitet och Jerzy Sarnecki, professor i kriminologi vid Stockholms
universitet har lamnat viktiga synpunkter. Ett stort tack ocksa till alla
tusentals medborgare som har tagit sig tid att medverka i Nationella
trygghetsundersokningen.

Stockholm i maj 2009

Jan Andersson

Generaldirektor
Felipe Estrada
Enhetschef, FoU



Sammanfattning

Luckor i kunskapen om vald i ndra relationer

Vild mot kvinnor har sedan en tid tillbaka uppmarksammats som ett
omfattande samhillsproblem, inte minst det vild min utdvar mot
kvinnliga partner. Studier som baserat sig pa olika kallor — kriminalsta-
tistik, sjukvardsdata och offerundersokningar — leder till delvis olika
slutsatser gillande véldets karaktir, omfattning och utveckling over tid.
Samtidigt saknas dnnu kunskap om i vilken utstrickning man blir utsat-
ta for vald i nadra relationer. Vissa studier tyder pd att denna utsatthet
kan vara relativt hog. Fragan dr angeldgen inte minst ur en rattssaker-
hetsaspekt; daven de vdldsutsatta personer som inte motsvarar den veder-
tagna bilden av ett typiskt brottsoffer har ratt till ett gott bemotande av
rdttsvisendet.

Rapporten har som syfte att med hjalp av resultat fran Nationella
Trygghetsundersokningen (NTU) om allmidnhetens utsatthet for brott
belysa tva overgripande fragestillningar:

1. Vilken omfattning och karaktir har vald i nira relationer? Vilka
drabbas? T vilken utstrackning upplever personer utsatta for
vald i nira relationer radsla och otrygghet?

2. Hur starkt dr fortroende for rattsvasendet bland personer utsat-
ta for vald i ndra relationer? Hur bedomer dessa personer sina
kontakter med rittsvdasendet (polisen)? Vilket stod har de fate?

Som relationsvald definieras hir hindelser av misshandel, sexuellt vald,
trakasserier eller hot av partner eller fore detta partner som rapportera-

des 1 NTU under dren 2006, 2007 och 2008.

Varierande slutsatser om kvinnors och
mans utsatthet

De flesta studier av vald i nadra relationer definierar valdet som mans
vald mot kvinnor, dven om det finns ett fital undersokningar som ocksa
belyser mannens utsatthet. Vilka resultat man far fram ar beroende av
studiens kontext och sittet att formulera frigan; om syftet ar att studera
vald eller brott, visar resultaten pa att kvinnor oftare 4n man utsatts for
relationsvald. Studier som snarare fokuserar pa konflikter redovisar
daremot att skillnaden mellan kvinnors och mins utsatthet for rela-
tionsvald ar liten. Samtidigt tycks det vara fradgan om tva olika typer av
vald. Det vald som riktas mot kvinnor ir oftare upprepat, tenderar
dessutom att vara grovre och resulterar i fler negativa konsekvenser for
den som drabbas. Relationsvald som utévas av mdn mot kvinnor fort-
satter alltsa att vara ett stort samhallsproblem som dven i fortsattningen
madste uppmarksammas.



Ett flertal svenska studier har genomforts om offer for relationsvald
och deras kontakter med rittsvisendet. De studerade dr uteslutande
kvinnor. Studierna har kvalitativ karaktar, det vill siga ger en fordju-
pande inblick i problematiken med hjilp av ett begransat antal intervju-
personer snarare dn, som i NTU, en mer generell bild av offrens erfa-
renheter av rattsvasendet. Resultaten har bland annat visat att informa-
tion till mélsiganden i samband med anmalan och under rattsprocessen
ar viktig och inte alltid vilfungerande. Mdnga som anmadler ser dessut-
om inte den rittsliga hjilpen som det primira syftet med anmalan. Att
det ska finnas alternativ eller komplement till brottsanmalan i form av
mer kurativt stod beskrivs som angelaget.

Fa rapporterar utsatthet for relationsvald

Sammanlagt 505 hindelser av relationsvald har rapporterats av 304
personer i NTU. En femtedel av de utsatta d4r man. Det dr alltsa relativt
fa, under en procent (1,2 procent bland kvinnor och 0,3 procent bland
min), bland samtliga intervjuade i NTU som uppger att de under det
senaste kalenderdret utsatts for misshandel, sexuellt vild, trakasserier
och/eller hot av sin nuvarande eller tidigare partner. Medan méan framst
uppger utsatthet for trakasserier, rapporterar kvinnorna fler handelser
av misshandel och hot. Resultaten visar samtidigt att det finns vissa
grupper i befolkningen som l6per en storre risk att drabbas. Det ar
framforallt unga personer, kvinnor och ensamstidende forildrar som
signifikant oftare rapporterar erfarenheter av vald i nira relationer.

Flera forklaringar till vald | néra relationer

Att den skattade forekomsten av relationsvald under ett givet ar ar forhal-
landevis ldg bland sdvil mdn som kvinnor har delvis att gora med att
NTU ir en brottsstudie och utgdr frin en sniv definition av vald, som
ligger ndra kriminalstatistiken. I varje fall bekriftar inte resultaten bilden
av relationsvald som ett mycket utbrett fenomen som kan drabba samtli-
ga befolkningsgrupper. Ojamn maktférdelning mellan kvinnor och man
omnamns bade i den offentliga debatten och inom en del forskning som
en viktig forklaring till vald i ndra relationer. Att kvinnor och ensamsta-
ende fordldrar ar tvd sdrskilt utsatta grupper tyder visserligen pa att
konsmaktperspektivet har ett forklaringsvarde nar det géller relations-
vald. Samtidigt kan dock utsattheten bland exempelvis unga dven vara ett
uttryck for andra forhdllanden. Vikten av att inte ldsa sig vid enbart
strukturella forklaringar till vald i nira relationer utan dven beakta indi-
viduella och livsstilsrelaterade omstindigheter betonas ocksd av forsk-
ningen. Bra:s slutsats dr att vald i nara relationer bor betraktas som ett
beteende diar bade strukturella och individuella omstiandigheter samver-
kar och dar konsmakten ar en av flera dimensioner. Inte minst nar det



giller att praktiskt forebygga och motverka relationsvald dr det viktigt att
identifiera konkreta riskfaktorer.

Olika bakgrund till méns och kvinnors
oro for brott

Ett antal omstiandigheter praglar det vald som begds i nira relationer.
Majoriteten av hindelserna dgde rum inomhus, oftast i offrets bostad.
En berusad girningsperson forekommer i hilften av vdldshiandelserna;
alkoholen spelar alltsa en viktig roll men ar trots allt inte lika ofta med i
bilden som nir véldet begds av ndgon annan dn en partner. Nastan tre
fjardedelar av hindelserna av misshandel ledde till synliga marken och
en femtedel till skador som krivde sjukvard. I en dryg tredjedel av hian-
delserna var forovaren en nuvarande partner; de intervjuade rapporte-
rade alltsa oftare handelser av vdld som begétts av en tidigare partner.
Tva av fem bland de utsatta har hemmavarande barn. Det framgér inte
huruvida dessa bevittnat valdet.

Kvinnliga offer for relationsvald upplever vidare mer radsla for brott
jamfort med kvinnor utsatta for annat vald. Bland min ar forhdllandet
det omvinda. Kvinnor utsatta for relationsvald uppger dessutom oftare
an kvinnor utsatta for annat vald att de avstar fran vissa aktiviteter pa
grund av sin oro for brott.

Samre fértroende for rattsvdsendet men
positiva erfarenheter av polisen

Totalt sett dr fortroendet for rittsvasendet bland personer utsatta for
relationsvald lagre jamfort med vad personer drabbade av annat vald
uppger. Resultaten tyder samtidigt pa en konsskillnad i denna fraga:
medan fortroendet ar ungefar lika stort bland kvinnor oavsett vilken typ
av vald de rdkat ut for uppvisar mdn med erfarenheter av relationsvald
en mer negativ hallning till rittsvisendet. Aterigen manar dock det laga
antalet vdldsutsatta man till en forsiktig tolkning.

Drygt en fjirdedel av de rapporterade hindelserna av relationsvald
har anmalts till polisen, vilket ar en ndgot hogre andel 4n vad som galler
annat vald. Nagra har dven haft kontakt med polisen i samband med
valdet utan att nigon anmalan gjordes. Av alla som haft ndgon form av
poliskontakt med anledning av relationsvald har de flesta haft goda er-
farenheter (60 procent jamfort med 52 procent vid hdandelser av annat
vald). Som de vanligaste skilen till att avstd frdn en anmailan uppgavs
att den intervjuade kanner garningspersonen, att polisen anda inget kan
gora och att man inte vagade. Att sakna fortroende for rattsvasendet var
ett ovanligt skal till att inte anmaila. Det dr ocksa mycket sillan som de
utsatta for relationsvald uppger att hindelsen var en bagatell, vilket
ddremot ar det vanligaste skilet till en utebliven anmilan rérande annat

vald.



F& erbjuds st6d trots behov

Sammanlagt 40 procent av de intervjuade som drabbats av relationsvald
har uppgett att de haft behov av stod som inte fanns att tillgd. Pa fragan
om huruvida man blivit erbjuden niagon hjilp — fran en ideell organisa-
tion, en kvinnojour eller en brottsofferjour — svarade nidstan fyra av fem
nekande och andelen var dnnu hogre bland mannen. De utsatta fick dven
redogora for huruvida brottet inverkat pa deras livskvalitet. Kvinnor upp-
levde i hogre grad d4n mién att deras livskvalitet paverkades negativt. Des-
sa, liksom en del andra resultat, kan delvis ses mot bakgrund av det fak-
tum att man framfor allt drabbas av trakasserier medan kvinnor oftare
uppger utsatthet for misshandel och hot. Samtidigt kan resultaten dven
spegla brister i samhallets beredskap att behandla alla brottsoffer lika.

Fortsatt arbete med relationsvald

Debatten kring vald mot kvinnor har varit intensiv och manga atgarder
har satts in for att forebygga detta vald och stodja offren. En forvantad
konsekvens av detta vore att atminstone mans vald mot kvinnor avtar.
Merparten av detta sker just i ndra relationer. En siddan utveckling har
under de senaste dren rapporterats i nigra andra nordiska linder, som
Finland och Danmark. Aven om det saknas liknande undersokningsseri-
er i Sverige, ar det inte omojligt att en liknande utveckling skett dven
hér. Visserligen okar polisanmilningarna av vald mot kvinnor men inga
andra kallor, till exempel data 6ver dodligt véald, uppgifter fran patient-
registret eller sjdlvrapporterat bostadsvald mot kvinnor enligt Statistiska
centralbyran (2004), pekar pa en uppgang under 2000-talet. Det 4r allt-
sa osannolikt att relationsvdld mot kvinnor skulle ha 6kat i Sverige un-
der de senaste aren.

Om polisanmilningar betraktas som reaktioner pa brott snarare an
ett direkt matt pd den faktiska brottslighetens omfattning, 4ar den obser-
verade Okningen i anmilningarna en onskad trend. Vidare ger de over-
viagande goda erfarenheterna av kontakter med polisen, redovisade i
denna rapport, en delvis positiv bild av arbetet med vald i nara relatio-
ner. Trots detta dr det mycket arbete som aterstar. De flesta handelser
av relationsvdld anmadls aldrig till polisen och undersokningen visar
dven att det finns tydliga luckor i bemotandet av valdsoffrens behov av
stod och hjdlp. Det kan kopplas till resultat fran andra studier om att
den rittsliga processen inte alltid ses som 16sningen for den som utsatts
for relationsvald och att det borde finnas alternativ i form av mer kura-
tiv hjalp.

Den foreliggande undersokningen dr en delstudie inom ramen for
projektet Brottsoffers kontakter med ritisvisendet. Huvudrapporten
om brottsoffers erfarenheter av rittsvasendet kommer att innehalla ett
fordjupande avsnitt om vald i ndra relationer, baserat pa fokusgruppsin-
tervjuer med dessa offer.



Inledning

Viéld mot kvinnor har nu under flera decennier uppmarksammats som
ett omfattande samhallsproblem — inte minst det vdld som man utévar
mot sina kvinnliga partner. Det finns dock fortfarande flera fragor som
kan bredda perspektivet pd det som nidrmast slentrianmassigt kallas
”vald i nidra relationer”. Tidigare forskning, som baserat sig pa krimi-
nalstatistik, sjukvardsdata och offerundersokningar, visar namligen del-
vis olika bilder av véaldets karaktir och omfattning. Det giller sirskilt
avseende i vilka sammanhang kvinnor blir utsatta for vald och utveck-
lingen Over tid. Samtidigt saknas dnnu kunskap om i vilken utstrackning
man blir utsatta for vald i ndra relationer. Vissa studier tyder pa att
denna utsatthet kan vara relativt hog. Frigan dr intressant och angeli-
gen dven ur en rattssikerhetsaspekt. Ett tinkande som alltfor starkt
praglas av vedertagna bilder av typiska valdsoffer, typiska garningsper-
soner, vald och kon forsvarar med all sannolikhet for vissa drabbade att
bade soka och fa hjalp av rattsvisendet.

Undersokningen ar en delstudie inom ramen for projektet Brottsof-
fers kontakter med rattsvisendet. Huvudrapporten kommer att innehal-
la ett fordjupande avsnitt om vald i nira relationer, baserat pa fokus-
gruppsintervjuer med dessa brottsoffer. Den kvalitativa informationen
fran dessa intervjuer ar avsedd att komplettera den foreliggande kart-
laggningen och vara en link i tolkningar av den Nationella trygghetsun-
dersokningens (NTU) resultat.

Denna delstudie ér alltsd kvantitativ och beskrivande och bygger hu-
vudsakligen pi resultat frin NTU', men dven pi en litteraturgenom-

gang.
Rapporten har som syfte att belysa tva 6vergripande fragestillningar:

1. Vilken omfattning och karaktar har vald i nira relationer? Vilka
drabbas? T vilken utstrackning upplever personer utsatta for
vald i nira relationer radsla och otrygghet?

2. Hur starkt ar fortroende for rittsvasendet bland personer utsat-
ta for vald i ndra relationer? Hur bedomer dessa personer sina
kontakter med rittsvdasendet (polisen)? Vilket stod har de fate?

Studien bestdr alltsd av tva huvuddelar; i den forsta beskrivs sjalva val-
det, eventuella riskgrupper, omstiandigheter kring valdshandelserna och
den oro som offer for relationsvald kan uppleva. Den andra delen kret-
sar kring bade attityder till och erfarenheter av rittsvdsendets arbete
samt offrens behov av hjilp och stod.

' Nationella Trygghetsundersdkningen &r en sedan 2006 &rligen aterkommande frageundersok-
ning om allmanhetens utsatthet for brott samt erfarenheter av och attityder till rattsvasendet. Den
genomférs i Bra:s regi och datainsamlingen hanteras av Statistiska centralbyran (SCB).

10



Kort om forklaringar till relationsvald

Teorier om vad som leder till relationsvald fokuserar nastan uteslutande
pa mins vald mot kvinnor; i korthet finns det tva olika huvudperspektiv
som har olika utgdngspunkter i sina forsok att forklara valdet. Dels
finns det forskare som ser valdet som ett strukturellt fenomen, som na-
got som genereras av en ojamn maktfordelning mellan kvinnor och
man. Relationsvdldet beskrivs som mins medel att manifestera eller
uppritthalla sin maktposition. Vissa menar dven att samtliga min ar
potentiella valdsutovare och att alla kvinnor loper risk att drabbas. Det
vald som eventuellt brukas av kvinnor mot man anses dd vara av mer
reaktiv karaktdr och sker i forsvar. Detta synsitt refereras det vanligtvis
till som ett konsmaktperspektiv (Lundgren m. fl. 2001, Eliasson 1997).
Ett annat perspektiv har snarare sin utgdngspunkt i ett resonemang
kring samspelet mellan individer i ett givet sammanhang och i social-
psykologiska skillnader (Hydén 1994). Enligt ndgra antas vissa individer
eller grupper 16pa en hogre risk att biade utéva och drabbas av rela-
tionsvald (se dven Scheffer Lindgren 2005).

Danska forskare har i en jamférande studie om véald mot kvinnor lyft
fram just behovet av olika perspektiv nar det galler att forklara valdet
(Kyvsgaard och Snare 2007). De menar att det finns en nackdel med att
ge allt vald som riktas mot kvinnor en konsspecifik tolkning. Slutsatsen
ar att en sddan tolkning dr mindre limpad nir det exempelvis giller att
forklara yrkesrelaterat vald mot kvinnor, medan konsmaktperspektivet
ar mer relevant vid studier av just relationsvald. Samtidigt betonar for-
fattarna att man vid analyser av vald mot kvinnor bor intressera sig for
bade strukturer och individer. Man bor inte bara ”se manni-
skor/kvinnor som nistan fastlasta i rollen som undertryckta”, skriver de
och understryker bland annat vikten av att studera livsstilsrelaterade
faktorer.

Sjalvklart finns det en rad olika uppfattningar inom vart och ett av
dessa synsdtt och griansen ir heller inte nodvandigtvis skarp mellan
strukturella och individuella forklaringar bakom vald i nara relationer.
Man kan exempelvis tinka sig en situation dd en man forlorar sitt arbe-
te, vilket forsimrar familjens ekonomiska forutsittningar. Samtidigt
innebar det for honom personligen en forlust av traditionellt maskulina
viarden som att vara sjalvstindig, oberoende, aktiv, handlingskraftig
(Connell 2003). Det kan resultera i kidnsla av utanforskap, simre psy-
kiskt vialmaende, ibland missbrukstendenser och i vissa fall ett valdsamt
beteende. Detta ar ett fiktivt exempel men i verkligheten blandas ofta
effekten av individuella egenskaper med strukturella forutsittningar pa
ett liknande sitt. Slitningar och konflikthantering 4r en del av varje rela-
tion praglad av nirhet och det kan finnas en mangd olika omstandighe-
ter och egenskaper hos de inblandade som avgor om eller nar valdet
uppstdr. Vald i ndra relationer ar utan tvekan ett mycket komplext fe-
nomen och bor studeras som sidant, som en form av interaktion dar
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bade strukturella och individuella omstindigheter samverkar och dar
konsmakten dr en av dimensionerna (Sarnecki 2008).

Det kan anses tveksamt att omndmna kvinnors vdld mot mén i sam-
band med en analys av det systematiska valdet som man, under manga
generationer och i de flesta kulturer, har utsatt och utsitter kvinnor for.
Vald som dr grovre, mer frekvent och oftare resulterar i offrets dod. Syf-
tet med att ta upp frdgan ar inte att likstdlla dessa tva fenomen. Det ar
dock viktigt att hitta ett sammanhang diar man pa ett konstruktivt satt
kan diskutera alla aspekter av vdld som sker i nira relationer, inte minst
ur ett rattssikerhetsperspektiv. Den gemensamma namnaren, vid sidan
om en mingd olikheter och den strukturella skevheten, kan vara att
nédrhet skapar konflikter och vissa konflikter leder till vald.

Rapportens disposition

Inledningsvis gors en kortfattad genomgéang av tidigare forskning pd
omradet, bade i Sverige och internationellt. Huvudfokus ligger dels pa
svenska och nordiska undersokningar som innehaller en kartliggning av
omfattningen och strukturen av vald i nara relationer, dels pa relevanta
studier om personer utsatta for relationsvald och dessas kontakter med
rattsvasendet. Darefter bearbetas, analyseras och sammanstills data in-
samlade for NTU 2006, 2007 och 2008 att. Rapporten avslutas med en
diskussion av resultaten.

12



Vald 1 néra relationer enligt

nordiska studier
Relationsvald mot kvinnor — grévre och upprepat

Uppgifter fran Undersokningen av levnadsforhillanden (ULF) samman-
stillda av Statistiska centralbyran tyder pa att det vald riktat mot kvin-
nor som okar mest sker i yrkeslivet och inte i nira relationer’. Vald i en
ndra relation ar dock grovre an det yrkesrelaterade valdet enligt NTU
(Bra 2008:23). Dessa analyser visar dessutom att niar det giller den ge-
nerella utsattheten for vald foreligger det en grundliggande skillnad
mellan kvinnor och min; medan min vid olika tillfallen drabbas av vald
fran en obekant dr det mycket vanligare att kvinnor drabbas av uppre-
pat vald fran en och samma forovare (ibid.). Det tyder pa att dessa
overgrepp sker pa ett mer systematiskt sitt och for vissa kvinnor leder
till en helt ohallbar livssituation. Enligt en dansk studie har kvinnor som
utsatts for vald i hemmet en signifikant forhojd sjuklighet matt i antalet
kontakter med sjukvarden. Bland annat dr psykiska problem vanligare
bland dessa valdsoffer (Helweg-Larsen och Kruse 2003).

D4 det giller undersokningar som fokuserar specifikt pa kvinnornas
utsatthet for vald finns det flera storre skandinaviska studier som kan
anvindas for att skapa en bild av detta vdlds omfattning och karaktar.
Den hittills mest omfattande svenska kartliggningen publicerades ar
2001 i rapporten Slagen dam (Lundgren m.fl. 2001). Resultaten visade
att 46 procent hade utsatts for vald av en partner ndgon gang sedan 15
ars alder. Vald inom en nira relation var samtidigt det vanligaste; drygt
var tionde kvinna hade blivit utsatt for vald av sin nuvarande make eller
sambo och hilften av dessa hade blivit utsatta under det senaste dret.
Vidare har 35 procent av kvinnorna erfarenheter av fysiskt vald, sexu-
ellt vald eller hot fran sin tidigare partner. Undersokningen har bland
annat fatt kritik for att valdsdefinitionen i detta fall var mycket bred,
vilket lett till de hoga skattningarna.

Resultat fran den danska delen av en internationell studie om vald
mot kvinnor (International Violence Against Women Survey, IAWS)
frdn 2003 visade en liknande omfattning av forekomsten av overgrepp
mot kvinnor (Balvig och Kyvsgaard 2006). Ungefiar 50 procent av alla
kvinnorna (18-70 &r) hade blivit utsatta for ndgot fysiskt eller sexuellt
vald under sin livstid och ndstan 5 procent under de senaste 12 ména-
derna. Utifran ett livstidsperspektiv finns det ingen skillnad i risken att
ha blivit utsatt for vald av en partner jamfort med risken for annat vald;
ungefir var sjitte kvinna uppger respektive utsatthet. I cirka hilften av
Overgreppen var forovaren, enligt kvinnans bedémning, pdverkad av

? Indikator pa relationsvald &r i detta fall vald mot kvinnor i bostaden.

13



nigot rusmedel (frimst alkohol). Overgrepp som utforts av en partner
var genomgdende grovre jamfort med annat vald, med fler skador som
foljd. Det sistnimnda stimmer vil overens med resultaten fran NTU
(Bra 2008:23).

En annan dansk kartliggning av vdld mot kvinnor (Helweg-Larsen
och Frederiksen 2008a) ar baserad pa en mingd olika datakallor — allt
fran surveydata till olika typer av register (vard-, dodsorsaks- och polis-
register) och information frin kvinnojourer. Forfattarna understryker
att det finns anledning att sarskilja det man kallar for ”vald i hemmet”
(domestic violence) fran ”partnervald” eftersom omkring hilften av allt
partnervald begas av en tidigare partner och di oftast utanfor kvinnans
hem. Man har bland annat konstaterat att partnervald riktat mot kvin-
nor enligt flera kdllor minskat i Danmark under de senaste 5-6 aren.
Det dr framfor allt kvinnor 30 ar gamla eller dldre som utsatts for part-
nervald (dven om risken att utsdttas for vald generellt d4r hogre bland
yngre) och baserat pd uppgifter fran akutmottagningar ar partnervaldet,
aven enligt denna studie, grovre dn annat vald mot kvinnor.

I Finland har tva nationella frageundersokningar om vald mot kvin-
nor genomforts, en under ar 1997 och en under ar 2005 (Piispa m.fl.
2006). Resultaten fran den senaste studien visade att drygt 8 procent av
alla kvinnor som levde i ett forhallande hade utsatts for fysiskt eller
sexuellt vald av sin partner och drygt 6 procent av alla som haft ett tidi-
gare forhéllande hade utsatts for vald i den relationen under det senaste
aret. Det innebir en viss minskning sedan 1997 ars undersokning.

Kvinnor och man — offer och forovare?

Tidigare forskning visar samtidigt att det inte dr helt okomplicerat att
dra likhetstecken mellan vald i nira relationer och mins vald mot kvin-
nor, nigot som ibland i den allmidnna debatten nirmast uttalas som sy-
nonymer. Enligt vissa bade nordiska och andra frageundersokningar
uppger lika mdnga man som kvinnor att de blivit utsatta for ndgon form
av partnervild (Haaland m.fl. 2005, Pape 2003, Helweg-Larsen och
Frederiksen 2008b, Nieminen m.fl. 2008). Samtidigt konstaterar forsk-
ningen om relationsvald (se Straus 1999) att vilka skattningar man far
ar direkt beroende av i vilket sammanhang fragorna stills. Resultaten
skiljer sig om studien i grunden handlar om konfliktlésningar, om vald
respektive om brott. Studiekontexten ar alltsi mycket viktig for vilka
slutsatser om bade forekomsten av och konsskillnaden i relationsvald
som slutligen dras.

Om fragor om bruket av vald stills inom ramen for en studie om
konfliktstrategier blir den uppskattade forekomsten av vild mer omfat-
tande, samtidigt som inga storre skillnader kan observeras mellan min
och kvinnor. Det indikeras exempelvis av en svensk pilotstudie av 900
hogskolestuderande (Gill och Remahl 2005). En tredjedel av bade min
och kvinnor uppger att de blivit utsatta for nidgon typ av vald fran sin
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partner under det senaste aret (knuffar, dragande i haret, kastande av
saker, slag m.m.). P4 frigan om huruvida man blivit slagen av sin part-
ner svarade 11 procent min och 5 procent kvinnor jakande. Lika ménga
kvinnor som min uppger att de blivit utsatta for allvarlig misshandel (6
procent). Fragan ar dock hur vil hogskolestuderande representerar 6v-
rig befolkning. Studien genomfordes med hjilp av en webbenkat och det
saknas uppgifter om bortfall. Med andra ord saknas det en representativ
svensk studie om véld i ndra relationer dar bide min och kvinnor stu-
deras som eventuella offer och/eller forovare.

Sddana studier har daremot genomforts i andra nordiska lander och
aven dessa tyder pa en relativt liten konsskillnad i utsatthet for rela-
tionsvald. I Norge har man exempelvis funnit att bland cirka 2 200
unga (genomsnittsaldern 22 dr) hade 6 procent av mannen och 4 pro-
cent av kvinnorna under det senaste halvaret utsatts for fysiskt vald av
sin partner (Pape 2003). En annan norsk nationell studie (Haaland m.fl.
2005) har visat att drygt 5 procent bland bade kvinnor och min 20-54
ar gamla ndgon gang under det senaste dret blivit utsatta for fysiskt vald
av sin partner. Mer dn var fjarde kvinna och mer dn var femte man hade
blivit utsatta sedan de fyllt 15 4r. I samma undersokning uppger tre av
fem utsatta kvinnor att de inte haft nigon mojlighet att padverka handel-
seforloppet under den senaste valdshiandelsen och kan alltsd beskrivas
som direkta offer. Bland mannen atergav ungefir en av tre en liknande
beskrivning av handelsen. Nar kvinnor utsitts for relationsvald upplever
de alltsa oftare 4n man i liknande situation att de inte kunnat avstyra
valdet pa ndgot sitt.

I Danmark har det publicerats en rapport med sarskilt fokus pa vald
mot min (Helweg-Larsen och Frederiksen 2008b). Olika datakillor har
anvants och resultaten har bland annat visat att i omkring 10 procent av
tillfallen av vald mot min, rapporterade i en frigeundersokning fran
2005, var forovaren en nuvarande eller tidigare partner. Analyser av
kriminalregistret visar att i 69 procent av de handelser som kan definie-
ras som partnervald (forovaren sammanboende med offret) var vildsut-
Ovaren en man och i 31 procent en kvinna. Bland dessa finns dock dven
andra dn offrets partner (t. ex. en son eller dotter).

I Finland har det genomforts en studie inom en ram for det si kalla-
de Daphne II-projektet, dar flera europeiska linder deltar. Mellan 14
och 17 procent av minnen svarade att de blivit slagna inom ett parfor-
hallande. Populationen ar dock varnpliktiga man och ar inte representa-
tiv for finska man i ovrigt (Nieminen m.fl. 2008).

Sammantaget kan man konstatera att en rad olika studier visar att
utsatthet for relationsvald rapporteras i samma grad av mian som kvin-
nor, men att det ror det sig om tva olika typer av vald. Det vild som
riktas mot kvinnor ar oftare upprepat, tenderar dessutom att vara grov-
re och resulterar i fler negativa konsekvenser for den som drabbas.
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Radsla for relationsvald outforskad

Forskningen om otrygghet och radsla for brott understryker ofta att
manniskor ar sarskilt radda for att utsittas for brott utanfor sin nar-
maste miljo, och av okidnda personer som pa nagot sitt avviker fran
normen (Heber 2007, Bra 2008:16). De flesta studier om ridsla for
brott lyfter dirmed inte fram problematiken kring riadsla for det ”priva-
ta” valdet. Sannolikt beror det delvis pa att personer utsatta for vald av
en partner har svédrare att reflektera kring det i termer av brott. Littera-
turen (t.ex. Scott 2003) skiljer ocksd mellan den ’abstrakta’ radslan
(rddsla for brott i allmanhet) och den ’konkreta’ radslan (rddsla for spe-
cifika brott). Distinktionen ar sarskilt relevant i detta sammanhang. Vid
studier av forhdllandet mellan upplevelse av vald i nira relationer re-
spektive radsla, otrygghet och oro bor man antagligen undvika att fraga
om ridsla for brott eller otrygghet vid utevistelse, utan stdlla fragor pa
ett mer specificerat satt.

Preventionscentrum i Stockholm har publicerat en rapport om ut-
satthet och ridsla for brott i Stockholm (Roth och Sandahl 2008). Re-
sultaten bygger pd en omfattande mitning som inkluderar svar fran
drygt 20 000 stockholmare 18 ar eller dldre. Studien omfattar en rad
konkreta fragor om radsla for specifika handelser. En av fragorna gillde
radsla for att utsittas for vald i hemmet; sammanlagt 2,8 procent upp-
gav att de upplevde sddan rddsla. Bland kvinnor var andelen nagot hog-
re (3,3 procent) men dven en del man rapporterade att de kande riadsla
for att drabbas av vald i hemmet (2,1 procent). Rddsla for denna typ av
brott tycks samtidigt vara vanligast forekommande bland personer 6ver
65 dr. Vem den tillfrigade kanner sig radd for mer specifikt framgar
inte i undersokningen men mojligen ror det sig om en annan typ av
radsla bland aldre jamfort med yngre; en gammal manniska kan i hogre
grad oroa sig for att utsdttas for vald av ndgon annan in sin partner.

Fortroende for och kontakter med
rattsvasendet

Om generella skattningar av forekomsten av vald i ndra relationer sallan
omfattar en analys av manliga offer finns det i stort sett ingen forskning
om man utsatta for relationsvald och deras kontakter med rattsvasen-
det. Orsaken ar till en del sjalvklar — sdidana kontakter forekommer sil-
lan. Inte minst for att dessa kontakter ar ovanliga forefaller det angela-
get att studera deras karaktir och diskutera mojliga orsaker till att de
uteblir. Mojligheten att gora det med hjalp av NTU ar begransad men i
den planerade huvudstudien uppmirksammas fragan i fokusgruppsin-
tervjuer med bdde rattsvdasendet och ett antal manliga offer for vald i
ndra relationer.

Daremot har det genomforts studier om utsatta kvinnors kontakter
med rittsviasendet; de flesta anvinder kvalitativa metoder, framst olika

16



typer av intervjuer med ett begransat antal kvinnor utsatta for vald i en
ndra relation. Ett exempel dr en rapport frin Uppsalapolisen (Green
2002) med titeln Vad hinder efter min polisanmdlan?. Aven om tanken
var att studien skulle ha en konsneutral karaktir blev samtliga intervju-
ade kvinnor. For kvinnorna var rittsprocessen manga ganger underord-
nad forhoppningen om en forbattrad livssituation och storre trygghet.
Att fa hjdlp med en del praktiska losningar betraktades som viktigare an
att fa motparten domd. Slutsatsen var att det krdvs en helhetssyn och en
battre samverkan mellan olika myndigheter utifran bade det sociala och
det juridiska perspektivet. Det framgick vidare att de flesta var nojda
med polisens insats. Vikten av god information till brottsoffer ar ett
aterkommande tema i studier av utsatta personers kontakter med ratts-
vasendet och dven i denna rapport beskrivs kvaliteten av information
som en mycket viktig faktor (se aven Scheffer Lindgren 2001, Lindgren
2004). Manga var nojda med den information de fick och kontakten i
Ovrigt medan nagra uttryckte besvikelse och inte kunde tinka sig att i
framtiden vanda sig till rattsvasendet igen under liknande omstandighe-
ter.

Att en del kvinnor drabbade av relationsvald ar riktigt nojda med
sina kontakter med rittsviasendet medan andra uttrycker besvikelse
framgdr dven i en rapport fran Bra (Bra 2008:25). Hur nojd kvinnan ar
med utfallet visade sig vara direkt relaterat till de forvintningar hon
haft fran borjan. Om hon anmailt valdet for att fa forovaren filld och
det blev en rittegdng med fillande dom var hon lika nojd som en annan
kvinna som anmalde mest for att f4 stopp pa situationen och verkligen
fatt hjalp med det — 4ven om ingen rittsprocess inleddes. Majoriteten av
kvinnorna var nojda med polisens arbete. Tva tredjedelar uppgav att de
skulle anmala igen i framtiden dven om nistan lika minga nigon ging
under utredningen overvigde att ta tillbaka anmailan. Det vanligaste
skalet for en anmailan var att gora en markering mot giarningspersonen.

Den tidigare namnda danska studien (Balvig och Kyvsgaard 2006)
visade att trots att vald frdn en partner var grovre och resulterade i fler
skador, upplevdes dessa 6vergrepp mer sillan som kriminella handling-
ar och anmildes mer sillan till polisen dn andra typer av 6vergrepp. Det
vanligaste skilet till att inte ha anmalt valdet var att kvinnan inte ansig
att overgreppet var tillrackligt allvarligt. En fjardedel av overgreppen
blev inte anmailda av rddsla for repressalier, pa grund av skuldkinslor
eller for att kvinnan ville dolja handelsen for omvirlden. Man har dven
funnit en skillnad i hur kvinnorna upplevde polisens hantering av dren-
den; medan tva tredjedelar av de kvinnor som anmailt annat vald dn
Overgrepp fran en partner kdnde sig n6jda med polisens insats, var mot-
svarande andel bland kvinnor som anmalt relationsvald cirka halften.
Var fjirde bland offren for vald fran sin partner var mycket missnojd
med hur hon blivit behandlad av polisen.

De flesta studierna visar alltsd att majoriteten av de kvinnor som
drabbats av relationsvald och anmalt hindelsen var nojda med polisens
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insats; en inte forsumbar andel uttryckte diremot sin besvikelse Over
hur drendet hanterats. Att f4 god information i samband med anmalan
ansdgs mycket viktigt och pa detta omrade fanns det utrymme for for-
battringar. Syftet med anmailan var inte alltid att fa forovaren domd
utan att gora en markering mot honom. Detta och att fa praktisk hjilp
upplevdes som viktigare av en del kvinnor.
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Vald 1 néra relationer enligt
Nationella Trygghetsunder-
sokningen (NTU)

For inte allt for lange sedan tillhorde vald i nara relationer den privata
sfaren. Sedan ar 1982 faller vald pa enskild plats under allmant atal och
sedan dess har utvecklingen fortsatt i riktning mot att betrakta det pri-
vata valdet som en samhallelig angeldagenhet. Trots att mycket tyder pa
att en okande andel av vald i nara relationer synliggors (Bra 2002:14) ar
morkertalet fortfarande mycket omfattande. Att polisanmaila vald man
blivit utsatt for av en nuvarande eller fore detta partner ar ett stort steg
och for vissa personer och grupper kan steget vara svérare att ta an for
andra. Darfor ar det viktigt att komplettera kriminalstatistiken med
andra indikatorer, inte minst med omfattande offerundersokningar som
NTU. Studien innehaller stora mingder bakgrundsinformation, men
dven uppgifter om utsatthet for olika former av vald. Genom informa-
tion om omstindigheterna kring hiandelser av utsatthet finns det mojlig-
het att studera olika aspekter av vald i nidra relationer. Det kan exem-
pelvis vara i vilken grad bdde kvinnor och min utévar vald mot sin
partner och om det finns konsskillnader i graden av utsatthet eller i om-
standigheterna kring valdet.

Offerundersokningar kompletterar dessutom kriminalstatistiken ge-
nom att finga dven hindelser av mindre allvarlig karaktar. Samtidigt
kvarstar svdrigheterna kring att dven i en anonym intervjusituation for
en frimmande person avsl6ja att man blivit utsatt for vald av sin part-
ner, framfor allt dd relationen fortfarande pagéar. Att uppfatta och defi-
niera relationsvéldet som ett brott kan vara en komplicerad process for
den utsatte och det ar darfor sannolikt att personer som redan vint sig
till polisen i storre utstrackning ocksd vagar berdtta om det i en inter-
vjusituation (Brd 2008:13). I s fall ar anmalningsbendgenheten, som
vanligen studeras just med hjilp av sjdlvrapporterade uppgifter, nagot
overskattad. Troligtvis giller detta kinsliga grupper och integritets-
krankande brottstyper i en sdrskilt stor utstrackning. Vald i néra rela-
tioner i allmanhet och det sexuella valdet i synnerhet kan vara exempel
pa en sddan brottstyp. En kianslig och svar grupp nar det galler att syn-
liggora relationsvald kan exempelvis vara utsatta man.

Urval och omfattning

Nationella Trygghetsundersokningen bygger pa ett nationellt slumpmas-
sigt urval av personer mellan 16 och 79 ar. I den foreliggande studien
kommer data fran 2006, 2007 respektive 2008 ars datainsamlingar att
analyseras, vilket sammanlagt motsvarar ett urval av 50 000 personer.
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Svarsfrekvensen var cirka 75 procent, vilket innebir att omkring 37 500
personer har intervjuats under de tre dren. For mer information om
datainsamlingen och materialet, se bland annat den tekniska rapporten
(Bra 2009:3).

Olika typer av bortfall

Det externa bortfallet, det vill siga den fjardedel som ingick i urvalet
men som av olika skil inte deltog i intervjun, kan medféra att personer
som ar sarskilt viktiga i sammanhanget (i detta fall de mest utsatta for
relationsvald) inte blir tillrackligt representerade i undersokningen. En-
ligt en bortfallsanalys giller detta exempelvis méin, ekonomiskt svagare
grupper samt personer fodda utanfor Norden. Denna skeva fordelning
hanteras till en del med hjilp av ett viktningsforfarande (for detaljer se
Bra 2009:3). Analyser som avser relativa matt sisom samband eller pro-
centandelar bygger pa viktade tal for att nd sd korrekta jamforelser som
mojligt. Absoluta antal redovisas daremot oviktade.

En annan typ av bortfall giller uteblivna svar pa kansliga fragor, det
sa kallade interna bortfallet. Som den tekniska rapporten visar ar detta
bortfall i NTU lagt och understiger i de flesta fall 5 procent.

Nigot som inte direkt kan betraktas som ett bortfall men som, lik-
som det interna bortfallet, ar kopplat till hur frigorna uppfattas, ar den
sociala onskvardheten och hur den inverkar pa vilka svar vi far. En per-
son kan medvetet anpassa sina svar till vad hon eller han tror forvintas.
Den intervjuade kan mer eller mindre omedvetet forma sina svar utifran
den allminna synen pd vad exempelvis det typiska brottsoffret bér ha
for egenskaper och nir en handling kan beskrivas som vald eller till och
med som ett brott. Det sistnamnda kan vara speciellt viktigt att ha i
dtanke ndr vi studerar midnnens egna utsagor om utsatthet for relations-
vald. Mén kan ha svarare att relatera till sina erfarenheter i termer av
viktimisering och brott (t.ex. Burcar 2005). Aven om den allminna dis-
kursen rimligen bor gora det lattare for utsatta kvinnor att tala om sin
situation, kan det finnas en rad omstiandigheter som gor det komplicerat
dven i detta fall. Relationsvald ar ett mycket kansligt omrade — for alla.
Men att exempelvis tala om vald som pdgér i en nuvarande relation ar
med all sannolikhet svarare dn att berdtta om trakasserier av en tidigare
partner. Liknande omstiandigheter bor man ha i dtanke vid tolkning av
resultaten.

Vad ar "vald 1 nara relationer”?

Nationella Trygghetsundersokningen fokuserar pa brott och innehaller
en sndvare definition av vald jimfért med manga andra offerstudier.
Den ligger ndra det sdtt pa vilket brotten beskrivs och definieras i
brottsbalken, vilket gor det mojligt att analysera rapporterad utsatthet i
forhéllande till den polisanmalda valdsbrottsligheten. Samtidigt innebar
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det att den skattade forekomsten av relationsvald blir liagre dn i en del
andra undersokningar.

Varje person har fatt uppge om hon eller han under det foregaende
kalenderdret har varit utsatt for olika typer av brott. Om den svarande
var utsatt for samma brott flera ganger, fick han eller hon beskriva upp
till tre handelser av denna typ. Nédgra av dessa uppfoljningsfragor hand-
lade om relationen mellan offret och forovaren. Det som stdr i fokus i
denna studie ar hindelser av misshandel, sexuellt vild, trakasserier eller
hot av partner eller fore detta partner som rapporterades i NTU under
aren 2006, 2007 och 2008, samt hur ménga personer som uppgav si-
dan utsatthet (for de exakta frigeformuleringarna, se Bilaga 2). Vissa
personer uppgav en, vissa flera handelser. Vid analyser av de olika om-
standigheterna kring valdet ar det alltsd hiandelser som utgor analysen-
heten medan nér risken for utsattheten studeras utgar vi fran personer.
Hindelserna definierade pa det ovan beskrivna viset refereras i rappor-
ten till som relationsvald, parinervdld eller vdld i nira relation.

Definitionen av relationsvald i denna studie 4r med andra ord bade
bred, pa sa sitt att den omfattar fyra olika brottstyper inklusive icke-
fysiskt vald, och pd samma gdng smal genom att fokusera pa brott och
formulera fragorna darefter. Skalet till att sld samman fyra olika brotts-
typer var dels att samtliga dessa handlingar pa en begreppslig niva ar
relevanta nir det géller studier av vald i relationer — om vi ser valdet
som ett kontinuum (Lundgren m.fl. 2001). Dessutom kravdes sddant
forfarande inte minst for att skapa en tillrackligt stor bas att analysera.
Antalet personer som rapporterar utsatthet for relationsvald i en brotts-
studie dr, som redan namnts, vanligen lagt.

Benamningen ”partner eller fore detta partner” kan ha olika inne-
bord for olika personer, exempelvis beroende pa alder. En parrelation
har rimligen en annan betydelse for en 16-dring dn vad den har for en
aldre person som varit gift eller sammanboende i flera ar. Detta ar vik-
tigt att beakta i samband med analysen.

Skillnader, tendenser och samband

En stor fordel med NTU dar att undersokningen ticker manga aspekter
av vald - allt fran uppgifter om den svarandes bakgrund, utsatthet och
radsla for brott, kontakter med rittsvisendet samt fortroende for det-
samma. En annan fordel ar att det mycket omfattande och slumpmassi-
ga urvalet gor det mojligt att generalisera resultaten och gora skattning-
ar av forhallanden i befolkningen. A andra sidan 4r NTU en tvérsnitts-
undersokning, vilket forsvarar mojligheterna att studera kausala sam-
band. Det gar att exempelvis analysera vilket fortroende offer for rela-
tionsvald kdnner for rattsvdsendet jamfort med andra grupper. Daremot
ar det inte mojligt att kartlagga i vilken grad deras fortroende kan kopp-
las till egna erfarenheter av kontakter med detsamma och i fall dessa
kontakter har bidragit till att fortroendet 6kat eller minskat.
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Det dr med andra ord mojligt att jamfora olika erfarenheter bland per-
soner som blivit utsatta for relationsvald med uppgifter fran andra, det
vill sdga utsatta for annat vald eller inte utsatta for ndgot brott alls.
Men det gar inte att dra sikra slutsatser om att eventuella skillnader
beror pa just olika typer av utsatthet, aven om resultat som tyder pa
diverse samband kan betraktas som ett led i sddan tolkning.

Analysen kommer att nirma sig frigan om hur utsatthet for rela-
tionsvald, fortroende, otrygghet, anmilningsbendgenhet och erfarenhe-
ter av rattsvasendet forhaller sig till varandra utifrdn en hypotetisk mo-
dell (figur 1). Aven om den antyder viss kronologi och kausalitet, kom-
mer den frimst att anvindas som ett tankeverktyg for att strukturera
analyser av brottsoffers moten med rittsvasendet. Den dr generell till sin
karaktdr pa sd sitt att den inte enbart dr tillimpbar pa vald i nira rela-
tioner utan pad utsatthet for brott i allmdnhet. Mojligen kan de olika
delarna hinga samman pa skilda sitt beroende pa vilken typ av brott
som studeras.

En persons socioekonomiska bakgrund, levnadsforhallanden och
livsstil kan tinkas samvariera med alla de aspekter av brottslighet som
NTU forsoker belysa — det vill siga med bade risken for att utsittas for
(i detta fall) vald i nira relationer, med vilket fortroende man har for
rattsvasendet, hur radd man kanner sig for brott, hur benidgen man ar
att anmadla brott man utsatts for och dven med hur man upplever mojli-
ga kontakter med rattsvisendet. Mycket forskning har dgnats it att stu-
dera dessa enskilda samband i delar av modellen. Att ha blivit utsatt for
brott kan vidare inverka bade pa det fortroende man kanner for rattsva-
sendet och pa vilken rddsla man kinner for att drabbas av brott (igen).
En del av dessa samband kan dessutom verka i bagge riktningar; exem-
pelvis kan hogre grad av radsla for brott leda till att man skyddar sig
battre och inte blir lika utsatt. Bendgenheten att anmala brottet till poli-
sen kan vidare variera bade beroende pa graden av fortroende och kans-
la av otrygghet. Ocksd vilka erfarenheter man sedan far i sin kontakt
med polisen och eventuellt med 6vriga delar av rattsvasendet dterverkar
sannolikt bade pd graden av fortroende, radsla och dirmed aven pa
sannolikheten att polisanmaila i fall man skulle utsdttas for brott igen.
Det sistnamnda ar sdrskilt relevant nar det giller upprepad utsatthet,
vilket vald i ndra relationer ofta ar.
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Figur 1. Hypotetisk modell 6ver utsatthet och réadsla for brott samt attityder till och
kontakter med rattvasendet.

Skillnader i demografiska egenskaper, livsstil och levnadsforhallanden
kan, som namnts, ha betydelse inte enbart for utsattheten for vald i nara
relationer utan dven for de 6vriga delarna av modellen. Sjilva gruppen
av utsatta for relationsvald ar dock statistiskt sett for begriansad till sin
storlek i denna undersokning. Darfor ar det inte mojligt att studera den
som en egen population och exempelvis belysa om vissa etniska grupper
bland utsatta for relationsvald har annorlunda erfarenheter av kontak-
ter med rattsvasendet eller om aldre utsatta for vald i ndra relationer
kdnner mer oro dn yngre. Enbart nir det kommer till kon redovisas re-
sultaten i mojligaste man uppdelade pa kvinnor och mian. Skilet ar att
mans utsatthet for relationsvald och deras erfarenheter av rattsviasendet
ar ett omrade praglat av stora kunskapsluckor.

En annan aspekt av att basen for berikningarna — speciellt betraf-
fande man — dr relativt liten, dr att manga resultat inte ar sikerstillda
rent statistiskt (statistisk signifikans redovisas i form av konfidensinter-
vall, CI, Bilaga 1). Darfor tolkas vissa resultat med reservationer och i
termer av tendenser medan andra visar pd tydliga skillnader. Antalet
observationer ar visserligen en metodbrist i detta fall men resultaten bor
ses som ett forsta forsok att studera bade kvinnors och mins utsatthet
for relationsvald i en svensk kontext och med hjdlp av ett representativt
datamaterial.

I det foljande redovisas resultaten av analysen i tvd delar motsvaran-
de rapportens tvd huvudfragestillningar — utsatthetens omfattning re-
spektive de utsattas kontakter med rittsvisendet.
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Del 1: Offer for relationsvald, valdets

karaktar och radsla for brott

Fa rapporterar utsatthet for relationsvald i NTU

Antalet intervjuade som i NTU uppger sig ha varit utsatta for nagot re-
lationsvald uppgar till 304 personer, vilket motsvarar 0,7 procent (se
tabell 1). Av dessa personer dr 56, det vill sdga cirka en femtedel, man.
Andelen min drabbade av relationsvdld motsvarar 0,3 procent av urva-
let. Bland kvinnor dr den fyrfaldigt hogre (1,2 procent). Det tyder pa att
en betydligt storre andel av relationsvald, definierat utifrin vad som
betraktas som brott i Sverige, riktar sig mot kvinnor — men att 4ven man
drabbas.

Dessa uppgifter innebar med all sannolikhet en stor underskattning,
av de skil som tidigare angivits. Dels ar det svart att tala om relations-
vald i en telefonintervju — sirskilt om de bada berérda parterna fortfa-
rande delar samma hushall, dels ar sarskilt utsatta grupper Gverrepre-
senterade i bortfallet. Dessutom dr definitionen av vald relativt smal i
denna undersokning som explicit handlar om utsatthet for brott.

Man vittnar om trakasserier, kvinnor om hot och vald

Det vanligaste, framfor allt bland man, ar att ha blivit utsatt for trakas-
serier och forovaren ar i detta fall oftast en tidigare partner. I 6vrigt ar
det mycket fa min som uppger andra typer av utsatthet. Medan hela 77
procent av de utsatta mannen (43 av 56) uppgav att det var trakasserier
de drabbats av, dr motsvarande andel bland kvinnor ungefir halften sa
stor, 43 procent (107 av 248). Bland kvinnor rapporteras utsatthet for
misshandel och hot i ungefiar samma utstrackning som trakasserier (cir-
ka 0,5 procent) medan sexuellt vild dr mindre vanligt. Enbart tre (3)
man uppgav att de blivit utsatta for sexuellt vald av en nuvarande eller
fore detta partner. Kvinnor i denna studie vittnar med andra ord oftare
om grovre utsatthet. Darfor ar det viktigt att vara aterhdllsam betraf-
fande direkta jamforelser mellan de olika omstiandigheterna kring rela-
tionsvaldet som drabbar min respektive kvinnor samt skillnader i deras
kontakter med rattsvisendet.

Sammanlagt har 505 handelser av relationsvald rapporterats, varav
67 hade riktats mot man. Antalsrakningen kan med vissa reservationer
liknas vid en skattning av det totala antalet hindelser som de intervjua-
de blivit utsatta for under det foregiende aret’. Framfor allt utgor de
505 hindelserna i sig en bas som gor det mojligt att beskriva karaktaren

* Alla som svarade jakande pa fragan om utsatthet fér misshandel, sexuellt vald, trakasserier eller
hot har sedan fatt beskriva upp till tre hdndelser och dessutom med viss prioriteringsordning (om
man utsattes fér manga brott ombads man att framfor allt beskriva de allvarligare héandelserna, se
Br& 2009:3). Det &r dock véldigt fa personer som drabbades av s& pass manga allvarligare brott
att de inte skulle fa berétta om sin utsatthet for nagon form av relationsvald.
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av vald i nira relationer och de olika omstindigheterna som priglar
detta vald.

De flesta drabbas flera ganger

Nistan 80 procent (241 personer) av dem som upplevt ndgon form av
relationsvald har drabbats fler 4n en gang. Andelen ar ungefar lika stor
for kvinnor och man. Eftersom den utsatthet som man rapporterar i
denna studie till stor del bestdr av trakasserier ar detta vantat och inne-
bar samtidigt att kvinnor oftare drabbas upprepade ganger dven av de
grovre brotten. Av tabell 2B i bilaga 1 framgér vidare att riskgrupper
nar det galler upprepad utsatthet ar ungefir desamma som betraffande
utsattheten for relationsvald generellt. Det beror pa att enbart en femte-
del av det rapporterade relationsvdldet har varit en engangsforeteelse.
Vald i ndra relationer innebar alltsd narmast per definition utsatthet for
upprepade overgrepp.
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Tabell 1. Handelser av olika typer av relationsvald samt antal kvinnor och man utsatta
for relationsvald. (Fér exakta frageformuleringar, se Bilaga 2.)

Nagon utsatthet
Misshandel Sexuellt vald ~ Trakasserier” Hot 2006-2008

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal” %

Personer utsatta for relationsvald

Mén 6 0 3 0 43 02 7 0 56 0,3
Kvinnor 85 0,4 25 0,1 107 0,5 105 0,5 248 1,2
Totalt 91 0,2 28 0,1 150 04 112 0,3 304 0,7

Personer utsatta upprepade ganger
Totalt 53 o1 22 0 150" 04 63 02 241 0,6

Héndelser av utsatthet for relationsvald (antal)

Man 8 5 43 11 67
Kvinnor 138 41 107 152 438
Totalt 146 46 150 163 505

" Betraffande trakasserier har den svarande inte behévt rapportera omstandigheterna kring upp
till tre héndelser utan man definierar trakasserier i sig som en kedja av héndelser. Antalet utsatta
personer motsvarar darfor i detta fall antalet handelser.

? Antalet &r inte en direkt summa av utsatthet for de fyra typerna av relationsvald, utan en del
personer har varit utsatta pa flera sitt.

Kvinnor, unga samt ensamstaende foraldrar I6per hogre risk

Som redan namnts finns det olika uppfattningar om huruvida relations-
valdet, eller dtminstone mins vald mot kvinnor, ar ett strukturellt fe-
nomen eller om det snarare ar livsstils- eller individrelaterat och drabbar
vissa mer dn andra. Med hjalp av NTU kan fragan belysas ur offrens
perspektiv. Om alla (mdn) potentiellt kan utova vald mot sin partner ar
ett resonemang som faller utanfér ramarna for denna analys. Men ar
det sd att vald mot kvinnor i nira relationer framst dr ett strukturellt
problem bor rimligen variationen mellan olika befolkningsgrupper vara
lag och forekomsten relativt hog.

Som redovisats utgor de 304 personer som utsatts for nagot rela-
tionsvald mindre dn en procent bland samtliga intervjuade. En slutsats
ar att det grovre relationsvaldet inte ar vitt spritt till stora delar av be-
folkningen utan snarare drabbar en liten grupp. Det dr dock aterigen
viktigt att komma ihag att det dr utsattheten for broit (det vill siga inte
vald eller konfliktlosningsstrategier) under ett kalenderdr som studeras.
Det gor att den relativt ldga skattningen inte dr ovantad. Samtidigt in-
nebidr det att de redovisade resultaten om bland annat valdets karaktar
och motet med rattsvasendet enbart relaterar till en minoritet av befolk-
ningen.

Tabell 2 visar i vilka avseenden personer utsatta for relationsvald
skiljer sig i jamforelse med hela urvalet betraffande kon, alder, utbild-
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ningsnivd, typ av sysselsittning, region, familjetyp, etnisk bakgrund och
ett grovt mdtt pa den intervjuades ekonomiska situation (mojlighet att
snabbt skaffa fram 15 000 kronor). Forutom procentandelar redovisas
dven sa kallade oddskvoter. En oddskvot lika med 1 indikerar ingen
skillnad, medan en oddskvot ligre respektive hogre dn 1 talar om att
risken ar lagre respektive hogre i den specifika kategorin jamfort med
referenskategorin. Oddskvoterna ar resultat av en sd kallad multivariat
analys, ddr samtliga egenskaper studeras i en och samma modell; tanken
att ’renodla’ betydelsen av de enskilda egenskaperna givet att allt annat
vore lika. Exempelvis kan det forekomma procentuella skillnader i ut-
satthet for vald beroende pa typ av sysselsattning som egentligen forkla-
ras av skillnaden i alder. I en multivariat analys kontrolleras alltsa for
liknande sa kallade ’skensamband’.

Tabellens forsta tvd kolumner visar att de flesta utsatta dr kvinnor
(ungefdr var femte person som uppgett sig ha erfarenheter av relations-
vald dr en man). Bland de utsatta finns det vidare en 6verrepresentation
av unga personer, ensamstdende och svenskfédda med minst en svensk
fordlder. Formdgan att snabbt skaffa fram en kontantmarginal motsva-
rande 15 000 kronor tycks vara ldgre bland offer for vald i nira relatio-
ner (uppgiften dr dock inte statistiskt sakerstalld).

Nir betydelsen av de olika egenskaperna studeras i en multivariat
modell framgar det att det framfor allt ar tre faktorer som pd en statis-
tiskt sdkerstdlld nivd samvarierar med risken att bli utsatt for vald i en
ndra relation. Risken dr ndstan tre ganger hogre for kvinnor jamfort
med man och mangfaldigt hogre bland unga mellan 16 och 24 &r, jim-
fort med personer 65 ar och dldre. Utsattheten sjunker successivt med
alder. Vidare l6per ensamstidende, och framfor allt ensamstdende med
barn, en okad risk att drabbas av vald frin sin nuvarande eller tidigare
partner. Graden av utbildning, sysselsittning, boenderegion eller etnisk
bakgrund tycks daremot inte ha nagon statistiskt sakerstilld betydelse i
fragan om utsatthet for vald i en ndra relation. De procentuella skillna-
derna mellan de olika etniska kategorierna kan alltsd bero pa andra om-
stindigheter dn etniciteten i sig (jfr Estrada & Nilsson 2004).

Kvinnors okade utsatthet generellt i kombination med det faktum att
risken forstarks om man lever under socialt och ekonomiskt forsamrade
villkor® ger stod at att kon och makt onekligen ar viktiga aspekter av
relationsvald. Men dven skillnader i livsstil kan tinkas ha ett forklar-
ingsviarde i sammanhanget, dd unga under 25 ar rapporterar betydligt

N Forskning visar att ensamstdende médrars 6kade utsatthet framfor allt grundar sig i brist pa
vélfardsresurser (Estrada och Nilsson 2004). Utifrdn det skulle man kunna férvédnta sig att en
multivariat analys visar pa en starkare effekt av t.ex. utbildning eller sysselséttning an sjélva famil-
jetypen. Estrada och Nilssons studie visar dock att det framfor allt ar en ansamling av olika typer
av resursbrister som skapar sarbarheten bland vissa av de ensamstdende mammorna, snarare &n
varje enskild resursindikator i sig. Livsstil visade sig inte spela nagon avgérande roll for utsatthe-
ten i denna grupp. En skillnad jamfort med den féreliggande studien var att man studerade ut-
satthet for vald generellt, det vill sdga inte enbart relationsvald, och att urvalet bestod av endast
kvinnor.
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oftare att de upplevt vald frdn sin nuvarande eller tidigare partner. Vad
unga personer refererar till nar de svarar att de blivit utsatta for vald av
en nuvarande eller tidigare partner ar kanske inte direkt jamforbart med
vad dldre beskriver. Om partnervald riktat mot unga kvalitativt skiljer
sig fran partnervildet som forekommer bland nagot dldre kan vara en
uppgift for kommande forskning att belysa.

De ensamstdendes Gverrepresentation bland utsatta for relationsvald
kan till en del ha att gora med att forovaren i dessa fall oftast dr en tidi-
gare partner. Eftersom relationen ar avslutad ar det betydligt lattare att
tala om valdet. Samtidigt ar orsaksrelationens riktning oklar; det kan ha
varit valdet som foranlett separationen — eller tvartom kan vidldet ha
kommit igang eller eskalerat i samband med uppbrottet (Ekbrand
2006).
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Tabell 2. Sociodemografiska egenskaper bland personer utsatta for vald i nara
relationer jamfort med hela urvalet. Procent samt oddskvoter.

Utsatta for Samtliga Risken att bli utsatt for relationsvald
relationsvald intervjuade - -
N=304 N=37 605 Samtliga Kvinnor
N=297 N=242
% % Oddskvoter
Kon
Andelen kvinnor 78 50 3,56
Alder
16-24 ar 28 16 11,83 10,85™**
25-44 ar 46 34 12,72** 10,22**
45-64 ar 24 34 6,09™* 4,05
65-79 ar (ref kat) 2 17
100 101
Etnicitet
Svenskfodd, minst en féralder 77 70
svenskfddd (ref kat)
Svenskfédd, bada foraldrar 9 16 1,04 0,96
utrikesfédda
Utrikesfédd 15 15 0,87 1,02
101 101
Utbildning
Férgymnasial 29 25 1,10 1,10
Gymnasial (ref kat) 42 43
Eftergymnasial 27 30 0,91 0,95
98 98
Sysselséttning
Forvarvsarbetande/student (ref kat) 83 74
Arbetslos eller i AM-atgérd 5 4 0,87 0,79
Annat (pensionar, varnpliktig, 12 22 1,43 1,10
hemarbetande, annat)
100 100
Region
Sthim/Gbg/Malmé 38 36 0,94 0,88
Storre stiader 36 36 0,96 0,90
Mindre stader/landsbygd (ref kat) 26 28
100
Familjetyp
Sammanboende utan barn 12 37 0,83 0,81
Sammanboende med barn (ref kat) 14 25
Ensamstdende utan barn 47 33 2,98*** 2,72
Ensamstidende med barn 27 5 8,91** 8,05
100 100
Kontantmarginal
Kan skaffa 15 000 kronor 44 52 Ej inkluderad”
Nagelkerke R square 0,12 0,11

1) Fragan om kontantmarginal har ett omfattande bortfall, vilket innebér att manga observationer
utesluts om den ingér i den multivariata analysen. En sarskild modell med fragan inkluderad har
dock visat att detta matt inte har ndgon statistiskt sékerstélld betydelse for utsatthet for relations-

vald, nar kontrollerat for andra egenskaper och omstéandigheter.

* p<0,05
* h<0,01
** £<0,001
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Valdets karaktar

Valdets omfattning, mojliga riskgrupper och dess karaktir kan ses som
tre grundliggande dimensioner och analysomrdden. Efter att niarmare
ha studerat de forsta tvd foljer nu en kortfattad analys av vilka omstan-
digheter som préiglar vald i nira relationer och vilka konsekvenser det
kan leda till. Kriminalstatistiken ar bristfillig i friga om liknande in-
formation och sjalvrapporterade uppgifter utgor hir ett sarskilt varde-
fullt komplement®.

Tid och plats

For bide misshandel, sexuellt vild och hot (men inte trakasserier) finns
det i NTU uppgifter om nir och var hiandelsen dgt rum. De intervjuade
har uppgett att drygt halften (54 procent) av hiandelserna hade skett mot
veckoslutet och resten under ndgon vardag. Koncentrationen till
veckosluten ar alltsd inte lika hog som man kan forvinta sig, aven om
den blir tydligare om vi skulle redovisa enskilda veckodagar. Dessutom
ar misshandel och sexuellt vald mer helgrelaterat medan nagot fler han-
delser av hot intriffade under vardagar dn under veckoslutet. Drygt
halften, 52 procent, av hiandelserna skedde pa kvillen, 30 procent pa
dagen och resten nattetid; fordelningen ar likartad for alla tre brottsty-
perna.

En stor majoritet av hindelserna (83 procent) dgde rum inomhus och
oftast (78 procent) utspelade de sig i en bostad, vanligen offrets. T 13
procent av handelserna dir en bostad uppgavs som brottsplats rorde det
sig om garningspersonens bostad. Nagra fa hindelser (15 procent)
skedde pa en allman plats — oftast en gata, ett torg, en park eller liknan-
de. Det dr inte vanligt att denna typ av vald ar nojeslivsrelaterat.

Skador och behov av sjukvard

Gillande enbart misshandel har man fragat om forekomsten av synliga
marken till foljd av hindelsen och om skador som kriavde sjukvard.
Sammanlagt 72 procent av de rapporterade hindelserna av misshandel
mot kvinnor ledde till synliga marken och 22 procent till skador som
kravde sjukvard. Bland de fa rapporterade hindelser dir man har ut-
satts for vald har 3 (av totalt 8) gett synliga mirken och 2 resulterat i
grovre skador.

Alkoholens inblandning

I hilften (49 procent) av de rapporterade hindelserna av relationsvald®
var garningspersonen, enligt respondentens uppfattning, berusad eller
troligen berusad eller drogpaverkad och i 16 procent av hiandelserna
uppgav den intervjuade att dven hon/han befunnit sig i sddant tillstand.
Trots att alkohol och/eller droger uppenbarligen spelar en viktig roll i

® Resultaten redovisas i detta fall enbart direkt i texten, det vill séga inte i tabellform.
® Utom trakasserier, dar fragan inte stéllts.
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samband med relationsvald ar berusningen inte lika vanligt forekom-
mande hos vare sig giarningspersonen eller offret som nir det handlar
om annat vald (garningspersonen paverkad i 58 procent av handelserna,
offret i 27 procent av hiandelserna av vald med annan forovare dn part-
ner).

Nuvarande eller tidigare partner

Andelen handelser dar forovaren var en fore detta respektive nuvarande
partner varierar beroende pa brottstyp. Merparten bland de intervjuade
berattade om hindelser da de blivit utsatta for nagot vald av en tidigare
partner (69 procent). Knappt en tredjedel av samtliga hiandelser gallde
alltsd en pagdende relation. Att girningspersonen var en nuvarande
partner var samtidigt vanligast i hiandelser av misshandel (53 procent)
och minst vanligt i samband med trakasserier (13 procent). Var fjirde
rapporterad handelse av sexuellt vdld (26 procent) och nistan en tredje-
del av hoten (30 procent) skedde i en pagaende relation.

Vald i samkdnade relationer

De flesta hiandelserna av relationsvald som rapporterats i NTU hade
riktats frdn en man mot en kvinna (85 procent) och 14 procent tvirtom
fran en kvinna mot en man. Det innebir att extremt fa, nirmare be-
stamt 5 handelser av vald i samkonade relationer motsvarande cirka en
(1) procent av samtliga, har rapporterats i denna studie. Av dessa rikta-
des 4 fran en man mot en man och 1 fran en kvinna till en kvinna.

Barn i relationen

Som tabell 2 visar har totalt 41 procent av samtliga personer utsatta for
nagon form av relationsvald haft hemmavarande barn, vare sig dessa
personer var ensamstdende (27 procent) eller sammanboende (14 pro-
cent). Huruvida barnen kan ha bevittnat valdet framgar dock inte i un-
dersokningen.

Skillnad mellan kvinnors och mans oro for brott

Som tidigare namnts lyfter litteraturen om radsla for brott fram att
manniskor framfor allt dr rddda for brott som begds pa en offentlig
plats och av ndgon frimmande person (Heber 2007, Bra 2008:16). Det
scenariot star alltsd i direkt motsatsforhéllande till vald som ofta sker i
hemmet och begds av en partner. Aven ridsla for trakasserier frin en
tidigare partner har rimligen en annan karaktir. Hur gestaltar sig da de
utsattas mer generella upplevelse av otrygghet och oro for brott? Paver-
kas den av deras erfarenheter av partnervald? Finns det ndgon skillnad i
graden av riddsla for brott om vi jamfor offer for partnervild med per-
soner utsatta for ndgon annan typ av vald respektive personer som inte
drabbats av ndgot brott alls? Det dar mojligt att nar manniskor kanner
radsla for brott handlar det nistan uteslutande om oro kring plotsliga,
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oforutsidgbara hiandelser snarare 4n om ridsla for brott mer allmint.
Kan det i sd fall vara sa att vald i hemmet i storre utstrackning upplevs
som mer forutsigbart och, paradoxalt nog, ”under kontroll” for den
utsatte och ddarmed inte leder till samma typ eller grad av radsla? Fra-
gorna dr relevanta och lampliga att ha i dtanke dven om svaren fran
NTU enbart kan belysa hur graden av radsla for brott skiljer sig mellan
olika grupper. Undersokningen fangar daremot inte eventuella kvalitati-
va skillnader i radslans karaktir och kan heller inte direkt klargéra om
de intervjuade verkligen refererar till sin utsatthet for relationsvald nar
de beskriver sin oro for brott.

I diagram 1 och 2 samt i tabell 3B i Bilaga 1 redovisas hur stora an-
delar av de intervjuade som rapporterat att de upplevt olika typer av
oro. Redovisningen dr uppdelad pa personer utsatta for relationsvald
och for annat vald (det vill siga misshandel, sexuellt vald, trakasserier
eller hot av annan 4n partner/tidigare partner) samt personer som inte
rapporterat ndgon utsatthet for vald. Frigorna om otrygghet och oro
har stillts till samtliga respondenter, oavsett erfarenheter av brott. De
beror radsla for att bli overfallen eller misshandlad, radsla for att ndgon
ndrstdende ska drabbas av brott men dven mer handgripliga konsekven-
ser av denna riddsla — till exempel huruvida man avstatt fran nagon akti-
vitet pd grund av sin oro.

Genomgdende ar oron ligre bland bdde min och kvinnor som inte
blivit utsatta for nagot vald. Dessa skillnader ar statistiskt sdkerstallda.
Dessutom tenderar kvinnor overlag att oroa sig mer 4n man, oavsett om
de utsattes for vald eller ej. Aterigen ar det viktigt att minnas att antalet
min utsatta for relationsvald dr lagt och resultaten bor tolkas med for-
siktighet.

Det forefaller finnas en grundliaggande skillnad mellan kvinnors och
mans oro. Kvinnor som drabbats av vdld frdn en partner tenderar att
vara mer oroliga pa olika sitt medan bland minnen ar oron storre om
de blivit utsatta for annat vald dn det som utdvats av en partner.

Nistan tre fjardedelar (72 procent) av kvinnorna som uppgett ut-
satthet for relationsvald oroar sig for att bli misshandlade (diagram 1)
medan motsvarande uppgift bland kvinnor utsatta for annat vald ar na-
got liagre (65 procent). Bland man dr situationen omvand och skillnaden
tydligare (38 respektive 50 procent), dven om resultatet inte ar statis-
tiskt sakerstdllt. Liknande skillnad giller aven i frigan om huruvida
man avstatt frdn nagra aktiviteter pd grund av sin oro (diagram 2). Re-
lationsvaldet tycks vara mer hindrande for kvinnor 4n vad det ar for
man, om vi ger resultaten en kausal tolkning; tvd av fem kvinnor utsatta
for vald i ndra relation men enbart drygt var tionde man har nigon
gang avstatt frdn nagon aktivitet pa grund av rddsla for brott. Mannens
aktivitetsval dr dessutom i ungefir samma utstrackning kopplade till
utsattheten for annat vald dn det som det riktats mot dem frdn deras
partner. Skillnaderna beroende pd typ av utsatthet dr visserligen inte
statistiskt sakerstillda, men de bekriftar inte antagandet om att rela-

32



tionsvaldet kan uppfattas som mer forutsidgbart och eventuellt inte for-
enat med samma grad av oro som annat vald.
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Diagram 1. "Har det hént under det senaste aret att du oroat dig for att du ska bli
overfallen eller misshandlad?” Andelen ja-svar bland personer utsatta for vald i néra
relationer, utsatta for annat vald och inte utsatta for ndgot vald. Procent.

Ett lite annorlunda monster trader fram betrdffande oro for att ndgon
narstiende ska drabbas av brott (tabell 3B i bilaga 1). I kategorin av
drabbade av relationsvald ar det ndstan lika mdnga min som kvinnor
som oroar sig for sina narstdende, 70 respektive 74 procent, dven om
det ar fler kvinnor som gor det ofta (51 procent jamfort med 40 procent
bland min). Inte i ndgot av dessa fall ror det sig om en statistiskt siaker-
stalld skillnad. For kvinnor ar dock oro inte kopplat till vilken typ av
vald de blivit utsatta for medan min oroar sig over sina narstdende
framfor allt nar de sjalva blivit utsatta for relationsvald och inte lika
mycket om de drabbats av annat vald. Inte heller i detta fall ar skillna-
den sikerstilld men gér, intressant nog, i motsatt riktning jamfort med
de ovriga fradgorna om oro for brott. Mojligen har detta att gora med att
ndr en kvinna uppfor sig vildsamt mot sin partner, vicker det oro hos
honom kring eventuella barns utsatthet, pa sd sitt att den nastan kom-
mer upp i samma nivd som den oro kvinnor rapporterar. Deras egen
utsatthet utanfor relationen forknippar mannen kanske i mindre ut-
strackning dn kvinnorna med nagra faror for deras nirstaende.
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Diagram 2. "Har det hant att du avstétt frdn ndgon aktivitet, exempelvis ta en promen-
ad, ga pa bio eller traffa ndgon, dérfor att du ként dig otrygg pa grund av din oro att
utsattas for brott?” Andelen ja-svar bland personer utsatta for vald i nara relationer,
utsatta for annat vald och inte utsatta f6r nagot vald. Procent.

Sammanfattningsvis ar kvinnor dverlag mer oroliga 4n man. Mins upp-
levelse av radsla och oro forefaller samtidigt vara mer kopplad till ut-
satthet for annat véld dn det som sker inom en relation. Bland kvinnor
ar det tvartom. Resultaten antyder vidare att relationsvald riktat mot
kvinnor i storre utstrackning kan ha en begriansande effekt nir det galler
offrens aktivitetsval. En mojlig tolkning av det redovisade sambandet ar
att kvinnor oftare soker undvika valdet genom att lata bli vissa aktivite-
ter. Det galler bade i jamforelse med kvinnor utsatta for annat vald och
med man utsatta for relationsvald. De systematiska skillnaderna i oro
for brott bland kvinnor respektive man drabbade av relationsvald bor
bland annat forstds mot bakgrund av att min sillan uppger att de drab-
bats av annat dn trakasserier, medan kvinnor oftare rapporterar erfa-
renheter av misshandel, hot och sexuellt vald.
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Del 2: Fortroende for och kontakter

med rattsvisendet
Fortroende for rattsvasendets myndigheter

En fraga som dr mycket viktig ur en rattssikerhetsaspekt dr offrens for-
troende for riattvasendet. Ett hogt fortroende dr en forutsittning for att
en rattsprocess ska kunna inledas efter att de utsatta vdgat vanda sig till
polisen. Att detta kan vara ett sarskilt problem vid kiansliga brott sd som
just vald i nara relationer har beskrivits i ett flertal studier.

En tidigare rapport fran Brd om allminhetens fortroende for rattsva-
sendet (Bra 2007:9), baserat pa NTU-data, visade att fortroendet totalt
sett 4r positivt snarare dn negativt. Over hilften (54 procent) uppgav att
de hade stort eller ganska stort fortroende for rattsvasendets satt att be-
driva sitt arbete. Nar det giller domstolarna, kriminalvarden och speci-
ellt aklagarna var dock andelen personer som saknade uppfattning hog
(mellan 20 och 30 procent). Hogst fortroende hade allmanheten for po-
lisen och lagst for kriminalvarden. Det fanns relativt sma skillnader mel-
lan olika befolkningsgrupper. Kvinnor tenderade att ha ndgot hogre for-
troende dn man och hogutbildade hade tydligt hogre fortroende jamfort
med personer med liagre utbildning — da speciellt for aklagarna och
domstolarna. Personer som uppgett att de blivit utsatta fér nagot brott,
och sirskilt ett brott som drabbade den personliga integriteten (hot,
vald, sexualbrott, personrdn, trakasserier och/eller bostadsinbrott), hade
genomgdende ett lagre fortroende for rattsvasendets samtliga myndighe-
ter. Fragan dr nu — hur skiljer sig graden av fortroende bland personer
som blivit utsatta for ett av de mest integritetskrankande brotten — vald
i en ndra relation?

I diagram 3, tabell 4B och 5B i bilaga 1 redovisas hur personer utsat-
ta for vald i ndra relationer har beskrivit sitt fortroende for rattsvisen-
det och dess olika myndigheter. Deras svar jamfors, liksom betraffande
oro for brott, med svaren fran personer utsatta for annat vald respektive
inget vald alls. I tabell 4B visas andelen som svarade att de hade mycket
eller ganska stort fortroende. Eftersom manga, ibland s4 manga som en
fjardedel, uppger att de varken har ett stort eller litet fortroende for po-
lisen, 4r det viktigt att dven redovisa ett sammanfattande matt 6ver bade
positiva och negativa attityder. I tabell 5B och diagram 3 redovisas dar-
for ett sd kallat balansmatt, som motsvarar andelen personer som har
mycket/ganska stort fortroende minus andelen som har mycket/ganska
litet fortroende. Det kan variera mellan +100 (samtliga har stort fortro-
ende) och —100 (samtliga uppger litet fortroende). P4 sd sdtt kontrolle-
rar man for skillnader i andelen neutrala svar.
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Diagram 3. Fértroende fér réattsvdsendet som helhet bland personer utsatta fér vald i
néra relationer jamfort med personer utsatta fér annat vald och personer inte utsatta
for nagot vald. Balansmétt (andelen med mycket/ganska stort fértroende — andelen
med litet/ganska litet fértroende).

Fortroendet dr genomgdende liagre bland dem som blivit drabbade av
ndgon form av vald jamfort med personer utan sddana erfarenheter. Det
galler bade kvinnor och man.

Nar man vidare jamfor fortroende bland dem som drabbats av vald i
nara relationer med uppgifter fran personer drabbade av vald utanfor
sadana relationer, observeras dterigen en viss konsskillnad. Kvinnor ut-
satta for relationsvald rapporterar samma grad av fortroende for ritts-
vasendet som helhet (diagram 3) — och i stort sett samma fortroende for
dess olika myndigheter (tabell 4B i bilaga 1) — som kvinnor som upplevt
annat vald. Bland min ar det daremot sa att de som upplevt relations-
vald genomgédende har ett liagre fortroende for rittsvasendet och dess
olika delar jamfort med man utsatta for annan typ av vald. De flesta av
dessa skillnader ar dock inte statistiskt sakerstdllda. Mest positiv 4r man
till polisen medan attityden till kriminalvarden dr mest negativ och vari-
erar minst jamfort med attityder till de 6vriga delarna av rittsvasendet;
det giller bidde bland kvinnor och min och oavsett relation mellan off-
ret och forovaren.

De intervjuade fick dven beskriva sin instillning till hur rattsvasendet
hanterar bade misstinkta och utsatta (tabell 4B och 5B i bilaga 1).
Genomgdende tycks de tillfrigade, utsatta for vald eller ej, ha ett storre
fortroende for rattsvasendets agerande gentemot de misstinkta jamfort
med hur situationen dr for brottsoffer. Ligst dr fortroendet for hur de
utsatta hanteras bland personer drabbade av relationsvald (tabell 5B).

36



Fa fall av relationsvald anmails till polisen

Tabell 3 visar att endast en mindre del (27 procent) av alla hindelser
har, enligt de intervjuade, anmalts till polisen. Det ar data fran offerstu-
dier liknande NTU som vanligen anviands for att skatta anmalningsbe-
nigenheten. Nar det giller vald som utovats fran nidgon nirstdende kan
det dock vara problematiskt. Anmailningsbenagenheten beskrivs ofta
som lag nar forovaren star offret nira men det dr svart att pavisa detta
empiriskt och forskningsresultaten ar inte helt entydiga i denna fraga
(Bra 2008:12, Bra 2008:13, Felson m.fl. 2002). En del studier visar sna-
rare pa ett kurvlinjart samband, det vill saga att bade vald av narstaende
och véld av obekant anmils oftare dn vdld av bekant.

En av forklaringarna kan vara av metodologisk karaktar. Som redan
namnts dar det svart att dven i en intervjusituation uppge sddan utsatthet,
sarskilt om det galler hiandelser i en relation som fortfarande pagér. Det
ar problematiskt att bade for sig sjdlv definiera denna typ av vald som
brott och dessutom beritta om det. Darfor ar det rimligt att det framfor
allt 4r personer som redan kommit 6ver denna troskel och anmalt han-
delsen till polisen som i storre utstrackning beskriver sina erfarenheter i
en intervjusituation. Det skulle kunna innebéra en 6verskattning av den
annars laga anmilningsbendgenheten av vald i nira relationer som upp-
ges i frageundersokningar.

Tabell 3. Anmélningsbenégenhet i procent av hdndelser som anmalts till polisen bland
samtliga handelser av vald i néra relationer respektive annat vald.

Misshandel Sexuellt vald Trakasserier Hot Nagon utsatthet
2005-2007

Vald i néra relationer
Antal handelser 146 46 150 163 505
Andel anmalda 31 % 24 % 25" % 25 % 27 %
Annat vald
Antal héndelser 1340 392 1033 1963 4728
Andel anmalda 28 % 12 % 177% 20 % 22 %

1) 18 personer har anmélt en handelse, 16 personer har anmilt flera hiandelser.
2) 10 % har anmalt en hiandelse, 7 % har anmalt flera handelser.

Anmailningsbenidgenheten i frigan om relationsvald forefaller vara hogst
betraffande misshandel (31 procent) medan den dr nigot lagre och pd i
stort sett samma niva (kring en fjardedel) nir det giller sexuellt vald,
hot och trakasserier. Andelen betraffande den totala utsattheten ar den-
samma for kvinnor och min, 27 procent (redovisas €j i tabell)’. Ett rim-
ligt antagande ar att det i sjalva verket ar annu svdrare for man an for
kvinnor att anmala relationsvald till polisen. Resultatet kan dd delvis

7 Antalet handelser med utsatta man ar for lagt for en konsspecifik redovisning av anmalnings-
benagenheten per brottstyp.
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spegla det faktum att minnen i urvalet oftast drabbades av trakasserier
som oftare begds av tidigare partner och dirmed ir littare att anmala®.
Benigenheten att anmaila valdet ar overlag hogre om garningspersonen
ar en tidigare partner och relationen inte lingre pagér (redovisas e€j i
tabell). Av alla hiandelser med nuvarande partner har 21 procent an-
malts till polisen medan andelen ar 29 procent for hiandelser med en
fore detta partner som forovare. Forskning visar att bendgenheten att
anmala en tidigare partner till och med kan vara storre dn nér forévaren
ar en framling (Felson m.fl. 1999).

NTU resultaten visar vidare att det ar ndgot vanligare att anmala
vald i nidra relationer jamfort med annat vald. Forutom den ovan be-
skrivna metodologiska forklaringen, enligt vilken anmalningsbenigen-
heten av relationsvald skulle vara overskattad i offerstudier, kan skill-
naden vara genuin — trots att det ofta havdas att det ar sarskilt svart att
anmaila en nirstdende. Felson med flera (2002) har undersokt anmal-
ningsbenigenheten av véldsbrott utifrin bade relation till garningsper-
sonen och kon, varvid de ifragasatt bilden av relationsvald som en
brottslighet med sarskilt stort morkertal. Forfattarna kom fram till att
forskningen framfor allt fokuserat pa hindrande faktorer nar det galler
polisanmalningar av relationsvald (”domestic violence”). Men de menar
att det aven finns faktorer som verkar i motsatt riktning, det vill siga
som gor att relationsvdldet for den utsatte kan kdnnas som sarskilt an-
geldget att rapportera. Dessa faktorer ar behov av skydd, upplevelsen av
att detta vald ar allvarligare och upplevelsen av att dven polisen ser pa
detta vald med storre allvar. Felson med flera menar vidare att dessa
faktorer dessutom interagerar med konsskillnaden pa det viset att kvin-
nor i storre utstrackning onskar skydd, i lagre grad betraktar relations-
valdet som en privat angeligenhet och inte lika ofta ser hiandelsen som
ndgot trivialt. Deras slutsatser ligger pA manga sitt i linje med de redo-
visade resultaten fran NTU.

Utsatta for relationsvald mer néjda med polisen

an andra valdsoffer

I samband med en del (27) hindelser av utsatthet for vald av en partner
uppgavs att den drabbade eller ndgon annan person haft kontakt med
polisen men pa frigan om polisanmalan blivit gjord svarade man ne-
kande. I bagge fallen, det vill siga om man bara haft kontakt med poli-

® Dessutom kan de ovan beskrivna svarigheterna med att anmala vald i en néra relation vara
speciellt aktuella nér det géller méns utsatthet. Det kan finnas &nnu storre hinder for dem nar det
géller att vénda sig till polisen an vad det innebér for kvinnorna och tendensen att inte berétta om
valdet innan det &r grovt/upprepat/redan polisanmalt kan vara &nnu mer uttalad. Resultatet kan
bli en annu kraftigare dverskattning av anmalningsbenagenheten bland mén, vilket kan férklara
den relativt laga skillnaden mellan kvinnor och mén (trots att anmélningsbenégenheten betréffan-
de relationsvald annars kan férvéntas vara lagre fér min). Med tanke pa den begrinsade basen
for berdkningen av anmalningsbenégenheten bland mén bor dock resultaten angaende eventuel-
la kdnsskillnader tolkas med forsiktighet.
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sen eller om man anmilt hindelsen, fick man sedan redogora for sina
erfarenheter av kontakten. Det ror sig om sammanlagt 145 handelser
dar ndgon sorts kontakt med polisen skett. I samband med majoriteten
av hiandelserna (60 procent) var erfarenheter av denna kontakt mycket
eller ganska positiva (se Diagram 4). A andra sidan upplevdes kontakten
negativt eller mycket negativt i mer an var fjirde handelse (28 procent)
och 12 procent av kontakterna upplevdes varken positivt eller negativt.

Detta kan jamforas med uppgifter fran personer utsatta fér samma
typ av vald — det vill siga hot, trakasserier, misshandel eller sexuellt
vald — men av en annan person dn ens nuvarande eller tidigare partner.
Svaren i detta fall 4r ndgot jimnare fordelade mellan de olika svarsal-
ternativen. Andelen hiandelser dar kontakten med polisen upplevdes som
positiv dr lagre, 52 procent, jamfort med handelser av relationsvald
samtidigt som lika manga (28 procent) var negativa och nistan en fem-
tedel hade varken en positiv eller negativ upplevelse av kontakten.

Totalt sett ar alltsd personer utsatta for vald i nidra relationer dels
mer nojda med poliskontakten och dels mer bestimda i sin uppfattning.
Att s médnga har positiva erfarenheter Gverensstimmer daven med det
redan namnda resultatet av Felson med flera (2002) om att de drabbade
upplever att polisen tar relationsvald pa sirskilt stort allvar. Overvi-
gande positiva erfarenheter med polisens hantering av relationsvald be-
skrivs dven i en rad svenska studier (Bra 2008:25, Green 2002). A andra
sidan stimmer inte resultaten Overens med de slutsatser man dragit i
Danmark (Balvig och Kyvsgaard 2006), dar offer for annat vald var mer
nojda med polisens insats jamfort med personer som anmalt vald i en
nara relation. Skillnaden ar inte litt att forklara; dels kan den handla
om metodologiska olikheter mellan studierna, dels — vilket vore positivt
for Sveriges del — kan den bottna i faktiska skillnader i polisens sitt att
hantera relationsvald.

Samtidigt ar andelen missnojda offer for relationsvald inte obetydlig.
Om mer 4n var fjarde offer upplever kontakten som ganska negativ eller
mycket negativ finns det mycket utrymme polisen kan dgna at forbatt-
ringar.
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Diagram 4. Erfarenheter av kontakter med polisen, efter utsatthet for olika typer av
vald. Procentandelar av hdndelser.

Maktloshet bakom varannan utebliven anmalan

De svarande som uppgav att de blivit utsatta for relationsvald men inte
anmalt hindelsen till polisen fick tala om sina skal till varfor de avstatt
fran anmalan. Fragan stdlldes dock inte till personer utsatta for trakas-
serier och de redovisade hindelserna galler alltsi missandel, sexuellt
vald och hot. I Diagram § visas vilka skil de som utsatts for sadant vald
inom en nira respektive icke nira relation angav for att ha underlatit att
vinda sig till polisen.

Det vanligaste skilet att inte rapportera relationsvald till polisen ar
att offret kinde gdarningspersonen; det angavs i samband med nistan en
femtedel av de icke anmilda hindelserna. Betriffande annat vald upp-
ges ddremot oftast (i samband med nistan en fjardedel av hiandelserna)
att skilet var att valdet var en smasak eller bagatell och nastan lika ofta
att polisen inte kan gora ndgot. Att polisen inget kan gora ar det nist
vanligaste skilet dven i samband med hindelser av relationsvald medan
relativt fa anser att valdet var en bagatell (9 procent). Det tredje vanli-
gaste skilet bland utsatta for relationsvald var att de inte vigade anma-
la, samtidigt som detta dr ovanligt om forévaren var ndgon annan an en
partner. Det dr dven vanligare att kdnna att man inte orkar med en
rattsprocess om valdet skett i en nara relation (11 procent jamfort med
3 procent i samband med annat vald). Att sakna fortroende for rattsva-
sendet dr ett mycket ovanligt skil for att avstd frdn en polisanmalan,
oavsett vilken typ av vald man blivit utsatt for.
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Diagram 5. Skél for att inte anmala handelser av vald i néra relation respektive annat
vald. Procentandelar av hdndelser.

Om enbart kvinnors skil studeras’® skiljer sig inte svarsférdelningen
namnviart fran det som redovisats gillande samtliga. Betraffande rela-
tionsvald ar skillnaden mycket liten och nir det galler skal att inte an-
mala annat vald blir andelen svarande som anser att hidndelsen var en
bagatell lagre (se Diagram 1B i Bilaga 1).

Monstret ir likartat betriffande badde misshandel och hot™, med nég-
ra f4 avvikelser (se Diagram 2B i Bilaga 1). Personer utsatta for miss-
handel av sin nuvarande eller tidigare partner uppgav oftast att de inte
orkade med rittsprocessen och nist vanligast var att polisen inget kan
gora. Att kdnna garningspersonen framfordes inte lika ofta som ett skal
som vid hot. Resultaten antyder att offren kan uppleva maktloshet i en
storre utstrackning om valdet dr grovre. Det dr vidare mer frekvent att
inte vaga gora en anmalan nar man blivit hotad jamfort med andra ty-
per av overgrepp.

Vad som doljer sig bakom det totalt sett mest frekventa skilet — att
offret kdnner garningspersonen — ar svart att siga. Troligen har formu-
leringen olika betydelse for olika personer. Det kan handla om att man
inte vill polisanmila ndgon man ilskar och star nira lika mycket som
det kan spegla radsla eller uppgivenhet. Bland svarsalternativen finns

° Mén som inte anmalt handelsen utgor en for liten grupp for en sarskild redovisning.
1 Fragan stélldes inte betraffande trakasserier och antalet icke anmalda handelser av sexualbrott
ar for lagt for en sarredovisning.
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det dnda fyra skil som skulle kunna beskrivas i termer av maktloshet —
att polisen inget kan gora, att inte vadga anmadla, att inte orka med ratts-
processen och att sakna fortroende for rattsvasendet. I nastan hilften
(46 procent) av de hiandelser av vald i nara relationer som inte nadde
polisen uppgavs ndgot av dessa skal. Det dr daremot inte lika vanligt att
uppleva liknande maktloshet om man blivit utsatt for annat vald (33
procent).

Nackdelen med fasta svarsalternativ dr att man enbart kan fa de svar
man fragar efter. I den tidigare nimnda danska studien (Balvig och
Kyvsgaard, 2006) uppgavs radsla for repressalier, offrets skuldkanslor
och viljan att dolja hiandelsen for omgivningen som de vanligaste skilen
for att inte anméla vald i ndra relationer. Dessa kan till inneborden del-
vis Overlappas med de skidl som rapporterats i NTU — att offret kdnner
garningspersonen och att hon eller han inte vigar anmala. Samtliga be-
skriver offrets situation som ett slags last lige.

Fa erbjuds hjdlp och stéd

Som konstaterats i bland annat Bra:s rapport om brottsutvecklingen i
Sverige (Brd 2008:23) har vald mot kvinnor i nira relationer uppmark-
sammats i okande grad och det ar tydligt att det inte lingre ses som en
privat angeldgenhet utan som samhallets ansvar. En mangd olika atgar-
der har satts in, inte minst genom andringar i lagstiftningen (t. ex. lagen
om grov kvinnofridskriankning och lagen om besoksforbud). For att
namna ytterligare exempel har den sa kallade Kvinnofridslinjen 6ppnats
vid NCK (Nationell centrum for kvinnofrid) dit kvinnor utsatta for vild
och hot anonymt kan vinda sig dygnet runt. Regeringen har formulerat
en handlingsplan for att bekimpa mins vald mot kvinnor, hedersrelate-
rat vald och fortryck samt vald i samkonade relationer. Polisen har star-
tat en familjevaldsrotel och Aklagarmyndigheten har inrittat sirskilda
familjevildsaklagare. I Malmé har det sd kallade Karin-projektet tillde-
lats ett internationellt pris (European Crime Prevention Awards) och ska
enligt ett regeringsuppdrag utgora grunden for en nationell modell for
arbete med offer for vald i ndra relationer. Enligt denna modell etable-
ras det pa flera hall i landet kriscentrum dit offer for sidant vald kan
vinda sig for att fa kontakt med olika myndigheter och sjukvard under
samma tak.

Nir det galler stod till man drabbade av vald generellt har arbetet
inte varit lika fokuserat, och definitivt inte nar det galler vdld mot man i
ndra relationer. Gatuvald och/eller nojeslivsrelaterat vald ar de vanligas-
te typerna av vald en man riskerar att utsittas for och forévaren ar da
oftast en annan man. Betrdffande detta vald gor den allmdnna diskursen
gallande att skillnaden mellan offer och forovare ar klart mindre uttalad
(Burcar 2005) jamfort med vald som systematiskt riktar sig frdn man
mot deras kvinnliga partners. Samtidigt har den vedertagna definitionen
av en typisk girningsperson och ett typiskt offer direkta implikationer
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for det stod samhillet har att erbjuda en man som blivit hotad, slagen
eller trakasserad av en kvinnlig partner.

Tabell 4. Behov av hjélp och stdd i samband med héndelser av relationsvald bland
kvinnor och mén. Procent.

Kvinnor Man" Samtliga
% % %
Har du blivit erbjuden hjalp fran
nagon ideell organisation?
Ja, brottsofferjour. 7 11 7
Ja, kvinnojour/tjejjour. 12 0 11
Ja, annan ideell organisation. 4 0 4
Nej. 76 89 78
100 100 100
Om ja: Fatt stod eller hjalp frdn dem? 76 - 76
Fatt nagon hjalp fran Socialtjansten. 12 0 11
Har haft behov av stéd som inte
fanns att tillga. 40 29 40

Brottet haft negativa konsekvenser

for din livskvalitet i ett langre

perspektiv. 70 46 67

1) | samband med trakasserier har enbart frigan om negativa konsekvenser for livskvalitet stllts.

Antalet observationer dar man beskrev sitt behov av stéd i samband med relationsvald ar darmed
lagt (24 handelser).

Antalet hdandelser dir man uppgett vilka behov de haft och vilket stod
de fatt eller inte fatt ar lagt och jamforelsen bor ses som en grov finger-
visning (tabell 4). Svaren tyder pa att kvinnor i ndgot storre utstriack-
ning 4n man far stod fran ndgon ideell organisation men i bagge fallen
ar andelen personer som upplever att de blivit erbjudna stod mycket lag.
Enbart i samband med var tionde hindelse med manligt offer och var
fjarde handelse med ett kvinnligt offer har hjalp erbjudits. Nar val hjal-
pen erbjudits har de flesta upplevt att de verkligen fatt stod. I drygt en
tiondel av hindelserna har den drabbade fatt hjalp fran socialtjansten
och det gillde uteslutande hindelser med kvinnliga offer. Fler kvinnor
an min har uppgett att de haft behov av stéd som inte fanns att tillgd
(40 respektive 29 procent av hindelserna) och den tydligaste konsskill-
naden giller valdets langvariga inverkan pa den utsattes livskvalitet; det
ar betydligt vanligare att kvinnor rapporterar sddana negativa konse-
kvenser (70 procent av hindelserna med kvinnligt offer) jamfort med
man (46 procent). Samtidigt ar andelen valdshandelser som lett till en
forsamrad livskvalitet bland utsatta man inte forsumbar. Intressant ar
aven att av de hindelser dar de drabbade uppgav att de hade behov av
stod som inte fanns att tillgd har 37 procent anmalts till polisen (redovi-
sas €j i tabell).
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Diskussion

Utsatthet for relationsvald, radsla for vald och kontak-

ter med rattsvasendet: olika delar av en helhet?

I de inledande delarna av denna rapport presenterades en hypotetisk
modell 6ver hur utsattheten for brott, i detta fall relationsvild, kan
hianga samman med rddsla for brott, fortroende for och kontakter med
rittsvasendet. Den foreliggande studien ger inte mojlighet att fordjupa
sig i problematiken kring varje enskilt samband i den foreslagna model-
len. Ndgra kan dock diskuteras i ett forsok att ge en mer overgripande
bild av vad resultaten av denna undersokning visar och hur de relaterar
till varandra. I Figur 2 redovisas kort de delar av resultaten som ir rele-
vanta for ovriga delar av modellen, det vill sdga resultat som beskriver
mojliga samband mellan de olika delarna. I vissa fall handlar det om
statistiskt sikerstiallda samband, i vissa fall snarare om tendenser — men
nagra sakra slutsatser om orsaksforhdllanden ar svara att dra. Exempel-
vis dr det svart att uttala sig om att ett simre fortroende for rattsvisen-
det bland utsatta for relationsvald beror pa just denna utsatthet. I en
tvarsnittsundersokning som denna ar det inte mojligt att studera hindel-
sernas kronologi men mojliga orsaker och verkningar kommer att dis-
kuteras, da statistiska samband trots allt ar ett steg i en kausal tolkning.
(Ndgra undantag utgors av fragor med attribution direkt inbyggd i for-
muleringen, t.ex.: Har brottet haft negativa konsekvenser for din livs-
kvalitet i ett langre perspektivé ellerVad var skilet till att du inte anmiilt
hindelsen till polisen?'') Huvudstudiens kvalitativa del kommer att ge
en djupare forstaelse av de forhallanden som modellen och resultaten
fran NTU indikerar.

Alla I6per inte samma risk

Ett antagande enligt modellen var att utsattheten for vald i nara relatio-
ner kan variera efter sociodemografisk bakgrund. Resultaten visar dels
att relationsvald rapporteras av relativt fi personer och dels identifierar
de vissa grupper i befolkningen som loper en storre risk att drabbas. Det
ar framfor allt unga personer, kvinnor och ensamstidende — dd framst
ensamstdende med barn, som signifikant oftare rapporterar att de under
det foregaende kalenderdret blivit utsatta for misshandel, sexuellt vald,
trakasserier och/eller hot av sin nuvarande eller fore detta partner. Unga
ensamstdende mammor ar alltsi mer drabbade av relationsvald dn and-
ra studerade grupper. Att ensamstiende modrar dr en sarskilt utsatt
grupp kvinnor har redovisats i tidigare studier, bland annat om utsatt-
heten for hot och vild mer allmint (Estrada och Nilsson 2004). Tolk-

" Inte heller i dessa fall hanférs dock orsaken direkt till utsattheten fér relationsvald, utan kopp-
lingen sker indirekt pa analysnivan — det vill séga genom att jamfora erfarenheter bland grupper
som rapporterar sadan utsatthet med andra grupper.
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ningen var att det framfor allt dr dessa kvinnors resurssvaga situation
som ligger bakom denna sdrbarhet, snarare 4n exempelvis en annorlun-
da, mer nojeslivsorienterad livsstil. Forskning visar vidare att det finns
en okad risk for vald i samband med och efter en separation (Ekbrand
2006). Dessutom ar det littare att beritta om valdet om relationen re-
dan upphort. Enligt studiens resultat ar samtidigt risken for att utsittas
for vald i nira relationer ungefar lika stor oavsett var man bor, etnisk
bakgrund, utbildningsniva eller typ av sysselsittning.

Mer oro for brott bland utsatta for relationsvald

Som tidigare redovisats visar forskningen att personer som upplever oro
och rddsla for brott framfor allt dr oroliga for framlingar i offentliga
miljoer. Radsla for vald i ndra relationer dr rimligen annorlunda till ka-
raktdren. Det dr darfor troligt att rddsla och otrygghet bland drabbade
av relationsvald relaterar till de andra delarna av modellen pa ett mer
komplext, eller d&tminstone annorlunda, sitt d4n vad som géller vid andra
typer av brott.

Bade min och kvinnor som i denna studie uppgav att de blivit utsat-
ta for vald av sin nuvarande eller fore detta partner rapporterar mer
ridsla for vald (att bli 6verfallen och/eller misshandlad) jamfort med
personer som inte blivit utsatta for ndgot vald alls. Bland kvinnor utsat-
ta for relationsvald ar vidare radslan storre an bland kvinnor som har
erfarenheter av annat vald. Utsatta mian diremot uppvisar en motsatt
tendens till mer oro bland dem som utsatts for vald av ndgon annan an
en partner. Kvinnor utsatta for vald av en partner avstar dessutom ofta-
re fran vissa aktiviteter pd grund av oro for brott jimfért med bade man
i samma situation och kvinnor utsatta fér annan typ av vald.

Att begransa sig och anpassa sitt agerande, exempelvis genom att
undvika vissa aktiviteter, for att forebygga valdet ar ett steg i det som
kallats for normaliseringsprocessen som praglar vald mot kvinnor i nara
relationer (Lundgren 2004). Det ar visserligen oklart i vilken utstrack-
ning de utsatta kvinnorna besvarar fridgan utifran sin egen utsatthet for
relationsvald snarare dn utifran sin mer allmdnna radsla for brott i sam-
hallet. Men den stora skillnaden i anpassning mellan de utsatta respek-
tive icke-utsatta indikerar att det kan finnas en koppling'.

Ridsla for brott ar ett mycket omfattande forskningsomrdde men det
finns vildigt lite litteratur som behandlar oro bland offer for vald i rela-
tioner. Att radsla och oro pa olika sitt praglar den situation som en per-
son utsatt for relationsvald befinner sig i dterspeglas inte minst i att den
ofta hindrar offret fran att gora en polisanmalan. *Vagade inte’ var det
tredje vanligaste skilet, enligt NTU, att inte anmala vald dar forovaren

"2 Att de tillfragade troligen refererar till sin egen utsatthet nér det galler den mer konkreta fragan
om rédsla fér vald (att bli misshandlad) indikeras &ven av att svarsférdelningen ar annorlunda nir
det géller en icke-redovisad och mer abstrakt fraga om radsla fér brott i samhillet (se Scott
2003). Dessa svar visar knappt nagon koppling till den egna utsattheten, oavsett om véldet skett
i en relation eller utanfér den.
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var ens nuvarande eller fore detta partner. Om valdstorévaren dr nagon
annan ar detta diaremot ett ovanligt skal till att avsta frdn en anmalan.

Trots denna radsla dr det tveksamt i vilken grad en person utsatt for
relationsvald ser sig sjilv som offer for brott. En sddan reflektion kan
vara komplicerad att gora, vilket ocksd teorin om normaliseringen av
valdet gor gillande. Det kan vara en av forklaringarna till att denna typ
av brottslighet saknas i de flesta empiriska analyser av radsla for brott.
Att friga konkret om rddsla for vdld (for att bli 6verfallen och/eller
misshandlad), liksom fallet ar i NTU, ar i detta fall att foredra. Trots
det kvarstdr det som en uppgift for metodutveckling inom forskning om
ridsla for brott att hitta pélitliga indikatorer betrdffande radsla for rela-
tionsvald.

Man utsatta for relationsvald har lagre fortroende
for rattsvasendet

Min utsatta for vald i ndra relationer tenderar att ha ett lagre fortroen-
de for rattsvisendet som helhet samt dess olika delar — bade jamfort
med kvinnor utsatta for samma typ av vald och jamfort med man utsat-
ta for annat vald. Bland kvinnor foreligger det diaremot nistan ingen
skillnad i fortroende beroende pa typ av utsatthet. Fortroendet dr sam-
tidigt totalt sett lagre jamfort med personer som inte drabbats av vald
alls, bade bland kvinnor och main.

Hur graden av fortroende paverkas av faktiska kontakter med ratts-
vasendet och tvartom kan, som tidigare nimnts, inte studeras med hjilp
av NTU. Det dar mojligt att identifiera en grupp som har erfarenheter av
rattsvisendets olika myndigheter” och studera graden av fortroende for
rittsviasendet i denna grupp jamfort med andra. Men det avslojar inte
om och i sd fall hur dessa erfarenheter har pdverkat de utsattas attityd
och fortroende — eller om det tvartom ar sd att graden av fortroende
man initialt kint inverkat pa karaktiren av ens kontakter. Aven detta ar
ett amne som med hjilp av intervjuer med offren kommer att behandlas
i huvudrapporten.

Sammantaget finns det, trots det arbete som lagts ned pa att forebyg-
ga och atgirda mins vdld mot kvinnor, fortfarande utrymme for att
forbattra kvinnornas fortroende for rattsvasendet. Det géller dock i
annu hogre grad man som utsatts for relationsvald.

' For att avgrénsa en tillrackligt stor grupp krévs det dock flera ars datainsamlingar da fa perso-
ner rapporterar erfarenheter av hela rattsprocessen inkl en rattegang. De flesta som har erfaren-
heten av rattsvasendet har enbart varit i kontakt med polisen.
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Demografi, livsstil, levnadsférhallanden

y l y Y !

Samre fértroende for rattsvisen-
det bland min utsatta for VNR
jamfort med bade man utsatta for
annat vald och kvinnor utsatta fér
VNR. Ingen skillnad bland kvinnor AN

beroende typ av vald.

Storre utsatthet
fér VNR bland
kvinnor, unga
och ensam-
stdende (med
barn). Ingen
skillnad beroen-
de pa etnicitet,
boendeomrade,
utbildning och
sysselséttning.

Lagt fortroende for
polis/rattsvasendet
séllan skal till att
avsta polisanmélan
av VNR. Radsla
('vagade inte") och
uppfattning att 'poli-
sen inget kan gora’
vanliga skal.’
Kénner gérnings-
personen’ &r

Oftare positiva
erfarenheter av
kontakter med
rattsvdsendet
(polisen) bland
utsatta for VNR
jamfort med ut-
satta for annat
vald

huvudskalet.

Mer rédsla och oro bland kvinnor
drabbade av VNR medan mer oro
bland mén utsatta fér annat vald. Man
utsatta for VNR mer radda om nér-
stdende dn min utsatta fér annat vald
(ingen skillnad bland kvinnor). Stérre
paverkan av oro for brott pa aktivitet-
val hos kvinnor drabbade av VNR.

1

Figur 2. Utsatthet fér vald i néra relationer (VNR), rédsla fér brott, anméalnings-
bendgenhet samt kontakter med polis enligt NTU 2006—2008. Lagt fortroende for
rattsvasendet sillan skal for utebliven anmaélan

En annan fraga indikerad av modellen ar huruvida graden av fortroende
for rattsvasendet kan hinga samman med viljan att anmala véldet till
polisen. Att ett sidant samband bor forekomma kan tyckas rimligt.
Véra resultat visar dock att avsaknad av fortroende for po-
lis/rattsvasende sillan dr ett skdl for att lata bli att anmala relationsvald
— trots att fortroendet generellt dr lagre i denna grupp. Samtidigt uppger
manga som skal for att inte anmaila att ’polisen dnda inget kan gora’.
Detta kan dels innebira en realistisk insikt om att drendet kan vara
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svart att hantera, dels dven beskriva en brist pa fortroende for polisens
formaga.

Det kanske inte ar brist pa fortroende for rattsvasendet generellt som
ar en viktig orsak till att avstd frin en anmalan av relationsvdld. Men
det kan fortfarande vara sa att fi bland de utsatta for relationsvald ser
rattsvasendet som den ritta instansen att vanda sig till i ett sddant lage.
De som dnda gor det ar inte sdllan ute efter andra l6sningar an de strikt
rattsliga men det kan hinda att de saknar alternativ. I en tidigare Bra-
studie om polisens utredningar av vild mot kvinnor i ndra relationer
(Bra 2008:25) framgick att manga kvinnors avsikt med anmalan av rela-
tionsvald framfor allt var att gora en markering gentemot garningsper-
sonen. Sjilva rittsprocessen hade en underordnad betydelse. Att ge per-
soner utsatta for vald i en ndra relation mojlighet till ett mer kurativt
stod, utover eller bortsett fran sjilva polisanmalan, ar darfor viktigt.

Att anmala igen? Kvaliteten och betydelsen av

erfarenheter av rattsvisendet

Fragan om en mer generell orsaksrelation mellan graden av fortroende
och bendgenhet att anmaila ar komplicerad. Fortroende for rattsvasendet
kan dock betyda mdanga olika saker. Den ovanniamnda Bra-rapporten
(Brd 2008:25) visar att upplevelsen av kontakter kvinnan haft med poli-
sen inte i ndgon avgorande grad inverkar pa sannolikheten att hon skul-
le anmila igen. Majoriteten av kvinnorna i undersokningen (tva tredje-
delar) uppgav att de skulle anmaila i framtiden om nagot liknande skulle
hidnda igen. Enbart en av tio skulle avstd fran en ny anmalan. Att even-
tuellt missnoje med polisens arbete inte direkt var forknippat med bena-
genheten att anmala igen kunde delvis forklaras av det faktum att det
framsta skalet till en anmalan, som kvinnorna uppgav, var att gora en
markering gentemot forOvaren — snarare dn att driva en rattsprocess
mot honom. I sddant perspektiv dr mojligen karaktiren av kontakten
inte helt avgorande (men sakerligen inte oviktig).

P4 vilket sdtt de utsattas erfarenheter av rittsvisendet kan ha inver-
kat pa deras framtida anmalningsbendgenhet 4r inte mojligt att studera
med hjilp av NTU. Vad som diaremot framgér i denna studie dr att per-
soner som hade varit utsatta for vald i nidra relationer och valde att
vanda sig till polisen oftast hade positiva erfarenheter av polisens arbete
(60 procent var ganska eller mycket nojda). Deras upplevelse var dess-
utom mer positiv dn den som personer utsatta for annan typ av vald har
rapporterat.

Hur man utsatta for vald i en relation upplever — eller skulle uppleva
— sina kontakter med rittsviasendet dr en intressant och outforskad fra-
ga. Mycket tyder pd att sidana kontakter ar extremt f4 och morkertalet
troligen storre i detta fall 4n ndr det giller kvinnor. Sddant vald motsva-
rar inte normerna kring det typiska relationsvaldet och troskeln till att
vaga ta kontakten med polisen ar rimligen dnnu hogre an for kvinnor.

48



Att lagga pussel: olika datakallor —
olika slutsatser?

Flera och kompletterande datakallor behovs nar det galler att studera sa
kansliga och dolda brott som vald i nira relationer. Riksrepresentativa
offerundersokningar som NTU beskriver en viktig del av verkligheten
dd det dr vilkiant att det allra mesta av valdet i vart samhalle aldrig
kommer till myndigheternas kinnedom. NTU férmar darfor att synlig-
gora en storre del av allminhetens erfarenheter av brott an det som
framkommer i kriminalstatistik. Samtidigt tyder mycket pa att de mest
utsatta — personer som pa olika sitt befinner sig i samhillets utkant —
ingdr i bortfallet (Statistiska centralbyran 2004, Bra 2009:3). Handelser
av vald i ndra relationer som kommer till polisens kinnedom visar pa en
annan demografisk sammansittning bland offren. Det framgar exem-
pelvis av analyser av ansokningar om besoksforbud (Brd 2007:2) eller
analyser av polisens utredningar av vald mot kvinnor i nira relationer
(Bra 2008:25).

Man brukar generellt dra slutsatsen att medan offerstudier tenderar
att fdnga mindre grov brottslighet omfattar kriminalstatistiken framfor
allt de grovre brotten (Bra 2008:23). Relation till garningspersonen for-
vantas samtidigt interagera med brottens grovhet i friga om viljan att
anmala; det ar sannolikt mindre grova brott i nira relationer som utgor
en stor del av morkertalet nar det giller vald generellt (Bra 2008:12, Bra
2008:13).

Inte heller olika offerstudier kommer fram till samma slutsatser om
valdets omfattning och karaktir och vid tolkningen bor man vara upp-
marksam pd vilka valdsdefinitioner som anvints och i vilken kontext
fragorna har stillts”. Det breda spektrumet av datakillor betriffande
(relations)vald striacker sig alltsd fran studier av konflikter — till studier
av vald — till studier av brott — vidare till studier av det troligen grovsta
valdet som hamnar i polis- och/eller patientregistret. Alla dessa datakal-
lor synliggor olika delar av valdsproblematiken. Ingen kan enskilt be-
svara friagor om valdets omfattning, utveckling eller struktur utan de
olika slutsatserna som ibland beskrivs som problematiska bor snarare
ses som omsesidigt kompletterande.

Att motverka vald | nara relationer

Mycket av det ”privata” valdet forblir just privat och rapporteras var-
ken till polisen eller i offerstudier som NTU. Trots det 6kar misshan-

'* An en gang &r det viktigt att understryka att mindre 4n en procent av alla intervjuade i NTU har
uppgett att de utsatts for vald i néra relationer. Bland kvinnor rér det sig om 1,2 procent utsatta.
Det &r betydligt farre &n vad exempelvis Slagen dam har visat (Lundgren m. fl. 2001). Skillnaden
ar vantad da NTU studerar brott och Slagen dam fokuserar pa mans vald mot kvinnor. Som en
brottsstudie har NTU en annan ingdng genom att stélla fragor om avvikande beteenden medan
Slagen dam ser valdet som strukturellt betingat och systematiskt.
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delsanmilningarna markant. Bland experterna rader det dock en kon-
sensus om att dessa dramatiska Okningar i stor utstrackning speglar lag-
re tolerans mot vald i allmanhet, och vild mot kvinnor i synnerhet. Om
vi betraktar polisanmailningar som reaktioner pa brott snarare dn som
ett direkt matt pd den faktiska brottslighetens omfattning, ar den obser-
verade okningen — och darmed minskningen av morkertalet — en positiv
och onskad trend.

Debatten kring vald mot kvinnor har varit intensiv och manga atgar-
der har satts in for att forebygga detta vald och stodja offren. En for-
vantad konsekvens av detta vore att dtminstone mans vald mot kvinnor
avtar; merparten av detta vald sker just i ndra relationer. En sddan ut-
veckling har under de senaste dren rapporterats i ndgra andra nordiska
linder, som Finland och Danmark (Piispa m. fl. 2006, Helweg-Larsen
och Frederiksen 2008a). Resultaten bygger pa frageundersokningar som
genomforts vid flera tillfillen och som direkt fokuserat pa vald mot
kvinnor. Saddana serier saknas i Sverige men det vore, med tanke pa en
mangd kulturella likheter, rimligt att forvinta sig en liknande utveckling
aven har. Det sjalvrapporterade bostadsvaldet (enligt ULF) har visserli-
gen oOkat tydligt bland kvinnor under 90-talet (Bra 2002:14) men fran
millennieskiftet fram till 4&r 2005 ser man snarare, liksom i de andra
nordiska linderna, en svag tendens till en minskning". Dodligt vald mot
kvinnor i ndra relationer (Bra 2007:6) har minskat med 30 procent se-
dan 70-talet. Statistik frdn patientregistret 6ver antalet kvinnor inlagda
pa sjukhus pa grund av 6vergrepp av annan person visar under perioden
1990-2006 inte heller pa ndgon okning; jamfort med 1990-talet ligger
patientantalen sedan millennieskiftet pid en nigot ligre niva'® (Bra
2008:23). Sammantaget dr det alltsd inte troligt att vald i nidra relatio-
ner, dtminstone det vald som riktas mot kvinnor, skulle ha 6kat under
de senaste aren. Analyser av utvecklingen av vild mot min i nira rela-
tioner saknas det empiriskt underlag till. Det kan dels bero pa att detta
vald inte ar lika vanligt forekommande, dels pa att det synliggors i lagre
grad dn vald mot kvinnor.

De 6vervagande positiva erfarenheterna av kontakter med polisen,
redovisade i denna rapport, ger en delvis tillfredsstdllande bild av arbe-
tet med problematiken kring vald i nira relationer. Samtidigt pekar un-
dersokningens resultat som indikerar simre fortroende for polisen bland
(speciellt manliga) offer for relationsvald och pa behov av stdd som inte
finns att tillgd, pa att det fortfarande dterstar arbete att gora.

En fraga som resultaten leder uppmarksamhet till 4r mans utsatthet
for relationsvald. Det tidigare nimnda glappet mellan skattningar av
sadant vald i studier om konfliktlosningar respektive skattningar fran

'® En méjlig delférklaring till att ingen tydligare minskning observeras trots en mangd insatser kan
vara att det numera rader en stérre 6ppenhet kring fragan om vald mot kvinnor och att de inter-
vjuade dr mer benédgna att rapportera sin utsatthet jamfort med tidigare. | sa fall kan nedgangen
vara underskattad — bade i Sverige och méjligen dven i 6vriga Norden.

'® Hur méanga bland dessa fall som rér sig om partnervald framgar dock inte.
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studier som explicit handlar om vald eller — liksom NTU - om brott ger
anledning att fundera 6ver hur min ser pa sin utsatthet och om den
verkligen dr en sd marginell foreteelse att den inte behover uppmairk-
sammas.

Det giller framfor allt om fenomenet betraktas ur ett rattssakerhets-
perspektiv och, som i denna rapport, med fokus pd offrens kontakter
med rattsvasendet. Att man inte utsatts for lika grovt och systematiskt
vald av sina kvinnliga partner, att de inte dor lika ofta som resultat av
partnervaldet och att mans vald mot kvinnor pd manga satt dr ett helt
annat fenomen och ett storre och allvarligare samhallsproblem rader det
ingen tvekan kring. Utifrdn principen om allas likhet infor lagen bor det
dock vara lika viktigt for en man utsatt for vald av sin partner att fa
stod och gott bemotande av rittsvasendet som det dr for en kvinna. Att
i storsta allmdnhet arbeta mot en mer nyanserad syn pa vad det innebar
att vara man och offer for relationsvald bor underldtta for mannen att
soka stod och vid behov vinda sig till polisen. I dagslaget finns det inte
ndgra naturliga instanser for min i sddana situationer att vinda sig till
for att fa hjalp. Daremot finns det ett antal sa kallade mansmottagning-
ar dit manliga forévare ar vialkomna for att fa hjdlp med att bryta sitt
valdsamma beteende. Sddant arbete 4r mycket angelaget. Men framfor
allt i samband med just praktiska atgarder kan det vara konstruktivt att
begrunda dven andra forhéallanden kring valdet an de som direkt har-
stammar fran den ojamna fordelningen av konsmakt.

Sa lange makten dr ojamnt fordelad mellan kvinnor och man kom-
mer vi med all sannolikhet att bevittna mins systematiska vald mot
kvinnor. Det dr en viktig utgangspunkt for allt arbete med relationsvald.
Samtidigt kan mycket goras for att minska relationsvald genom att fo-
kusera dven pd andra delorsaker till valdet. Ett exempel ar alkoholkon-
sumtion. Om alkoholbruk och/eller missbruk minskar skulle det direkt
aterspeglas i valdsutvecklingen, inklusive vald i nira relationer. Atskilli-
ga studier visar pa ett samband mellan alkohol och vald (Folkhilsoinsti-
tutet 1996) och dven Bra:s resultat bekraftar att alkoholen spelar en vik-
tig roll i hiandelser av relationsvald; i cirka hilften av dessa hiandelser
var garningspersonen berusad eller drogpaverkad.

Ojamlika forhallanden 4r inte enbart kopplade till kon utan forsk-
ning visar att personer drabbade av vald (bade forovare och offer) ofta-
re kommer fran socialt utsatta samhillsgrupper och att detta giller bade
kvinnor och min (Nilsson och Estrada 2003, Sarnecki 2008). Bri:s och
andras resultat antyder att socioekonomisk ojamlikhet i samspel med
konsskillnader tydligt 6kar risken for relationsvald; resurssvaga ensam-
stiende forildrar och kvinnor ir tva sirskilt utsatta grupper. Atgirder
mot social utslagning hand i hand med jimstilldhetsarbete bor darfor
utgora en langsiktig forebyggande satsning nar det galler vald i ndra
relationer. Det kan ske parallellt med preventionsarbete som bygger pa
mer specifik kunskap om olika situationella eller individuella riskfakto-
rer bakom valdet.
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Att striva mot en direkt minskning av forekomsten av relationsvald
ar den mest grundldggande delen av preventionsarbetet. Men viasentligt
ar aven vad som sker nir valdet redan ar ett faktum. Att bli misshand-
lad av sin partner tillhor de mest integritetskrankande brotten. Offer for
relationsvald behover ett sdrskilt bemotande nir de, ofta efter en lang
tids tvekan, slutligen vagat vinda sig till rattsviasendet. Det belonade
Karin-projektet i Malmo (se ovan) ar ett exempel pd hur arbetet med
mottagande av offer for relationsvdld kan bedrivas. Malet var ett kvin-
nohus dir offren kan bade fa rittslig, kurativ och i fall det behovs dven
medicinsk hjilp och stod under ett och samma tak. Sidana mojligheter
bor rimligen 6ka allmanhetens och de drabbades tilltro till samhallssy-
stemets formdaga att stodja i en sd kinslig och i grunden privat angela-
genhet som relationsvald 4r. Resultat frin denna studie visar att det
finns gott om utrymme att forbattra de utsattas fortroende for rattsva-
sendet.

Som redan diskuterats kan ofta behovet av mer kurativt stod vara
storre hos vissa drabbade dn behovet av att driva drendet rattsligt. Un-
dersokningens resultat visar att manga av de utsatta for relationsvald,
speciellt kvinnor, upplevde att de haft behov av st6d som inte fanns att
tillgd. I praktiken kan detta leda till att manga kvinnor ar i stort behov
av hjalp som de inte finner genom samhillssystemet om de inte vill star-
ta en rattsprocess mot sin partner. Konsekvensen kan vara att valdet
fortsdtter och eskalerar om inga alternativ erbjuds. Att de drabbade
kvinnornas egna roster och 6nskemal i storre utstrickning bor komma
fram och tillvaratas, 4ven om de inte alltid stir i samklang med hur den
allminna diskursen betraktar dessa brottsoffer, har betonats i en rad
studier (Lundberg 2001, Green 2002; Kyvsgaard och Snare 2007, Sar-
necki 2008, Brd 2008:25). Det ir en viktig lirdom att ta med sig i det
fortsatta arbetet med offer for relationsvald.

52



Referenser

Balvig F. och Kyvsgaard B. (2006). Vold og overgreb mod kvinder. Dansk
rapport vedrorende deltagelse i International Violence Against Women
Survey (IVAWS). Kebenhavns Universitet/Justitsministeriets Forskning-
senhed.

Brottsforebyggande radet, Bra (1999). Kvinnors brottslighet, Rapport
1999:15. Stockholm: Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2002). Vald mot kvinnor i nira relationer.
En kartlaggning. Rapport 2002:14. Stockholm: Brottsforebyggande
radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2007). Utveckling av dodligt vdld mot
kvinnor i ndra relationer. Rapport 2007:6. Stockholm: Brottsfore-
byggande rédet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2007). Fortroendet for rittsvisendet.
Resultat fran Nationella Trygghetsundersékningen 2006. Rapport
2007:9. Stockholm: Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2998). Brottsoffers bendgenbet att polis-
anmadla brott. Rapport 2008:12. Stockholm: Brottsforebyggande ra-
det.

Brottsforebyggande radet, Bra (2008). Valdtikt mot personer 15 dr och
dldre. Utvecklingen under dren 1995-2006. Rapport 2008:13. Stock-
holm: Brottsférebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2008). Otrygghet och segregation. Bo-
stadsomrddets betydelse for allmanbetens otrygghet och oro for
brott. Rapport 2008:16. Stockholm: Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2008). Brottsutvecklingen i Sverige fram
till dr 2007. Rapport 2008:23. Stockholm: Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2008). Polisens utredningar av vdld mot
kvinnor i ndra relationer. Rapport 2008:25. Stockholm: Brottsfore-
byggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2009). Nationella Trygghetsundersok-
ningen 2008. Teknisk rapport. Rapport 2009:3. Stockholm: Brotts-
forebyggande radet.

Burcar, M. (2005). Gestaltningar av offererfarenbeter. Samtal med unga
mdan som utsatts for brott. Lund: Sociologiska institutionen, Lunds
universitet.

Connell, R. W. (2003). Maskuliniteter. Goteborg: Daidalos AB.

Ekbrand, H. (2006). Separationer och mdins vdld mot kvinnor. Gote-
borg Studies in Sociology No 28. Goteborg: Sociologiska institutio-
nen, Goteborgs universitet.

Eliasson, M. (1997). Mdns vdld mot kvinnor. En kunskapséversikt om
kvinnomisshandel och valdtikt, dominans och kontroll. Natur och
Kultur, Stockholm.

Estrada, F. och Nilsson, A. (2004). Exposure to threatening and violent
behaviour among single mothers. The significance of life style,

53



neighbourhood and welfare situation. British Journal of Criminology
No 44:168-187

Felson, R. B., Messner, S. F., Hoskin, A. W. (1999). Victim-offender
relationship and calling the police in assaults. Criminology, Vol 37:
931-947.

Felson, R. B, Messner, S F, Hoskin, A W & Deane, G (2002): Reasons
for reporting and not reporting domestic violence to he police.
Criminology, Vol 40, No 3: 617-650.

Folkhilsoinsitutet (1996): Vald, alkobol och 6vriga droger. FHI, Rap-
port 1996:114. Stockholm: Folkhilsoinstitutet.

Gill, P. och Remahl, C. (2005). Dagens Nyheter — Debatt
www.dn.se/DNet/road/Classic/article/0/jsp/print.jsp?a=370807

Green, A. (2002). Vad hinder efter min polisanmdlan? En intervjustudie
med personer utsatta for vdld av ndirstdende. Uppsala: Polismyndig-
heten i Uppsala lan.

Haaland, T., Clausen. S.-E. och Schei, B. (2005). Vold i parforhold —
ulike perspektiver. Resultater fra den forste landsdekkende un-
dersokelsen i Norge. NIBR-rapport 2005:3.

Heber, A. (2007). Var radd om dig! Radsla for brott enligt forskning,
intervjupersoner och dagspress, 2007. Stockholms universitet: Kri-
minologiska institutionen.

Helweg-Larsen, K. och Kruse, M. (2003). Violence against women and
consequent health problems: a register-based study. Scandinavian
Journal of Public Health 31:51-57.

Helweg-Larsen, K. och Frederiksen, M.-L. (2008a). Men’s violence
against women. Extent, characteristics and the measures against vio-
lence — 2007. English summary. The minister of Gender Equality,
Denmark.

Helweg-Larsen, K. och Frederiksen, M.-L. (2008b). Vold mod mand i
Danmark. Omfang og karakter — 2008. Minister for Ligestilling, Sta-
tens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet, Képehamn

Kyvsgaard, B och Snare, A (2007). Vold mod kvinder. En- eller flerdi-
mensionel?. I von Hofer, H och Nilsson, A: Brott i valfarden. Om
brottslighet, utsatthet och kriminalpolitik. Festskrift till Henrik
Tham. Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet. Rap-
port 2007:1.

Lindgren, M. (2004). Brottsoffer i rdttsprocessen. Om ideala brottsoffer
och goda myndigheter. Stockholm: Jure Forlag AB.

Lundgren, E., Heimer, G., Westerstrand, J. & Kalliokoski, A-M (2001).
Slagen Dam. Mdns vald mot kvinnor i jamstillda Sverige — en om-
fangsundersokning. Umed: Fritzes Offentliga Publikationer.

Lundgren, E. (2004). Valdets normaliseringsprocess. Riksorganisationen
for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, ROKS.

Nieminen, J., Heloma, A. och Pihlajamaki, H. (2008). Myos nuoret
miehet joutuvat parisuhdevikivallan uhreiksi. Lyhyelld koulutuksella

54



voitiin vaikuttaa varusmiesten asenteisiin Suomen Lddkdrilebti
3/2008 vsk 63

Nilsson, A. och Estrada, F. (2003). Victimisation, Inequality and Wel-
fare During an Economic Recession: A Study of Self-Reported Vic-
timisation in Sweden 1988-1999. British Journal of Criminology. No
43:655-672.

Pape, H. (2003). Vold og krenkeler i unge menneskers parforhold. Me-
disin og vitenskap, nr 15, 123:2016-20.

Piispa, M., Heiskanen, M. , Kaaridinen, J., & Sirén, R., (2006). Vio-
lence against women in Finland. National Research Institute of Legal
Policy. Publication, 225. Helsingfors: The European Institute for
Crime Prevention and Control.

Roth, N. och Sandahl, J. (2008). Trygg i Stockholm? En stadsovergri-
pande trygghetsmdining. Preventionscentrum Stockholm, Stockholms
stad.

Sarnecki, J. (2008). Vildet mot kvinnor ar en del av ett storre vald. Ld-
kartidningen No 8 Vol 105.

Scott, H. (2003). Stranger Danger: Explaining Women’s Fear of Crime.
Western Criminology Review 3 (3):203-214.

Scheffer Lindgren, M. (2005). Mdns vald mot kvinnor i ndra relationer
ur perspektiven genus, rdit och folkhdlsa. En kunskapsoversikt. Ar-
betsrapport, Institutionen for samhallsvetenskap, Avdelningen for
folkhilsovetenskap. Karlstads universitet.

Straus, M. A. (1999). The Controversy over Domestic Violence by
Women. A Methodological, Theoretical and Sociology of Science
Analysis. I Arriaga, X. B. och Oskamp, S. Violence in Intimate Rela-
tionships. Thousand Oaks, CA: Sage Publications, 1999.

Statistiska centralbyrdn (2004). Offer for vald och egendomsbrott
1978-2002. Statistics Sweden. Levnadsforhallanden, rapport 104.

55



Bilagor

Bilaga 1. Tabeller

Tabell 1B. Basen for berédkningar. Absoluta antal.

Misshandel  Sexuellt Hot Trakasserier Totalt
vald

Personer
Utsatta enligt 1213 361 1775 1764 5113
screeningsfragan
Besvarat uppf6lj- 1096 305 1524 1210 4135
ningsfragor kring (d&rvav 304 drabba-
olika handelser de av relationsvald,
(bl.a. typ av 3 345 av annat vald,
relation) ovrigt= borfall)
Inte fatt uppfolj- 117 56 251 554 978
ningsfraga (da
varit drababde av
andra brott) men
kan omfatta fall
av relationsvald”
Héndelser
Utsatt av partner 146 46 163 150 505
Utsatt av nagon 1387 397 2 006 1 060 4 850
annan
Totalt 1533 443 2 169 1210 5 355

1) Sannolikheten &r relativt liten fér att sddana fall ingar bland personer som inte fatt uppfolj-
ningsfragorna kring dessa fyra brott, eftersom de prioriteras i intervjun fére manga andra brott.
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Tabell 2B. Stegvis modell av utsatthet for relationsvald samt upprepad utsatthet.

Risken att bli utsatt fér relationsvéald

Oddskvoter
Utsatthet Utsatthet Upprepad
(Stegt 1) (Steg 2) Utsatthet
(h=297) (h=297) (n=235)
Kon
Andelen kvinnor 3,84*** 3,56*** 3,04
Alder
16-24 ar 13,45 11,83 10,55
25-44 ar 10,02** 12,72 9,82***
45-64 ar 5,04*** 6,09*** 5,45
65-79 ar (ref kat)
Etnicitet
Svenskfédd, minst en forélder
svenskfédd (ref kat)
Svenskfédd, bada foraldrar 1,08 1,04 0,97
utrikesfodda
Utrikesfodd 0,94 0,87 0,93
Utbildning
Férgymnasial 1,10 1,05
Gymnasial (ref kat)
Eftergymnasial 0,91 0,91
Sysselsattning
Forvarvsarbetande/studerande (ref kat)
Arbetsls eller i AM-atgard 0,87 0,91
Annat (pensionér, varnpliktig, 1,43 1,69*
hemarbetande, annat)
Region
Sthim/Gbg/Malmo 0,94 0,88
Storre stader 0,96 0,91
Mindre stdder/landsbygd (ref kat)
Familjetyp
Sammanboende utan barn 0,83 0,75
Sammanboende med barn (ref kat)
Ensamstaende utan barn 2,98 3,15
Ensamstadende med barn 8,91 9,65***
Nagelkerke 0,06 0,12 0,11

R square
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Tabell 3B. Upplevelse av oro och radsla for brott bland personer utsatta for vald i en
ndra relation, annat vald respektive inget vald. Procent.

Min
Utsatta i nédra Utsatta av annan Ej utsatta for vald
relation
(n=56) (n=1698) (n=16210)
% Cl % Cl % Cl
Oroat dig for att du ska bli 38 (25-51) 50 (48-52) 20 (19-21)
6verfallen eller misshandlad
- mycket/ganska ofta 17 (7-27) 22 (20-24) 6 (6-6)
Oroat sig for att en 70 (58-82) 66 (64-68) 49 (48-50)
narstdende ska drabbas av
brott
- mycket/ganska ofta 40  (27-53) 39 (37-41) 22 (21-23)
Avstétt frdn nagon aktivitet, 12 (4-21) 13 (11-15) 4 (4-4)
t.ex. promenad, bio eller
traffa ndgon pga. oro for att
utséittas for brott
- mycket/ganska ofta 4 (-1-9) 5 (4-6) 1 (1-1)
Kvinnor
Utsatta i nédra Utsatta av annan Ej utsatta for vald
relation (n=1631) (n=17067)
(n=245)
% Cl % Cl % Cl
Oroat dig for att du ska bl 72 (66-78) 65 (68-67) 40 (39-41)
overfallen eller misshandlad
- mycket/ganska ofta 50 (44-56) 38 (36-40) 18 (17-19)
Oroat sig for att en 74  (69-80) 74 (72-76) 62 (61-63)
narstdende ska drabbas av
brott
- mycket/ganska ofta 51 (45-57) 51 (49-53) 35 (34-36)
Avstatt frAn nagon aktivitet, 38 (32-44) 27 (25-29) 15 (15-16)
t.ex. promenad, bio eller
traffa ndgon pga. oro for att
utséttas for brott
- mycket/ganska ofta 21 (16-26) 14 (12-16) 7 (7-7)
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Tabell 4B. Fortroende for réattsvasendet bland personer utsatta for vald i nara
relationer, personer utsatta for annat vald samt personer ej utsatta f6r nagot vald.

Man
Mycket/ganska stort fortroende Utsatta i nédra Utsatta av Ej utsatta for
for... relation annan vald
(n=56) (n=1702) (n=16 213)
% Cl % Cl % Cl

-rattsvasendet i helhet 30 (18-42) 44 (42-46) 55 (54-56)
-polisen 36 (23-49) 48 (46-50) 56 (55-57)
-aklagarna 35 (23-47) 39 (37-41) 46 (45-47)
-domstolarna 33 (21-45) 41 (39-43) 48 (47-49)
-kriminalvarden 30 (18-42) 29 (27-31) 32 (31-833)
-att rattsviasendet hanterar 32 (20-44) 42 (40-44) 51 (50-52)

o de som missténks for brott pa
ett rattvist satt

« de som utsitts for brott pd ett 29 (17-41) 31 (29-33) 34 (33-35)
bra sétt

Kvinnor
Mycket/ganska stort fértroende Utsatta i nédra Utsatta av Ej utsatta for
for... relation annan vald
(n=247) (n=1 635) (n=17 055)
% Cl % Cl % Cl

-rattsviasendet i helhet 51 (45-57) 48 (46-50) 60 (59-61)
-polisen 50 (44-56) 54 (52-56) 64 (63-65)
-aklagarna 49 (36-48) 38 (36-40) 47  (46-48)
-domstolarna 45 (39-51) 39 (37-41) 47 (46-48)
-kriminalvarden 28 (22-34) 28 (26-30) 35 (34-36)
-att rattsvasendet hanterar 36 (80-42) 39 (37-41) 46 (45-47)

e de som missténks for brott pa
ett rattvist satt

o de som utsétts for brott paett 31 (25-37) 28 (26-30) 35 (34-36)

bra satt
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Tabell 5B. Fortroende for rattsvasendet efter kén och typ av utsatthet. Balansmatt
(andelen som uppger hégt fértroende minus andelen som har lagt fértroende).

(Mycket/ganska mycket)- Utsatta i néra Utsatta av Ej utsatta for
(Iite/ganska lite) fértroende for... relation annan vald
KV M KV M KV M

-rattsvasendet i helhet 26 -10 26 14 50 40
-polisen 24 1 30 19 53 39
-8klagarna 27 -1 24 18 41 36
-domstolarna 27 0 21 18 38 35
-kriminalvarden 0 1 4 2 19 12
-att rattsvasendet hanterar 12 -5 19 20 33 38

* de som missténks for brott pa
ett rattvist satt

*de som utsétts for brott pa ett -15 -13 -1 -6 11 6

bra satt
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Tabell 6B. Erfarenheter av kontakter med polisen.

Partnervald Annat vald
Mycket/ganska positiva 60 52
Varken eller 12 20
Mycket/ganska negativa 28 28

Tabell 6B. Skal for att inte ha anmélt vald i néra relationer (underlag till diagram 5).

Annat vald Partnervald
% Antal % Antal
Kénner gédrningsmannen 3 48 19 36
Polisen kan inget géra 23 425 16 30
Vagade inte 5 98 16 29
Redde sjslva ut handelsen 12 229 12 23
Ville/orkade inte med réttsprocess 3 52 11 20
Brottet smasak/bagatell 24 451 9 17
Saknar fértroende for polis/rittsvisende 2 39 3 6
Tankte inte pa det 4 69 1 2
Del i arbetet 12 216 0 0
Annat skl 12 224 12 22

Totalt 100 1851 100 185
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Bilaga 2. Frdgor om misshandel, sexuellt vald,
hot och trakasserier enligt NTU

Sexualbrott

Jag kommer nu att stilla ett antal frigor om de/ndgra av de brott som
du uppgett att du har drabbats av under 2006. Det kan bli sa att ndgon
fraga jag redan stillt dterkommer har.

Du namnde forut att du varit utsatt for att ndgon tvingat, angripit
eller ofredat dig sexuellt. Jag kommer nu att stilla ndgra fragor om den
handelsen. Det kan bli sd att ndgon fraga jag redan stillt dterkommer
hér.

(Du nimnde forut att du varit utsatt for att ndgon tvingat, angripit
eller ofredat dig sexuellt.) Jag skulle nu vilja stdlla ndgra fragor om den
handelse som intriaffade senast. Ibland kan det vara svart att minnas
eller skilja hindelser 4t men forsok att besvara fragorna si gott det gar.

Du namnde forut att du hade varit utsatt for ytterligare hiandelser av
detta slag. Nu skulle jag vilja ha information om den hindelse som in-
traffade senast av dessa.

Du namnde tidigare att du varit utsatt for den hir typen av hiandelse
vid ytterligare ett tillfille.

Misshandel

Du nimnde forut att du varit utsatt for att ndgon slagit, sparkat eller
utsatt dig for ndgon annan typ av fysiskt vald. Jag kommer nu att stilla
ndgra fragor om den handelsen. Det kan bli sa att ndgon fraga jag redan
stillt aterkommer hir.

(Du namnde forut att du varit utsatt for att ndgon slagit, sparkat el-
ler utsatt dig for ndgon annan typ av fysiskt vald.) Jag skulle nu vilja
stilla ndgra fragor om den handelse som intriffade senast. Ibland kan
det vara svart att minnas eller skilja handelser 4t men forsok att besvara
fragorna sa gott det gar.

Du niamnde forut att du hade varit utsatt for ytterligare hiandelser av
detta slag. Nu skulle jag vilja ha information om den hindelse som in-
traffade senast av dessa.

Du niamnde tidigare att du varit utsatt for den har typen av hiandelse
vid ytterligare ett tillfalle.

Hot
Du niamnde forut att du varit utsatt for att ndgon hotat dig. Jag kommer
nu att stilla ndgra fragor om den hindelsen. Det kan bli sd att ndgon
fraga jag redan stillt dterkommer har.

(Du namnde forut att du varit utsatt for att ndgon hotat dig.) Jag
skulle nu vilja stilla nigra fragor om den handelse som intraffade se-
nast.
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Ibland kan det vara svart att minnas eller skilja handelser 4t men for-
sOk att besvara fragorna sa gott det gar.

Du nimnde forut att du hade varit utsatt for ytterligare hot. Nu skul-
le jag vilja ha information om den hindelse som intraffade senast av
dessa.

Du namnde tidigare att du varit utsatt for hot vid ytterligare ett till-

fille.

Trakasserier

Du namnde tidigare att du varit utsatt for trakasserier.
Ungefar hur ménga hiandelser totalt dr det fragan om?
Rikna varje telefonsamtal, brev, sms m.m.
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