Vald i1 niara relationer bland unga

Véld i nara relationer definieras har som vald i pagaende eller
avslutade karleksrelationer. Det kan rora sig om fysiskt vald som
misshandel, om sexuellt vald eller om psykiskt vald i form av hot,
krankningar och trakasserier.

Vuxnas véld i nara relationer ar valstuderat, speciellt mans vald mot
kvinnor, men nir det galler vald i nira relationer bland unga ar forsk-
ningen sparsam, oavsett kon pa garningsperson och den brottsutsatta.
Detta trots att unga tjejers brottsutsatthet till och med ar storre dn vuxna
kvinnors. Unga tjejer i aldern 16-24 ar uppger oftare att de blivit utsatta
for vald i ndra relationer dn kvinnor 6ver 25 ar. De killar som utsitts
upplever ofta att det finns begransad hjalp att soka for dem.

Digitalt vald utgor en stor del av véldet i ndra relationer och internet kan
anviandas som arena for att begriansa en nuvarande eller tidigare partners
livsutrymme. Den vanligaste formen av digitalt vald som tjejer soker
hjalp for ar att en nuvarande eller tidigare pojkvan spridit eller hotat att
sprida sexuella bilder.

Det ar viktigt att utbilda unga om vald i nira relationer. Det finns indi-
kationer pd att sddant vald inte tas pa lika stort allvar som vald i vuxnas
relationer. Familj och vdnner kan bortforklara eller underbldsa unga
killars vald mot tjejer, och istillet skuldbelidgga den brottsutsatta. Unga
tjejer kan ocksa ha svart att identifiera sig med den stereotypa bilden av
en valdsutsatt kvinna, och darfor dra sig for att soka hjélp.

Det ar vanligt att brottsutsatta

ofta inte vet om att det de utsatts for dr brottsligt, och darfor inte
anmiler det till polisen

har svart att se sig sjalv som utsatta, och dirfor drojer med att
soka hjalp

i forsta hand soker hjilp hos jamnariga vanner.

Forebyggande atgarder pa lokal niva

Infor valet av dtgdarder mot vald i ndra relationer bland unga ar det
vardefullt att ha gjort en kartliggning av problemen. En viktig del i det
arbetet ar att ta fram statistik!, framst fran kommunen och polisen. Till
hjalp vid kartliggningen finns aven diverse program och metodmaterial,
framtagna av lokala organisationer, exempelvis Mentors in Violence
Prevention (MVP), Machofabriken och Bords kommuns arbete En
kommun fri fran vdld.

Inom ramen for EU-projektet
CAVA”" har det digitala kunskaps-
spelet Green Acres High utformats.
Spelets syfte ar att forandra ungdo-
mars attityder och 6ka kunskapen
om véld i nara relationer. Spelet ar
avsett att anvéndas inom skolun-
dervisningen, och har i Sverige
utvarderats med ledning av Hog-
skolan Vast. Spelet skapade enga-
gemang och ungdomarna blev mer
negativa till vald i nara relationer.

* Changing attitudes to
dating violence in adolescents

lllustration: Susanne Engman

' Exempelvis anmélda brott, handelserapporter,
statistik fran socialtjanst och skola samt lokala
trygghetsundersokningar.



vard eller sikerhetspolis. Personer som dr verksamma i
yrkesmassigt bedrivna enskilda verksamheter, exempelvis
friskolor, omfattas ocksa av lagstiftningen. Organisatio-
ner som kill- och tjejjourer har inget anmalningskrav,
men bor diaremot, precis som alla som misstinker att
ndgon far illa, gora en anmilan.

Anmilningsskyldighet

Den som misstanker eller fir kinnedom om att ett barn
far illa ar skyldig att anmala det, enligt socialtjanstlagen
(14 kap. 1 §). Detta galler alla som dr verksamma inom
en myndighet som beror barn och unga under 18 ar,
liksom inom halso- och sjukvarden, rattspsykiatrisk
undersokningsverksamhet, socialtjanst, polis, kriminal-
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Ansvarsomrade

Ta emot anmalningar,
utreder och férebygger
brott.

Ta fram lokal lagesbild
och arbeta brottsfére-
byggande.

Utbilda och sttdja unga,
se till att de inte far illa.

Bedriva och sprida
forskning, stétta lokala
aktorer.

Brottsofferfond,
brottskadeersattning
samt tillhandahalla
kunskap.

Framja halsa.
Upptacka vald.

Ta fram och férmedla
kunskap. Ge stod i dia-
logen mellan regeringen
och civilsamhallet.

Oka kunskapen

om mans vald mot
kvinnor och om vald i
samkonade relationer.

Utvardera vard och
omsorg, ta fram
foreskrifter.

Box 1386 |

Vilken information de besitter

Information om vald i nara
relationer. Kampanjen
"Kom till oss”.

Kunskap om vilka aktorer som
kan engageras lokalt.

Information om utsatta och
forévare.

Den officiella
kriminalstatistiken.

Vittnesstod, information
om brottsoffer och
information om brottsoffer
och vittnesstod.

Information om folkhalsa.

Handboken Inget att védnta pa
for valdsforebyggande arbete.

Forskning om vald i nara
relationer.

Information om hur fragor om
vald bor stallas.

Kunskap om vilken hjalp som
finns att s6ka samt hbtg-fragor.

Information om attityder till vald,
bild av utsattheten.

111 93 Stockholm |
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Vad de kan gora

Utreda och
forebygga brott.

Stédja lokala aktérer
med kunskap om fore-
byggande arbete mot
vald i néra relationer.

Stélla fragor om brotts-
utsatthet. Anmala om ett
barn far illa.

Sprida forskningsbaserad
kunskap, stotta projekt.

Sprida kunskap om
bemotande av brotts-
utsatta, anordna utbild-
ningar och temadagar.

Stalla fragor om
brottsutsatthet. Anméala
om ett barn far illa.

Stétta kommuner i ung-
domspolitiskt arbete.
Folja upp regeringens
mal.

Tillhandahalla utbild-
ningsmaterial och hég-
skolekurser. Ansvara for
kvinnofridslinjen.

Ge kompetensstod och
utbildning tillsammans
med SKL.

Stétta brottsutsatta och
forovare i att soka hjalp,
polisanmala och bryta
relationen.

Stélla fragor om brotts-
utsatthet. Anmala brott.

Kontakt

Kommunpolis

Brottsforebyggare

Rektorer, larare,
socialsekreterare och
faltassistenter

www.bra.se

www.brottsoffermyndig-
heten.se

Lakare, sjukskaoterskor,
tandlakare, psykologer,
fysioterapeuter och
barnmorskor

www.mucf.se

www.nck.uu.se

www.socialstyrelsen.se
www.skl.se

www.roks.se

www.killfragor.se
www.rikskriscentrum.se

www.rfsl.se
www.1000mojligheter.se

|drottstranare,
fritidsledare, vanner
och foraldrar
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